Aby moc dojs¢ do tego jak powinna wyglada¢ modlitwa chrze$cijanina, powinni§my
najpierw uzmystowi¢ sobie dwie rzeczy: po pierwsze — do kogo si¢ zwracamy z nasza

modlitwa 1 po drugie, co rozumiemy przez stowo ,,modlitwa”.

Odpowiedz na pierwsze pytanie wydaje si¢ by¢ bardzo prosta: zwracamy si¢ do Boga,
do naszego Pana.
,» Wy Mnie nazywacie Nauczycielem i Panem i dobrze mowicie, bo nim jestem” (J 13,13)
Jestesmy $wiadomi tego, ze zwracamy si¢ do naszego Boga i faktycznie tak jest. Jednak w
swoim pytaniu ukrytem nieco wigksze oczekiwania, niz tylko stwierdzenie niepodwazalnego
faktu. Bardziej zalezy mi na naszym wyobrazeniu Boga.
Samo stowo Bég, przynajmniej dla mnie, brzmi groznie. By¢ moze Wy macie inny odbior
tego stowa, ale dla mnie to stowo fonetycznie wrecz grzmi.
Bog — potezny, siwy, brodaty starzec, ze zmarszczonym czotem i pochmurna mina,
dmuchajacy z ust poteznym wiatrem i trzymajacy w dtoni piorun.
Pamigtacie czasy dziecinstwa? Jak pioruny grzmiaty, to znaczylo, ze Pan Bog si¢ gniewa
Na lekcjach religii rysowato si¢ obraz Boga, jako wielkiego oka wrysowanego w trojkat, z
ktérego kazdego boku wychodzily po trzy promienie.
Stowo Pan? No, juz trochg lepiej. Nie brzmi tak groZnie i nie kojarzy si¢ juz na starcie z kara.
Ale, jak dla mnie, kojarzy si¢ z niewolnictwem. Trochg sprzeczne z ideq wolnosci, jaka dat
nam Chrystus.
Nauczyciel. To okreslenie na pewno nie przypadnie do gustu mtodziezy szkolnej ;-)
Mozemy tutaj podawac kolejne okreslenia jak Mistrz, Krol, Wtadca itp., jednak jak by na to
nie spojrze¢, obojetne czy utozsamiacie si¢ akurat z powyzszymi opisami czy nie, to kazdy z
Was ma jaki$ swoj wlasny, osobisty obraz Boga 1 jego odbidr. Mysle jednak, ze bez wzgledu
na to, jaki mamy Jego obraz, to spory procent wierzacych odbiera Go zbyt nadrzednie. Mysle
ze postrzegamy Go wylacznie w kategoriach ,,najwigkszy”, ,,najswigtszy” 1 staje si¢ dla nas
postacia nieosiagalna, poza naszym zasiggiem, postacia fizycznie i psychiczne niedostgpna
dla nas, gorujaca ponad nami, a w efekcie kim$ obcym.
Male wyjasnienie, abym nie zostat Zle zrozumiany: poprzez swoje powyzsze wywody nie
chcg uyymowac Bogu jego Bostwa lub udowadnia¢, ze nie jest on naszym Panem czy
Nauczycielem. Bezdyskusyjnie jest. Jest Bogiem, Panem, Wladca Wszechmogacym,

Mistrzem, Krolem etc. Ale tak jak juz wspomniatem wcze$niej, chciatbym potozy¢ specjalny



nacisk na nasze wyobrazenie Boga, ktore obawiam si¢, ze mamy bardzo ograniczone, co z
kolei przyczynia si¢ do powaznego ograniczenia naszej relacji z Nim tj. modlitwy.

Jestem przekonany, ze wyobrazenie danej osoby przeklada si¢ na relacje z nig. Jesli bedziemy
o jakim$ bardzo dobrym cztowieku mieli zte wyobrazenie, to nasze relacje z nim takze bgda
negatywne. Mysle, ze w drugg strong dziata to podobnie.

Moze zatem warto spojrze¢ na naszego Zbawiciela bardziej taskawym okiem? Moze warto
si¢ z Nim bardziej spoufali¢? Oczywiscie nie zapominajac ze jest On naszym Panem. Czy
myslicie ze bedzie miat on co$ przeciwko temu? Osobiscie uwazam, ze nie, ale proponuj¢
aby w ramach pomocy dla tego przedsigwzigcia siggna¢ do Pisma Swigtego.

Analizujac wszystkie cztery Ewangelie mozna zaobserwowac sposob w jaki Jezus zwraca sig
do ludzi lub jak wypowiada si¢ o ludziach (z przyczyn oczywistych poming tu stowa, jakie

poleciaty pod adresem faryzeuszow i uczonych w Pi§mie):

Ufaj, synu! Odpuszczajq ci sie twoje grzechy (Mt 9,2)

Jezus obrocit sie, i widzqc jq, rzekt: Ufaj, corko! (Mt 9,22)

A Jezus rzekt do niego: Przyjacielu, po cos przyszedt? (Mt 26,50)

Jezus, widzqc ich wiare, rzekt do paralityka: Synu, odpuszczajq ci sie twoje grzechy (Mk 2,5)
On zas rzekt do niej: Corko, twoja wiara cie ocalita (Mk 5,34)

lecz Jezus powtornie rzekt im: Dzieci, (Mk 10,24)

Jezus rzekt do niej: Corko, twoja wiara cie ocalita, idz w pokoju! (Lk 8,48)

Dzieci, jeszcze krotko jestem z wami. (J 13,33)

Wy jestescie przyjaciotmi moimi, jezeli czynicie to, co wam przykazuje. (J 15,14)

... ale nazwatem was przyjaciotmi (J 15,15)

A Jezus rzekt do nich: Dzieci, czy macie co na positek? (J 21,5)

Sa to JEDYNE wystepujace w Pismie Swigtym sytuacje w ktorych Jezus zwraca sig
bezposrednio do ludzi, okreslajac ich przy tym. Jest doktadnie 11 takich sytuacji. Wystepuja
w nich tylko i wylacznie zwroty okreslajace nas jako Jego dzieci i przyjaciot.

We wszystkich innych sytuacjach Jezus zwraca si¢ do ludzi albo bezosobowo albo po
imieniu, czyli po prostu per Ty. Natomiast NIGDZIE w Pi¢mie Swietym nie znalaztem

fragmentu, w ktérym Jezus zwrécit by si¢ bezposrednio do innych stowami: uczniu, stugo,



poddany itp. Kiedy uczniowie zapytali Jezusa jak maja si¢ modli¢, co ustyszeli w
odpowiedzi? Mowcie ,,0jcze nasz...”

Jezus nie powiedzial: méwicie Panie nasz, Wtadco nasz, Krolu nasz itp...

Powiedzial wyraznie: méwcie Tato...

Czemu? Bo jeste$my kochanymi dzie¢mi Jezusa 1 jego drogimi przyjaciotmi. Kazdy jeden z
nas bez wyjatku.

Popatrzcie jeszcze raz na cytowany przeze mnie fragment Mateusza 26,50:

Judasz wtasnie przychodzi do Jezusa, zeby go wyda¢ mordercom na zakatowanie. Jezus
doskonale o tym wie, a zwraca si¢ do niego stowami: ,, Przyjacielu”. Dla mnie jest to
fenomenalne.

Myslg zatem, ze powinni$my sobie uzmystowi¢, kim jestesmy dla Jezusa i kim On jest dla
nas.

Tak dtugo jestem z wami, a jeszcze Mnie nie poznates? (J 14,9)

Mamy pelne prawo do tego, aby wej$¢ w jak najbardziej intymna relacjg z Jezusem, aby
porzuci¢ utarte schematy wielkiego Pana Szefa Wiadcy 1 wejs¢ w relacjg przyjaciela z

przyjacielem, relacj¢ dziecka z Tata.

Otrzymaliscie ducha przybrania za synow, w ktorym mozemy wolac¢: Abba, Ojcze(Rz8,15)

Chciatbym teraz przej$¢ do drugiej kwestii poruszonej przeze mnie na samym
poczatku, a mianowicie do tego, co rozumiemy przez stowo ,,modlitwa”.
Myslg, ze najwygodniej bedzie pominac tutaj wszelkie wznioste 1 szlachetne definicje
zawierajace podzial na modlitwy btagalne, dzigkczynne, codzienne, roczne, niewidoczne itp.
itd. Proponujg aby samo stowo ,,modlitwa” sprowadzi¢ do jak najprostszej definicji. Moja
propozycja:
Modlitwa — rozmowa z Bogiem.
Co Wy na to? Proponuje aby modlitwe sprowadzi¢ do poziomu zwyklej rozmowy, do relacji
jaka zachodzi migdzy nami a Bogiem, do naszego werbalnego kontaktu z Nim.
Mysle, ze wigkszo$¢ musi si¢ ze mng zgodzi¢, nawet jesli nie chce nazwa¢ modlitwy
rozmowa. Jakakolwiek forma odmawianej modlitwy jest w efekcie skierowaniem swoich

stow do Boga. Czym innym jest rozmowa?



UstaliliSmy zatem (a wlasciwie ja ustalitem, Wy mozecie si¢ ze mna zgodzi¢ lub nie)
dwie podstawowe kwestie: czym jest modlitwa i do kogo ja zanosimy.
Jak zatem wyglada nasza codzienna modlitwa w $§wietle powyzszych rozwazan? Czy jest ona
pogawedka z przyjacielem?
Mysle, ze nie bedzie to zbytnie uproszczenie jesli napiszg, ze w zdecydowanej wigkszosci
modlitwa przecigtnego, chrzescijanina sprowadza si¢ do odmdwienia pacierza.
Nie przeprowadzatem zadnych badan statystycznych na szeroka skalg, ale chyba niewiele si¢
pomyle, jesli napiszg, ze ten przecigtny chrzescijanin odmawia wspomniany pacierz wg
stalego schematu i1 zapamigtanych regulek. P6jdg jeszcze krok dalej i zaryzykuje
stwierdzenie, iz chrzescijanin, ktdrego si¢ tak czepiam odmawia swdj pacierz o statych
porach i najczg$ciej jest to rano i wieczorem. Ci ambitniejsi dorzuca cos$ jeszcze w trakcie
dnia 1 przed positkiem, jednak mysle, ze nie odstgpuja od moich wcezesniejszych zalozen
(pacierz, schemat, regutka).
Wychodzi mi z tego do$¢ specyficzne zestawienie: z jednej strony mamy modlitwe jako
wyuczony pacierz rano i wieczorem, z drugiej strony ustaliliémy, ze modlitwa to rozmowa z
Przyjacielem lub rozmowa z Tata. Szczerze powiedziawszy troch¢ mi si¢ jedno z drugim
ktoci.
Postaram si¢ zatem odnies¢ do tych poszczegdlnych elementow, ktérymi sa regutka, schemat
i czas, gdyz mysle, ze one sa gldownym powodem ograniczenia naszej modlitwy i
sprowadzenia jej do zwyktego paciorka.
Piszac ,,regutka”, mam na mysli te modlitwy ktore méwimy z pamigci. Cheiatbym je
podzieli¢ na dwie grupy: nauczone i wyuczone. Modlitwy nauczone to wg mnie te ktore
zostaty nam w jaki$ sposob narzucone odgornie, ktérych nauczyliSmy si¢ na pamigc¢ jako
dzieci 1 ktore (niestety) stosujemy do dzi$ jako dorosli. Mysle, ze jest to w duzej mierze
spowodowane brakiem edukacji w tym zakresie lub zta edukacja. Od najmlodszych lat
rodzice ucza nas, jak pomodli¢ si¢ do aniotka, jak zmowic ,,0jcze Nasz” itp. Kosciot takze
edukuje nas w tym zakresie: 10 przykazan, 7 grzechow gtéwnych, Sktad Apostolski itd. Nikt
natomiast nie mowi nam, jak mamy rozmawia¢ z naszym Tata.
Przy okazji pierwszej komunii otrzymalem swoja pierwsza ksiazeczke do nabozenstwa. Jakis$
czas temu postanowitem sprawdzi¢ jej zawarto$¢ pod katem modlitw. Jest ich tam 114. Sa
modlitwy na kazda okazje¢ 1 kazda pore dnia. Mozna si¢ pomodli¢ rano i w potudnie, mozna

za panig katechetkg, a nawet za pana koscielnego. Od dziecinstwa jesteSmy zasypywani



bogata oferta gotowych formul. I tych formut si¢ trzymamy. Odmawiamy rozance,
odmawiamy litanie, czytamy modlitewniki, ksiazeczki do nabozenstwa i traktujemy to jako
modlitwg. Czy jest to modlitwa? Czy mozemy migdzy tym a rozmowa z przyjacielem
postawi¢ znak rownosci?

Czy mozecie sobie wyobrazi¢ taka sytuacje, ze w matzenstwie funkcjonowataby ,.ksiazeczka
gotowych zwrotow”? Lub nawet bez ksiazeczki, aby wypowiadane byly caty czas te same
dwa zdania. Matzonkowie nie prowadzili by ze soba rozméw, nie dzieliliby si¢ wrazeniami,
nie opowiadaliby sobie roznych historii, a nawet by si¢ ze soba nie ktocili. Wszelkie relacje
migdzy nimi zostatyby ograniczone do gotowych zwrotéw zawartych w przedmiotowej
ksigzeczce. Maz z zona zasiadaja do wspolnej kolacji i maz przemawia: ,,dzigkuje Ci zono za
ten wykwintny positek, ktory za chwile spozyje w Twojej obecnosci i prosz¢ Cig o nie gorsze
pokarmy w dniu jutrzejszym, niech tak si¢ stanie, koniec.

Zona moze odpowiedzie¢ w rdownie wyniosty i dostojny sposob, jednak musi uzy¢ gotowe;
formulki. Nie moze odpowiedzie¢ swoimi stowami, a maz nie moze wyrazi¢ swoich
prawdziwych emocji. Musza sig trzymac¢ nauczonego na pamig¢ jednego zdania. Paranoja
prawda? A teraz wyobrazcie sobie, ze takie relacje sa migdzy nimi codziennie. Co gorsza, oni
codziennie mowia do siebie te same stowa. Malzonkowie majq state zwroty przewidziane dla
kazdej sytuacji. Jest jedno zdanie na przywitanie i pozegnanie matzonkéw, jedno zdanie na
wspolny positek, kilka gotowych prosb, przeprosin i podzigkowan i koniec. I tylko z tego
malzonkowie moga skorzysta¢. Nic nowego, nic od siebie. Nie ma szans na osobiste okazanie
mitos$ci, rados$ci, ztosci, pocieszenia, czyli tak naprawde nieodlacznych elementow
przezywania wspolnego zycia.

Zaden zwiazek w ktorym jest mito$¢ nie przetrwalby takiej proby. Co zatem ze zwiazkiem,
jaki jest miedzy nami i naszym Tata Jezusem? Czy on nie powinien by¢ o wiele wazniejszy?
Oczywiscie poza nauczonymi modlitwami wtracimy takze co$ od siebie. Czasem za co$
przeprosimy, czasem podzigkujemy, a najczgsciej poprosimy. Zastanawialiscie si¢ czasem
nad tym, co méwimy swoimi stowami? By¢ moze jestem w btedzie, ale zaryzykuje
stwierdzenie, ze méwimy ciagle to samo. O ile przepraszamy to za te same drobiazgi - nie
sadzg abySmy przed kazda modlitwa robili solidny rachunek sumienia. O ile dzigkujemy, to
raczej ogdlnikowo i1 skromnie - nie sadzg, aby codziennos$¢ przynosita nam zaskakujaco
pozytywne zwroty akcji w naszym zyciu, za ktore mielibySmy nagminnie dzigkowac.

Prosby? No tu nie napiszg ,,0 ile prosimy”, bo mysle ze to jest nasza nieodtaczna czes¢



modlitwy. A o co prosimy? Mysle, ze nasze prosby mozna sprowadzi¢ do jednego
mianownika — o $wigty spokdj. Czyli o zdrowko, spokojny dzien, wigcej pieniedzy, brak
problemow itp. itd. Modlimy si¢ ciagle o to samo i nawet nie zauwazamy, w ktorym
momencie zaczynamy codziennie modli¢ si¢ tak samo. I to sa moim zdaniem modlitwy
wyuczone. Wyuczylis§my si¢ ich sami. Chcac powiedzie¢ co$ od siebie, ciagle mowilismy to
samo 1 w koncu takze te stowa tak mocno weszty nam w nawyk, ze staty si¢ kolejnymi
wypowiadanymi regutkami, A weszly nam one w nawyk przez to, ze trzymamy si¢ schematu.
Nasza modlitwa sprowadza si¢ do odmawiania konkretnych formut nauczonych i
wyuczonych wg konkretnego schematu.

Wyobrazcie sobie, zeby dwoje przyjacidt rozmawiato ze soba zawsze wg okreslonego
schematu. Przywitanie, pytanie co stycha¢ prywatnie i zawodowo, zyczenie mitego dnia,
koniec rozmowy. KAZDA rozmowa musiataby przebiega¢ doktadnie wg tego schematu.
Jakby kto$ na to popatrzyt z boku to pomyslatby, Ze to nie spotkanie dwoch przyjaciot, tylko
ludzie, ktorzy prawie si¢ nie znaja i kurtuazyjnie zagada jeden do drugiego, no bo tak
wypada. Mysle, ze moge pokusic¢ si¢ o pewne stwierdzenie: ,,pokaz mi, jak si¢ modlisz a ja Ci
powiem, kim jest dla Ciebie Jezus” Czy w waszych relacjach jest mito$¢ i przyjazn. Czy jest
twoim przyjacielem, czy kim$ prawie obcym, do ktérego wypada zagadac.

Mamy zatem swoje schemaciki i swoje regutki i dobrze nam z tym.

ZostaliSmy tego nauczeni i pod$wiadomie si¢ tego trzymamy. ZostaliSmy nauczeni jak mamy
mowic paciorek ale nikt nam nie powiedziat jak mamy si¢ modli¢. A jak Modlit si¢ sam
Jezus?

Wyobrazmy sobie taka sytuacje:

Czarna, upiorna noc, ogrod Getsemani. Uczniowie posngli. Jezus przed meka, pozostawiony
sam sobie, §miertelnie przerazony, caty drzy, poci si¢ krwia, pada na kolana, podnosi oczy ku
niebu i1 zaczyna si¢ modli¢: ,,aniele Bozy strozu moj, Ty zawsze przy mnie stdj...”

Na pewno od razu zrobitoby mu si¢ lepie;j.

Nie ma w Pi$mie Swietym ani jednego miejsca gdzie Jezus modlitby si¢ jaka$ konkretna
modlitwa. Nigdzie nie powtarza dwa razy tych samych stow. On zawsze rozmawia z Ojcem.
Wszedzie gdzie podane sa stowa modlitwy Jezusa, mozemy zobaczy¢ ze jest to typowa
rozmowa. Czy nie powinni$my bra¢ z niego przyktadu?

Moze warto na chwilg odlozy¢ ksiazeczki z litaniami i pogada¢ z Tata? Mozemy nawet

wymysli¢ wlasna litanig. Jesli kto§ mysli Ze to niemozliwe, to zapraszam do siebie do domu,



aby postuchal wieczornej modlitwy mojej 2,5 letniej coreczki. Ona jak zaczyna Jeziuskowi
dzigkowac, to wszystkie litanie mozecie sobie schowac¢ w kieszen.

A z drugiej strony, czy zastanawiali$cie si¢ kiedy$ nad tym, czy litanie podobaja si¢
Jezusowi? Patrzac na nie z takiej perspektywy, ze kto$ je wymyslil, aby swoimi stowami
uwielbi¢ Boga, to na pewno sa pigkne. Ale czy bedzie pigknie jesli bedg co wieczor
odczytywat z ksiazeczki taka litani¢? Na pewno nie ma w tym nic zlego, ale z drugiej strony
wolelibyscie zeby Wasz maz lub wasza zona odczytali przed Wami czterostronicowy wywod
o tym, ze jesteScie w ich zyciu §wiecacym stoneczkiem, czy zeby wzigli Was za r¢ce,
spojrzeli Wam glgboko w oczy i1 najprosciej, a zarazem najszczerzej powiedzieli po prostu,
jak bardzo Was kochaja? Oczywiscie nie mam nic przeciwko positkowaniu si¢ jakims
wzniostym cytatem wymyslonym przez Szekspira czy Mickiewicza, ale to si¢ sprawdzi raz
czy dwa. A cytowanie ciagle tego samego autora w chwili kiedy chce si¢ wyzna¢ mitos¢ to
juz co innego. Nie wiem jak Wy, moze ja jestem dziwny ale gdyby moja Zona za kazdym
razem wyznawala mi uczucia ta sama Mickiewiczowska litania, to chyba bylibySmy juz w
separacji.

Na modlitwie nie bqdzcie gadatliwi (Mt 6,7)

Aby unikna¢ ukamienowania, pokuszg si¢ o dwa stowa wyjasnienia: nie chcg odwodzi¢
nikogo od odmawiania nauczonych modlitw. Nie twierdzg, ze nie nalezy modli¢ si¢
rézancem, ze nie ma sensu odmawia¢ Modlitwy Panskiej itp. Absolutnie nic z tych rzeczy.
Sam odmawiam codziennie Koronkg do Mitosierdzia Bozego i z innych modlitw takze
korzystam. Nie wyobrazam sobie, zeby wierni zebrani w Ko$ciele mieli modli¢ si¢ kazdy na
swoja nut¢. Chodzi mi tylko o to, aby nie sprowadza¢ naszej relacji z Bogiem wytacznie do
odklepanej formutki. Aby nie klepa¢ paciorka wg utartego schematu, tylko aby wejs¢ w
intymna relacj¢ z naszym Tata.

William P. Young w swojej ksiazce ,,Rozdroza” zawarl pigkna mysl:

,,Jesli istnieje wigz, prawdziwa modlitwa staje si¢ zwykla rozmowa.”

Rozmawiajmy z Jezusem jak z przyjacielem, méwmy mu co nas cieszy i co nas smuci, nie
ograniczajmy si¢ do ptytkich formutek.

Pamigtacie film ,,Bruce Wszechmogacy”? Jest tam scena w ktérej Bog grany przez Morgana
Freemana, mowi Brucowi (w tej roli Jim Carrey) aby ten pomodlit si¢ do niego.

Bruce zamyka zatem oczy, robi §miertelnie powazna ming, §ciska w rekach rézaniec i

rozpoczyna odklepywanie mdlej formutki:



-Panie, nakarm glodnych, i obdarz pokojem cata ludzkos$¢.

Kamera pokazuje Boga z mina pelna politowania, a Bruce pyta: czy dobrze?

I otrzymuje krétka, zdecydowana odpowiedz: TAK,

a po chwili:

- jesli cheesz zosta¢ Miss Ameryki. Pomysl. Na czym Ci na prawdg zalezy?

Wtedy Bruce najpros$ciej, jak potrafi, wywala to, co lezy mu na sercu i w odpowiedzi styszy:

-1 to jest modlitwa. Jest dobra.

Jest jeszcze jedna kwestia, ktora cheialem poruszy¢, gdyz myslg, ze takze ma
olbrzymie znaczenie. Chodzi mi o czas ktory poswigcamy na modlitwg i pory dnia w ktorych
si¢ modlimy. Wspominatem juz wczes$niej, iz obawiam sig, ze nasze modlitwy odmawiane sa
nie tylko wg konkretnego schematu, ale takze o okreslonych porach dnia. Jestem pewny ze z
wyjatkiem nielicznych przypadkow to zdecydowana wigkszo$¢ modlitw odmawiana jest dwa
razy dziennie — rano i wieczorem. To oczywiste. Tak nauczyli nas rodzice i tego sig
trzymamy. Grzechem byloby nie zmowi¢ paciorka rano i przed snem. A co z reszta dnia?
Pozwolg sobie na jeszcze jeden przyklad z zycia malzenskiego. Wyobrazmy sobie taka
relacj¢ migdzy matzonkami:
zona z mgzem przez caly dzien uczestnicza w swoich codziennych zajgciach — droga do
pracy, praca, powrot, zakupy, zatatwianie spraw, obiad, kolacja itp. W ciagu catego dnia
podczas tych zaje¢ maja wiele przygdd, zar6wno ztych, jak i radosnych. Nie takich
wymyslonych, ale takich normalnych, jak dzieja si¢ w ciagu dnia. Np. Zona wstaje, robi sobie
$niadanie, przy tym zacina si¢ nozem az do kos$ci, wigc caty ranek tamuje krwotok. Po udane;j
akcji ratunkowej idzie do samochodu i jedzie do pracy. W drodze tapie gume. Nie umie
wymieni¢ kota, wzywa pomoc drogowa i spdznia si¢ do pracy. Ma przez to zwariowany
dzien, zeby nadrobi¢ zalegto$ci poranne. Na szczgscie dowiaduje sig, ze jest dobrym
pracownikiem wigc dostaje awans i podwyzke 1000zt. Po pracy idzie z kolezankami na kawe
1 sig¢ $wietnie bawi. Wraca do domu, po drodze wstepuje do sklepu po kilka rzeczy na obiad.
W sklepie kieszonkowiec zabiera jej telefon komorkowy 1 portfel, wigc kolejne dwie godziny
spedza na zglaszaniu kradziezy i blokadzie wszystkich kart. W domu dowiaduje sig, ze pies
wymiotowat, jedno dziecko ma goraczke, a drugie za super wyniki w szkole dostato
stypendium itp. itd. (jej przygody mozna by tu wymienia¢ dalej w nieskoficzonos¢, ale nie o

to chodzi). Na koniec dnia spotyka si¢ ze swoim mgzem w sypialni, siada obok niego na



t6zku 1 patrzac gdzie$ w jego kierunku (nie koniecznie w oczy) szybko i zwigzle mowi: mgzu
moj kochany, o jak ja Cig kocham, jeste§ moim zyciem, pamigtaj o mnie zawsze, a takze w
miedzy czasie, niech tak si¢ stanie, koniec. Odwraca si¢ na drugi bok i zasypia. Bajka
prawda? No rano tez mozna, wigc: me¢zu mdj kochany, jeste$ moim zyciem, niech tak si¢
stanie, koniec.

Co Wy na to gdyby tak wygladaty relacje miedzy dwojgiem najblizszych sobie ludzi? Tak
przeciez wygladaja nasze relacje z Bogiem. Mysle zatem, ze na podstawie powyzszego
przyktadu moge malzefiskim slangiem $miato powiedzie¢, ze mamy z Jezusem ,,ciche dni”.
A co stoi na przeszkodzie, zeby rozmawia¢ z nim przez caly czas? Przez caly dzien.
Przydarzyto Ci si¢ wiasnie co$ ciekawego — powiedz Mu o tym. Co$ Cig rozbawito — podziel
sig¢ tym z Nim. Kto$ Ci¢ zdenerwowat — poskarz Mu si¢. Mozesz z Nim rozmawia¢ catly
dzien, $§miac si¢ , plotkowaé, mozesz przed Nim kogos$ obgadac, a jak co$ Ci si¢ nie podoba
to mozesz Mu nawet wygarna¢. Nie mieliscie nigdy takiej sytuacji ze wtasnie przydarzyto
Wam si¢ co$ niesamowitego i1 juz nie mozecie doczekac sig, kiedy podzielicie sig¢ ta nowing z
kim$ bliskim? Ogladaliscie kiedys jaki$ super film w kinie i nie mogliscie si¢ doczeka¢ kiedy
opowiecie go komus bliskiemu? Po co czeka¢? Macie przyjaciela tuz obok siebie.

Sprobuj przez jeden dzien wyobrazi¢ sobie ze caty czas jest obok Ciebie Twdj Przyjaciel.
Caly dzien spgdzasz z kumplem. Czy spedzajac dzien z kims bliskim milczatbys caly czas?
Mysle, ze na okraglo mielibyscie sobie cos do powiedzenia.

Pamigtacie film Braveheart i posta¢ Stephena grana przez Davida O'Hare? Strasznie pogodny
i serdeczny kole$. Wszyscy mysleli, ze ma nie po kolei w glowie a on po prostu caty czas
rozmawial z Wszechmogacym.

Jestesmy wezwani do ciagtlej, statej modlitwy a nie tylko porannego i wieczornego paciorka:

Opowiedziatl im przypowies¢, aby pouczyc, ze zawsze powinni si¢ modlic¢ i nigdy nie ustawac.
(Lk 18,1)

Czuwajcie wiec i modlicie sie w kazdym czasie (Lk 21,36)

Zawsze sie radujcie, nieustannie sie modlcie (1 Tes 5,16)

Przy kazdej sposobnosci modicie si¢ w Duchu! (Ef 6,18)

Jesli sprowadzimy modlitwg¢ do odmawiania jej w okreslonym momencie, o danej porze dnia,

to po raz kolejny ja wypaczymy. Modlitwa w wyznaczonych godzinach przestaje by¢



rozmowa, a staje si¢ obowiazkiem. Mamy pewne obowiazki rano: ubieramy si¢, myjemy,
golimy, jemy $niadanie, jak dorzucimy do tego modlitwg, to mamy kolejny obowiazek. To
samo wieczorem: kolacja, dobranocka, mycie, siusiu, paciorek i spa¢. Nie méwi¢ ze mamy
si¢ wieczorem czy rano nie modli¢. Chcg powiedzie¢, ze w kontakcie z Tata powinniSmy by¢

caty czas, a nie tylko w okreslonym przedziale czasowym.

Myslatem o tym aby napisa¢ takze kilka stow o tzw. modlitwie btagalne;j. Jak to jest
moim zdaniem, kiedy o co$ prosimy. Doszedtem jednak do wniosku, Ze ta cz¢$¢ moich
przemysle¢ zostala poswigcona samej istocie modlitwy 1 nie ma sensu dorzuca¢ do tego
dodatkowych watkow. Moze kiedy$ napiszg o tym w oddzielnym temacie.

Swoje wywody chciatbym zakonficzyé cytatem z ksiazki ,,Sniezny Dzien” Billa Coffeya:

., Bede sie modlit z glebi serca, a nie z pamieci. Otworze przed Bogiem serce i dusze, a nie

tylko usta. Nie bede mowit do Boga, bede z nim rozmawiat”
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