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1 Uvod

Neupisovat se zadné filozofické Skole, Zadnou wiiallmou pravdu nepovazovat za \driou
a jedinou, byt panem svych myslenek;
Ucit se @inne ze vSeho minulého, naslouchat&msnikim, byt oteken vSem moznostem.

Karl Jaspers

Po statnim fevratu roku 1989, kdy doslo k celkové demokratizaziejména po roce
1991, kdy vstoupil v platnost zakah308 sbirky zakoin o svobod nabozenské viry a
postaveni cirkvi a nabozenskych spotesti, doslo k ndistu p@&tu vSech nabozZenskych
skupin. Vedle cirkvi tradnich sem fSly nebo byly zaloZzeny ndboZenské skupiny novée —
tzv. Nova nédboZenska hnuti. VSechny tyto skupingnaemenaly prudky rozvoj, ktery
odpovida podminkdm soudobé sgalesti, kdy vedle sebe pluraliinpasobi zavedené
tradicni cirkve a nov se formujici nabozenské skupiny. Gwda se ale také moznost
nezaujat naboZenské trendy Geské republice zkoumat a porovnavat je s naboZemisky
fenomény v jinych spotmostech.(Luzny, 1997, s.11) Vyzkunmigobeni ndbozenskych hnuti
vnima Luzny jako ,naléhavou vyzvu“ uz vzhledem kopdivym polemikam® jak mezi
verejnosti tak v akademické obci. Scientologicka cirkeezi nova naboZenska hnuti
bezpochyby pat a o jeji kontroverzi se zifije fada autar (Vagnerova (1999), &icka
(2001), Porterfield (1997), Giddens (2001), Haq4£94) a dalSi.

O manipulaci jsem se &al zajimat v prvnim réniku studia. Byla nam tehdy
piedstavena knihaanipulativni néatlak, aneb protak snadno uposlechneme drubd
amerického marketingového experta Douglase Rushk@001). Zaujalo mne, jakym
zpisobem reflektuje manipulace, kterym jsme vystavokandy den a jak je schopen o nich
pojednavat. S&t sekt n¢ zajimal jiz dlouho fedtim. Resto jsem @l o nich spoustu
informaci zkreslenych. Paradoxem je, Ze informak&eré jsem ziskaval ipvazr
z populérnich zdrdj vytvaely o sektach ivétivejSi obraz reality, nez je skutsost takova,
jak ji vnimam dnes. To reflektuje Steven Hassan94)9 ktery tvrdi, Ze nebez@most



manipulace - sekidké zejména - mame tendenci pagoet, protoZze pycha homo sapiens
negipousti moznost, Zze hyfovék rozumny mohl byt takto zneuzit.

Pavodre jsem planoval napsat praci o manipulativnich tdcdwuh sekt obecn Prace, ktera
by se snazila popsat sektysobici vCeské republice obe&nby vdak byla filis obecna a

nedovolovala by prozkoumat problematiku do hloubky.

Proto jsem si ve spolupraci s vedoucim mé diplomponréee vybral jednu skupinu,
kterou jsem se kvalitativnpokusil zanalyzovat - Scientologickou cirkev.
Ta me fascinovala svym systémem, ktery je mezi skupinaovaZzovanymi za sekty naprosto
unikatni. Je u ni kombinovan rozsahly ,pseudttacky” systém, zahrnujici mimo jiné cleé
piistupy nazyvané auditing, obsakiawejblize psychoterapii. Autorem systému je zakigda
sekty — cirkve Lafaytte Ron Hubbard, jenz zarovgtvoril a popsal spiritualni ideologii a
cirkevni Zivot. Tim v sob spojuje dva z&kladni proudy podle Hassanovy tygielo
sekt(1994)— ndbozZensky a psychoterapeuticko-vychovn
Navic tato cirkev dokazalaifghnoutiradu tak zvanych celebrit, cozige motivovat Sirokou
Skélu lidi.
Cilem prace je zjistit, jaké Scientologicka cirkeouziva manipulativni techniky a jakym
zpisobem je aplikuje. To se pokusim provést analyaiulkdera nasbiram rozhovory deny
Scientologické cirkve. Identifikovat manipulativtéchniky podle kritérii, ktera postuloval
Lifton (1987).



2 Sekty

Nutkavé hledani jistoty neni vyrazem opravdove, \alg ma keéen v pofeke premoci
nesnesitelnou pochybnost.

Erich Fromm

Jak vyplyvéa z dateského statistickéhaadu (1991,2001), obliba skupin rozvijejicich
spiritualitu roste, festoze v absolutnickéislech seCeska republika stava stale vice
ateistickym nérodem, nez jakym byla kdykoli v higto Mezi now vznikajicimi
nadboZenskymi hnutimi jsou ve velkeé femizastoupeny i skupiny, jejichz motivy a vzorce
chovani nejsou spalrosti akceptovany. dteré jsou dokonce hodnoceny jako manipulativni
a psychickému a fyzickému zdrailovéka nebezpaé - sekty. Samotny fakt, Ze existuje jiz
12 let Spolénost pro studium sekt a novych nabozenskych hnjgjich poradna, 3d¢i o
legitimnosti vdeckého zajmu o sekkou problematiku.

Jak uvadi Zdetk VojtiSek (1998), kvalitni nabozenska spolest své nasledovniky
vede dal k roz&eni obzoi#i, k prijimani podrta z vrejSku, k promysSleni souvislosti,
sebereflexi, k dosge a odpowdné vie. Sekta ma naopak zdjem na tom, abydejhove
zastali ,,détmi, a to jak ve smyslu duSevni, tak duchovni aséil neb@ détska mentalita je

pro ni z hlediska ovladani nejvyhagsi.

2.1 Definice sekty

~Sekta je produkt mocenského pi@sti, ve kterém vznika - chape se jako jediny nbsite
jediné pravdy a odtuderpa geswdceni o své jedinmosti a vyldnosti. Jeji dalSi vyvoj
(pokud k rmu dojde) smifuje k ustaveni podobné mocenské kontroly, protrékig/ym

vznikem protestovala.” (Luzny, 1997, s.122)

Samotné slovo sekta nepochézi, jak gkedy chybré zminovano, z latinského secare
(oddklovat) nybrz z taktéz latinského sequi — nasleddrriam-Webster's Collegiate®
Dictionary, Eleventh Edition, 2003).

~Stejre jako v jinych oblastech soci@wveédniho vyzkumu findsi uzivani pojiin sekta
a cirkeviadu problém. Ty plynou z prostého faktu, Ze socidlridy pouzivaji k popisu



lidského chovani jazyka, kterého lidé uzivaji v konkaci, tedy jazyka, ktery nese vyznamy
dané kulturni tradici. Proto je zapeiti vzdy chpat uzivané pojmy v kontextu konkrétni
rozpravy. V naSemifpac to znamena odliSovat snahu o nehodnotici vymgaania sekta
a cirkve, jak je tomu v religionistice a sociologé&bozenstvi (které pouzivaji tyto pojmy k
ozna&eni typi ndboZenskych organizaci), od teologického pojderé chape cirkev jako
viditelné Telo Kristovo a sekty jako odpadliky od cirkve). desfalSi rovinu pak tvio
pouzivani vyrazu sekta jako nastroje ke kriti¢gsgbeni gkterych skupin (kdy wujicim
znakem sekty je Udajna nebeap& uzavenost uéité skupiny).” (Luzny, 1997, s.119)

Z porovnani iiznych pramet vSak plyne, Ze ohledndefinice sekty maji auid
v zasad podobné nazory, které se liSi v detailech. V asag&é literatie je slovo sekta
zanenovano slovenCult (Stampach, 1998). Vzhledem k tomu, Ze anglosati@tura byla
klicovym zdrojem prace, budu pouzivat i tento pojeteské transkripci (kult). V sociologii
existuji nazorové proudy, které vymezuji sektu & kadle fiznych kritérii. Pro pdeby
psychologické prace povazuji za idealni vymezittsgkko typologickou dichotomii proti
cirkvi, kterou z religionistiky pnesl do socialnich & Max Weber. ,Zmitné kategorie
Weber rozpracoval jako idealni typy, tedy jako eddgni teoretické konstrukty, které vznikly
vyhrocenim jediného nebogkolika typickych znak. Idealni typ spojuje dité vztahy a
procesy do vnihé nerozporné konstrukce, ktera neni totoznd s kaomkriistorickou
skute&nosti. Jeho vyznam s§iwa v tom, Ze umaiije empiricky specifickou souvislost mezi
jevy typologicky znazornit a lépe pochopit. Tim,idealni typ neni wen k hodnoceni a ze si
nenarokuje empirickou platnost, stavd se metodokggn nastrojem snahy o nehodnotici
uchopeni sociélni reality a Gsili o adiehi wdy od viry.” (Luzny, 1997) Kay M. Porterfield
(1997) ve své kniz® sektaclpise:

~Sekty, @ uz na sve&leny pisobi klad® ¢i zhoubré, musi mit iti zakladni vlastnosti:
Zijiciho, charismatickéhoivce, ktery je feswdéen o své nadlidské moudrosti, autdstéou
mocenskou strukturu, nemné zékony“. Porterfield (1997)

Podobnym zfisobem definuje kult Gale Encyclopedia of Psycholo@8001):
,Vysoce organizovana skupina vedena dynamickywihcem, ktery upldiuje silnou kontrolu.
Kult je strukturovana skupina,étginou tvdenacleny, ktgi jsou bezpodminmé loajalni
k dynamickému #dci. Vadce kultu ¥tSinou rozhoduje o vSem — pokud ne ve vSech

aspektech Zivotaasto trva na tom, aby jeho nasledovni@tmhali vSechny vazby se &em



mimo kult. Takové skupiny o sektasto uvaZzuji jako o ndbozenstvi, ale existuji tykjihych
typﬁ.ll
NepovaZuji spolu s ostatniréskymi citovanymi autory za kKibve, jestli idce Zije,

&i je nahrazen ideologii. Mnohendt$i prostor pro aplikaci pojmu vytiibOdillo Stampach:

~Sektéstvi se gkdy charakterizuje jako nabozensky totalitarismiidkdy se dopiuji dalSi
znaky, které s autoritstvim Uzce souviseji, napfundamentalismus vzhledem k naukém
textim, uzawenost wc¢i okoli a selekce informaci. Ma-li tato charakséka vystihnout
vSechny pipady, neni vhodné pet znak prilis rozSiovat (a tim zuZovat rozsah pojmu).”
Stampach (1998)

Pro poteby této prace nejvice vyhovovaly definice #kie VojtiSka (1998). Jeho
rozvita teorie kritérii sektgkych rysi skupin je ¥ejmé nejkomplex®jsi dostupnou deskripci.
Zakladnim kritériem sekiatvi je podle Vojtiska kvalita. ,Kvalitou zde neniinéna mira
pravdivosti toho, co tyto skupiny hlasajieamu jejich nasledovniciévi. Otazka pravdivosti
je natolik Gzce spjata s osobni vir&wevirou toho, kdo by se o takové hodnoceni poélpus
Ze je témdt vyloucené stanovit v tomto sfru objektivni kritéria.” (VojtiSek, 1998, s.19)
Nemam zde na mysli ani kvalitu viry ve smyslu jepiravdovosti, upmnosti ¢i stupre
nasazeni v jeji progph. Tyto vlastnosti jist velmi mnoho s¥d¢i o kvalitach pislusnika te&i
oné nabozenské skupiny, naprosto nic ovSem nevgpppvd skupig samé. PokouSim-li se
zachézet s pojmem kvalitgjnim to pouze ve smyslu otazky, jak se ta kteraonabska
skupina chova k svym jednotlivymiiplusnikim. ,Pokud jsou tito fislusnici oklamavani,
manipulovani, citow¥ vydirani, vedeni k nekritické poslusnosti a k =zéosti, kterd v
extremnich fipadech miZze znamenat az ohrozeni jejich zdravizivota, povazuje se za
spole&ensky nutné ozri#t takové naboZenské skupiny za malo kvalitni aovar ged
nimi.“(VojtiSek, 1998, s.19)

Ty skupiny, které jsou Kili svému jednani &i jednotlivaim vidény jako Skodlivé,
nebezpeéné ¢i zneuzZivajici své fiislusniky, byvaji oznsvany slovem ,sekty”. Typickym
piikladem sektéskych skupin, kde nenitdba se rozpakovat s ndzvem sekta jsou podle
Vojtiska (1998) Scientologicka cirkev, Cirkev sjedeni, Rodina, Imanuelité, nasledovnici
Bhagwana Rajneeshe a NabozZenska spokt Svdkové Jehovovi. Jako sektu

Scientologickou cirkev ozigje také zcela automaticky Giddens (2001, s.522).



2.2Znaky sekty

Na sektach byvatasto na prvni pohled Wt Ze vnich nevladne atmosféra
svobodného mysleni. Jejlenové komunikuji a vystupuji jenom v rdmci Gzkyetantinet
jim vymezenych. Pokusy tyto mantineliefarasit byvaji vnimany jako utok. Jejich chovani je
vSak deklarovano jako svobodnéeiité je, zellenové sami se tak mnohdy citi. To typicky
rezonuje s touhami a gebami mladeze. Pro obdobi mladi jézpatna touha po svobéda
autonomii. Uspchu u mladeze dre sekta snaze dosahnout i diky tomu, ze mladeintot
obdobic¢asto svou novou svobodu a novou refénérskupinu teprve vymezuje poté, co se

zbavila dosavadnich.

Pricinou absence svobodného mysleni a jednani je zfdsadominantni a silna
autorita. Ta je fedstavovana ®dcem, zakladatelem, mesiaSem a podoldeho néazory,
piikazy a rozhodnuti maji nezpochybnitelnou vahu. @wle i v oblastech, které sérouky
dané skupiny &bec netykaji. ,/ posuzovani pravdivosti nové informace &den sekty
daleko spiSe pta, odkud tato informadelmazi (zda se jedna o zdroj, ktery sekta schvpluje
nez co tato informace obsahuje.“(Vojtisek, 19980kZvykem byva ,lustrace” médii a knih,
se kterymi nize gijit ¢len sekty do styku. Takové zdroje, které neschvalilkteri stoji
alespéa 0 malo vySe v hierarchii, jsou zakazovany, nebmiméln® nedopordovany.
Takovyto systém vede ktuhému centralismu, kteryykle vyluéuje jakékoli sponténni
aktivity. Takovéto praktiky byvaji ovSem vnimanykoli jako omezovani, nybrz jako
piebirani Bemene rozhodovani a odpowosti za negativni rozhodnuti. Odgdnost a
rozhodovani nese idce a po &ném clenovi pak za to Zzada pouze poslusnost, ktera je
z ndboZenskych todi nezpochybnitelna. &kni sekty, propojené se silnou autoritou, je
jednoduché, propracované a zdanlogické. Duchova tdpajicihotlovéka naplni a uspokoji
v mnoha ohledech. Kroin vyieSeni existencialnich otdzek mu da smysluplnou nnapl
prozivanic¢asu ve sluzb organizaci. Vyjimkou neni ani sugerovani zaklatinpcvka viry
v hypnotickych¢i extatickych stavech, které jsou pochopitelézko napadnutelné z¢sku,
protoze na strantlena skupiny stoji vzdy argument osobniho proZitkpodobs.

»Silné autorita na druhou stranu umo#hdnu sekty zaZivgtocit moci a dileZitosti.

Byva pro rho lakavé pisluSet k organizaci, kter&ide ¢i pozdji bude vliadnout nad timto
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swtem a ktera si uz nyrini narok na vlastnictvi kie k¥eSeni vSech jeho probléml kdyz
tento¢len zatim trpi od lidi vé organizace nepochopenim, je mu jasné, Ze jejigbdoenost
je pouze dsasna a Ze jeho organizaci i jemu samotnéme jistkkonec daji za pravdu.”
(Vojtisek, 1998, s.21)

Z téchto divodi nebyva patba bezvyhradnou poslusnosinpo vynucovat. Tim, Ze
se implicitré predpoklada, se stava motévam prvkem k ziskani uznani dijpti skupiny —
typicky klicovy faktor pro ¢lovéka psychosociakh frustrovaného. Toto byva proleny
nejvyssi odmanou, proto tito lidé dodrzuji poslusnost radi a aatd Takovy nenapadny a
nevnimany tlak je dalekocinngjsi nez pimé vynucovani kazna navic druhou alternativou
je pouze odchod ze skupiny. To v&sto nebyva tésit mozné. V této souvislosti je mozno

hovait o silné zavislosti. Zakladnim kamenem takovéiwviglosti jsouemoce

,Pro tento druh skupin sélovék ziidka rozhoduje na zakladozumové avahy, ale
daleko spiSe v n&f na uspokojeni {eba nefiznanych) citovych a socialnich peb. Jiz pi
jeho ziskani pro skupiny hraly city praygbdobré rozhodujici ulohu - byl obklopen lidmi,
ktefi ho oca&ovali, davali mu najevo svou laskuiegwdcili ho o bezproblémovosti vztéh
mezi sebou a vzbudili vém touhu mezi & patit. Pokud toto tzvbombardovani laskou
probihalo v dostateé intenzi¢, nakonec rad fjal za své v3e, co mu sgimi této touhy
umoznilo. Opustit po tomto procesu skupinu by pakamenalo ztratu této mozna

s

nejdilezitéjSi oblasti jeho citoveého Zivota.” (VojtiSek, 19%821)

Prvek bombardovani laskou je velniitazlivy zejména pro mladé, Kieve svém ve
svém citovém zazemi — nididad rodire — citow stradali a zazivali tak citovou frustracii P
naboru do sekty byvajtasto vyuzivany marketingové techniky psychické palaice.
Prikladn® je to vytvdeni atmosféry ,neopakovatelné” Sance, kterou séawz vyplati
vyuzit. V euforii ,vyhodného" obchodu a ve sp@testi milych, patelskych lidi¢lovek
rychle ztraci soudnost. Dale nasleduje plné pokrgthéhocasu nardnymi aktivitami, aby
novy ¢len nengl prilezitost si svou novou situaci z odstupu promysketiky tlak také vyviji
skupina pokréilych ¢lend, jejichz vzorce chovani si mohou adepti &anstvi v sekt
osvojovat a identifikovat se s nimi. Cela procedpak je zavrSena slavnostnimijgtim —
ceremonialem — do skupiny. Toto své rozhodnuti @nimavyclen jako naprosto svobodné a
skupina samotna jej vtom pochopitelutvrzuje. Atraktivni je jist i samotny prvek
ritualizace &chto ukorti. Jak jsem psal vySe, dnesni tak zvaivilizovany st od mystiky a

rituala spiSe upousti. Prvky tajemna a mystiky jsou alpradavna lakavé pro vSechny.
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Logicky mnoZstvi novych aktivit Zzae narokovat tas doposud vyhrazeny pro jiné
¢innosti — fizné konéky, sporty,¢i pratele. To je implicité kalkulovany obsah autezity
moment Zivota v sekt Pretrhanim vazeb s ¥$imi aktivitami mimo sektu fichazi ¢len o
socialni zazemi, do kterého by se mohl poten&iatatit. To je dilezity moment pechodu do
plného nasazeni, ze kterého se slevuje jen veltiirgb Kazda zmina pracovniho tempa je
totiz hodnocena zpnou vazbou ve forfchovani ostatnichlena a vedeni. Touh&lena po
zahrnovani laskou, obdivem a uctou, kterého se ostadalo na zgtku, ho vede do vysSich

vykoni a dalSich povinnosti. Tento mechanismiiggmina podmin&nou lasku

Casto sice nadramcové aktivity nejsou povinné,ciaim je naznaeno, Ze netast
by byla ochuzenim nejen pr&jnale zejména pro nové vztahy s novymatpli. Timto se
aktivity, které se zpgatku zdaly jako inspirujici a zdbavné, stavaji sgidvinnosti a sluzbou
kvili dalSim noe prichozim. Mezi vykonentlena, jeho duchovnimistem a zasicenim
existuje gimy kauzalni vztah. Postupetasu se diky tomuipmeni duchovni napl v tenzi
spojenou s pocitem vinyClovék se citi osobh zodpowdny za vdechny nezdary osobni i

skupinové. Hleda odpusti (sekty), pro které je ochoten mnohcladl

,Dynamika skupiny ¢asto nedovoluje jakykoli problém si anitiznat (zvlas
destruktivni to mMize byt ve skupinach hlasajicich pozitivni mySleRpkud se problém stane
ziejmym, ,ordinuje se“ pouze viaetby posvatnych tekt vice poslechu motivaich kazet,
vice modliteb¢i meditace, ¥tSi objem prace pro sektugtsi oddanost apod. Nejgim
zatizenim vinou a totalni zivotni prohrou by bykkts opustit. K tomu ovSem nalézaji silu

jen lidé mimdadre silni nebo mimeéadre zoufali.“(Vojtisek, 1998, s. 22)

Jedinou motivacélena sekty ovSem nejsou jen pozitivni city. Systéckg je v nim
budovan pocit strachu.

.Sekty cileedome a tr@glivé buduji ve svych¢lenech pedstavu nebezpeého
negitele (miZze jim byt nap vlada, psychidt, komunismus, ,systém“ tohoto &a apod.),
ktery sektu neustale pronasledujeradonimz je nutno migtrach. Pocit strachu a ohrozeni
byva vyvolavan i pravdivymi, ale nédka jednostranh interpretovanymi informacemi o

katastrofach, sitové ekologii, ekonomicei jinych globalnich problémech. Podabrse
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hovai i o otazkach, které trapiifpejmensim) z4padni civilizaci - rozpadu tkadho chapéni
rodiny a autority, o kriminal&, rasismu a dalSich.“(VojtiSek, 1998, s.23)

Tyto obavy pomahaji kreslernobily obraz, v &mz se vSe dobré nachazi ve ¢l
sekty a vSe zlé, zkazené, povrchni, podléhajiczekéfinalni globalni katastréfve swté
mimo tuto skupinu. PodoBrto funguje icaso¥. Pred gichodem do sekty bylo vSe Spatné,
nebo aspb nedostaujici - nespravné. Pafghodu se razem vSe Zmilo ve sklé. Daraz je
kladen na pekratovanihranice my versus oni a opudti skupiny je vnimano jako vydani do
negatelského sita. Toto je také podle Liftona (1984) ,existan provizorium* - jedno
Z osmi totalitnich kritérii, ktera uvadim v kapad.

Scéernobilym vignim swta souvisi i pro sekty charakteristicka wmost. V¢lenech
je budovan pocitvyjimeénosti a nadiazenostj ktera je postavena @to na zvlastnim a
jeding&ném poznani, které se jim dostalo anebo na poawimuz byli vyvoleni. Zajimavy
je také prvek periodizacegjth, ktery rekteré sekty vyuZzivaji. OcitAme se v posledni nebo
jinak vrcholné fazi gjin, kdy prav ¢lenové sekty maji tu vytinost byt u toho coby zagseni
a oproti ostatnim nédomym ziskavaji vysadni postaveni. Opustit pak wékspoléenstvi

znamenaradit vSechno lepsi v sétsamém.

,Odchod ze sekty neni lehky i & mnoZstvi investovanéh&asu, prosedki ¢i obeti,
které takova organizace od svyéleni vyZzaduje. Tim, Ze kontroluje prakticky cely Zivot
svych néasledovnik privadi je takova skupina do mnozstvi situaci, kdypse ni angaZzuiji.
Mira tohoto angazZovani je pochopitem riznych skupinachtzna, vyjimkou vSak nejsou
roky plného pracovniho nasazeniolvlastnino majetkug¢i dokonce ochota polozit 8y
Zivot. Cim vice¢lovék investuje, tim bolestsi je pro gho piznani, Ze skupina takovych
obéti nebyla hodna, a tim nepraymbdobrjSi je i jeho rozchod se skupinou. N&gi je ale
tento rozchod, pokud se se&kpoddi svéhoclena izolovat. Jetastou zkuSenosti rali,
manzeh ¢i pratel, Ze jejich nejblizSi se jim po setkani se aeldtale vice a vice ztraceli.
Pricinou mohlo byt odmitnutiéthto ,starych svazk ze strany sekty a oseni €ch, kdo
doposud stali nejblize. Jinodtiginou miZze byt onen roz#leny ¢ernobily s¥t, jehoZ hranici
neni mozné za &l sekty gekrctit, nebo teba ,jen” jiné pojmoslovi a jiny Zsob mysSlent,
které postavi mezi byvalé blizké lidi komuniké zel’. Pokud se takova izolace pada
nasledovnik nema jiné blizké lidi nez ty ,své" vk&e je pro rho odchod téwt
nemozny.“(VojtiSek, 1998, s.24)
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Toto vSechno tvd ze sekty uzaené spoleenstvi. Malokdy se dkdo veejné
angaZuje - najklad v politice, obanskych sdruzeni, nebo sportovnich klubech. Naprost
vyjimeén¢ se angaZuji v dlouhodobé a konkrétni socialniiptdzavené je spok&enstvi i
vici kritice. Nazory kritiki z vrgjSku nemaji praleny sekty Zzadnou hodnotu. Chovani sekty
k ¢lenim ¢i potencialnimélenaim a k €m, kdo oc¢lenstvi neuvazujti ho treba jiz zrusili, byva
diametralg odliSné. Sekta nechape sebe samu jakejmeu sluzbu, otéenou kazdému bez
ohledu na jeho motivy a postoje. Daleko vice ji gdgytrzeni¢lovéka z jeho dosavadniho

pusobist a bezohlednéipsazeni do vlastniho, kontrolovaného socialnihetiadi.

Rozdil mezi kvalitni a nekvalitni skupinou (sektospaiva vtom, ze kvalitni
naboZzenska skupina — tedy skupina podporujici prélstd chovanicleni - své ¢leny
podrécuje k duchovnimuistu, k roz&iovani obzol k sebereflexi a odp@dné vie. Sekta
oproti tomu ma zajem, aby k Zzadnéniistu nedochazelo. Ab§len zistal ,dittem* co do
duSevni i duchovni zralosti, protoZze takéldnoveé jsou z hlediska ovladani optimalni. Proto

jsou lidé se svymi neupetmymi nadzory a existencialnimi otazkami idealninmdiaaty.

Déle je teba zdraznit, Ze sektdké rysy nese kazda ndbozenska spoist v prvni
fazi svého zakladani. Musi ji inspirovat a Zivitndi a do wité miry fundamentalisticka
mysSlenka — jinak by nova skupina ngensmysl. K takové fazi p#ttaké misijnicinnost,
ktera diky nekritickému nadSeni stoup&s&upiny mize obsahovat i manipulativni techniky.
Rozdil mezi kvalitni a nekvalitni skupinou tedy hera prvni pohled vig. To se nini
v pozdjSi fazi, kdy dané spotenstvi neni uz nove a l¢ei, zda se vyviji zdray ¢i ne.

Jednim z nejilezitéjSich faktofi je otazka Vidce a jeho autority, zda je ochoten snasSet
kritiku, zda se povazuje za nahraditelného a zegngakym zfisobem je - mize byt -
nahrazen. V sektach je typické, Zzéd¢e byva dosazen ,shorat az Bohemci osvicenim

a zrovna tak niz&flenové v hierarchii jsou dosazovani vySe postavemarzaklad zasluh.

,Casto uvadnym argumentem v neprasgh sekt byv&avislostjejich ¢lent na vadci
¢i jeho organizaci. Jak jeStuvidime v dalSich odstavcich, tato zavislosiZzen doznat
obrovskych rozrxia a miZze zpisobit i Ujmu na zdravéi ztratu Zivota. Ve #tSing pripadi
ovSem neni zavislost tak dramatickat’ gy nekdy po pravurazena vedle zavislosti drogove.
Je snad mozno argumentovat i tak, Ze zavislostek& g v ukitém smyslu horSi nez

zavislost na droze, nebw pripac drog si zavisly ¥tSinou u¥domuje vaznost situace a dava
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za pravdu okolni spaoteosti, ktera s jeho aplikaci drog nesouhlasi. 2avia sek¢ si naproti
tomu Zzadnou poebu pomoci nefipousti a nesouhlas okoli si vyklada pouze jakomzeni
spravnosti své cesty.” (VojtisSek, 1998, s.28)

Tento nézor sdili i Hassan (1994). Ng§f nebezp&ost bezpochyby vykazuji sekty
silné zavislé na Mdci a ty, které jsou sithizolované — @& uz sociald nebo doslova na
odlehlych mistech v uz#&nych komunitach.. Tedy vyz@igici se  faktory nejvice
diskutabilnimi a nejmé&hznetitelnymi a popsatelnymi. V extrému mohou tyto fakteést az
k hromadnym vrazdam nebo sebevrazdam. To jsou lkiitéria nefitelnd dolse, ale
Z podstaty ¥ci pouze zptné. Z této skuténosti také vyplyva, Zze vSechny skupiny s
charakteristikami zavislosti a izolace mohou bytepaialnimi ohniskydchto ¢int. Pokud by
bylo kritériem kvality pouze 8&sti ¢lena, je tebafici, Ze lidé v sektach byvaji v péteenich
fazich $astni. Objevuji smysl Zivota a osobni duchovni réznpripadaji si dleziti a
seberealizovani. Takovy stav se di#gqvnat zamilovanosti.

Proto existuji nazory, které obhajuji préspost sekt vigpadt socialnich ztroskotaii¢
¢i jako alternativu drogovym a jinym zavislostem. Praeglstavu o mylnosti takovych
obhajob post# vyjadreni vedouciho programu Dropln Mgr. Martina Titmakéery po
zkuSenostech se substituci drog protidrogovym sdiegickym programem Narkonon
jednoznéné rekl, Ze svym klientm by dopordil zustat na heroinu. Pokud tedy sarrea¢

je ¢lovek v situaci, kdy musi takovou volbuilvec provaet.

Stav prvni euforie vSak netrv&dné a je jen otazkodasu, kdy se prvni ,zamilovanost*
zmeni v ,povinné &sti“ ¢lena sekty, ktery si nedostateksit nesmi ani ifjpustit, nebo
dokonce sektu opusti€asto je¢lenstvi v sekt diivodem opudEni studia, ¢ zaméstnani a
rezignaci na dalSi odbornyist. To ma vliv samdejme i pii ptipadném opushi skupiny,
protoZeclen sekty opousti skupinwtginou dezorientovany a s nizkymsebehodnocenim
V takovém stavu je jenéiko schopen navazovat vztahy, natoz ziskat dobmé&staani.

Odchod ze sekty je podle Vojtiska (1998) povazoganjeden z nejvice traumatizujicich

[

Nelze také opomenout, Ze mnoho lidi grav izolaci stoji. Vyhovuje jim unik z
nedostaténého rodinného pragdi, nebo naopakiitis milujiciho a omezujiciho, od kterého
si slibuji svobodu a samostatnost. Spatné takégjaliky moznosti rodh odpovidat za — a

tedy diktovat — naboZzenské vyznani svydclti,ddéti samotné moznost volby nemaji a
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prodlaji tak &tSinou beze svéile vSechny nabozenské experimenty svychéfgdioz se

pochopitel’ projevi nejen v adolescenci, &&sto to ma dopad na cely zbytek jejich Zivota.

.Také predevsSim z hlediska izolace jsou sekty povaZzovanyetsezpéné prodéti,
které v jejich prosedi vyristaji. Mohou byt vice neZ v jinych rodinich vystayelisledkim
nadboZensky motivovaného experimentovanidgindiag. tak, jako je tomu v Rod# hlasajici
.sexualni revoluci“. Ta se netyka jen debgh, ale i dti, a byla proto jiz #&kolikrat

davodem policejniho vysaivani €chto komunit v éznych zemich.“(VojtiSek, 1998, s.29)

Dulezitym faktem je, Zze i vramci zavedenych SirSi@sektéskych nabozenskych
spole&nosti se mohou vyskytnout spééaistvi se sekidkou charakteristikou. Zalezi pak na
spol&nosti samé, zda se zvladne s takovymi jevy vagdat. Takova spatenstvi jsou ovSem

pro lidi stejré nebezpéna jako samotné sekty.

16



3 Scientologie, respektive Dianetika

.Nasledujici seznam obsahuje ochranné znamky SdEnckého nabozenstvi ve vlastnictvi
Religious Technology Center, Los Angeles, CalifgriSA, které jsou pouzity s jeho

svolenim.

SCIENTOLOGIE, DIANETIKA, L. RON HUBBARD, HUBBARIZ;A (Oxfordsky test
schopnosti), symbol SCIENTOLOGIE, symbol DIANETaKYmbol OCA.

Scientolog je zn&a kolektivnih@lenstvi oznaujici cleny sdruzenych cirkvi a misi
Scientologie. © 1999 - 2000 Prazska mise Sciegithe cirkve. VSechna prava vyhrazena.”

(.scientologie.cza)

Co je Scientologie, Scientologicka cirkev respekianetika neni vzdyiegjmé. Jisté
je, Ze vCechéach Scientologicka cirkev neni registrovandkvtani nabozenskou spéleosti.
Hlavni predstavitel Scientologie v PrazeiJvVoraek mi dal vizitku obanského sdruzeni
,DIANETICKE CENTRUM PRAHA*“ coz je jedina pravni fma ,mise Scientologické
cirkve* vCeské Republice. V praci ovienistdvdm u ozngeni Scientologicka cirkev,
protoZe je zaZzité a protoze existuji Zemde Scientologicka cirkev ma formalni statut wérk

(napiklad Kanada).

Scientologicka cirkev {sobici zejména prastdnictvim dianetickych center ma
relativné bohatou a komplikovanou historii od jejiho zaloZzemoce 1953. Jon Atack (1990)
— byvaly ¢len Scientologické cirkve — v kniz& piece of Blue SkpiSe, Ze Scientologicka
cirkev je jednim z nejstarSich, n&§ich a nejmoa¥Sich sodasnych kuli. V roce 1990
disponovala vice nez 200 dianetickymi centry — misii centry na sété. Dale upozatuje,
Ze neexistuje vlastnzadny realit odpovidajici zdznam historie¢kali byl v sedmdeséatych
letech rkolikrat ve ,zneti knih popisujicich nové nabozenskéésyi uveden. , To je sotva
piekvapujici, protoZze opravdova historie jéiddw ohavré Sokujici, legrani a zlo¥stna.
Presné informace o Scientologii jsou vzacné, protadie je sodasré tajemré uzaveny a
zarove klade velky draz na umiovani kritiki“.(Atack, 1990)
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Z toho plyne, Ze &rohodnost uddj a fakfti, které zde budu uvétje zn&né podmirgna
vérohodnosti zdraj, které lze owiit pouze shromatovanim identickych tvrzeni a ve
vysledku posoudit, ktera strana zrep&dcivéji. Je jisté, Ze jak renegatsti spisovatelé, tak
piislusnici Scientologické cirkve vaswiebhajuji sva stanoviska. To ovSem nefgdorétem
zkouméani mé prace. NiZe uvedu srovnani oficialstiohie Scientologie s jeji nezavislou verzi
a oficialni prezentaci cil Scientologie a budu se daleénevat analyze dat ziskanych

z rozhovot se¢leny Scientologické cirkve €eské Republice.

3.1 Zakladni principy Scientologie

3.1.10ficialni predstaveni Scientologické cirkve podle oficialnihoebu:

Co je Scientologie?,Scientologie, coZz znamenaégni jak wdét®, je nabozZenstvi zalozené
na dilech L. Ron Hubbarda (1911 — 1986).

Scientologie fistupuje kcloveéku jako k duchovni bytosti a poskytuje lidem ngstro
které mohou pouZzit pro zvladnuti nebo zlepSémhych situaci a probléim se kterymi se

setkavaji ve svém zivat

Scientologové &fi, Ze ,reaktivni mysl* (ta¢ast mysli, ktera zcela funguje na bazi
podret — reakce, nikoli pod kontrolouile jedince), ma moc davatipazy lidskému ¥domi,

cilam, mysSlenkam,du a¢inam.

Scientologové pomoci duchovniho poradenstvi zvanahditing” snizuji a nakonec
odstraiuji silu reaktivni mysli. Reaktivni myslovéku neginasi Zzadny prosjgh a je zdrojem
iracionality, strachu a mmich mir. Jeji odstragni piindsi stav Clear, umagje vyniknout
¢lovéku samotnému a je vyznamnym krokeri gbjevovani skuténé podstatyclovéka a

koneného dosazeni plného duchovnikkdemi a svobody.“(scientologie.cz-b)
3.1.2Popis principa Scientologie dle nezavislych zdrdj

~Jadrem scientologie je vira v duchovni bytosti mm@mského {vodu (thetany),
které sestoupily do hmoty aipgoraichodu mnoha minulymi Zivoty na sebe nabalily velké
mnozstvi problér, a zapomdly tak na swj bozsky mivod. Thetanem je kazd§fovék. M4
tak neomezené schopnosti, inteligenci, zdravi ageckebuje si je pouze w@domit a

vhodnymi metodami (@devsim auditingy) se vSech negativnich naravit. Tak se stane
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clearem (angl. clear Zisty) a nastupuje drahu ,operujiciho thetana“, tzivot, v rimz
postupr vSechno zvlada a vémz neexistuje nic, co by ohrozilo jehorgaiti“." VojtiSek
(1998)

3.1.3Auditing

Auditing je jedna znejvyznandSich a veéejnosti nejkritizova#&Sich praktik
Scientologické cirkve. Jeho princip $p@ Vv takzvanémcisténi dusSe-mysli. Vychazi
Z Hubbardovy teorie, Ze duSe-mysl| vSechno vymy§ifeadava pak mozku aby to vykonal.
Sklad4 se ze dvodasti, reaktivni a analytické. V reaktivni mysli s&ladaji vSechny
negativni vzpominky, tauz z naSeho séasnéhoci minulych Zivoti, které nas z&kuji a
ovliviuji. Analytickd mysl vSe zpracovava a analyzujeilens auditing je v prvni fazi
rozSiit analytickou mysl na dkor reaktivni a dosahnant. tstavu ,clear” — tedy plného
védomi. V psychologii bychom mohli nalézt pra&pddobné ekvivalenty této teorie
ve wdomi a newdomi, kdy ¥domi je analyticka mysl a né&domi mysl| reaktivni. Oproti
hlubinné psychologii Scientologie deklaruje, Ze pamauditingu je mozné reaktivni mysl
aplr¢ zrusit aclovek ve stavu clear pak vSechno uz jenom ,analyziyjetomto stavu mze
také jiz navazat kontakt s duchovni bytosti Thatgndtery je mimozemskou bytosti
upoutanou za dramatickych okolnosti k lidské sotean

LAuditing je terapeutické sezeni auditora (jimz geientolog) a auditovaného.
Auditovany mé& v rukou detektor 1Zi (v scientologivany E-metr) a zpravidla v lehkém
hypnotickém stavu v séh,objevuje” negativni zaZitek. Ten pak auditorowd P - 3 hodiny
mnohokrat opakuje, vzZiva se dého, proziva ho a vmysli se do stale novych dital
jejichz pravdivosti pak nepochybuje. Auditor zakitetailré zapisuje a archivuje. Pokud se
jedna o skuténé traumatizujici zazitek, fize se auditovany na konci auditingu ocitnout v
nesnadném psychickém stavu a konec auditingu pigle prozivat s euforickou Ulevou. Tou
je podle scientolagpodan dkaz o tom, Ze zazitek je ,odauditovan®. Auditovaeyxipraven
JJit dal* a pustit se g piistim auditingu do dalSiho problému. Na auditingycasem
vypéstovan navyk - fedevsSim vyhleddvanim stéle novych prohiém pseudoprobléin
(pokud na ,problémy* uz nestatento Zivot, hleda se v Udajnych minulych Zivbiea
strachem ze zhorSeni psychického stavu, jenz by&idastal pi preruSeni auditingytim, Ze
by se vSechny problémy auditovanému vratily. Obkéwdluhy, psychicka nepohoda, obavy

ze zvéejreéni osobnich udéjjsou pak dalSimiilody, které obti spolehliv zabrani vymanit
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se snadno ze scientologického kotetoAuditovani se také dostavaji do socialni izglace
protoZe rozebiranim negativnich za#itki zpravidla ,u¢domili“, jak negativni vliv na &
melo jejich dosavadni nejblizSi okoli, nachazeji anSeové patele mezi scientology.”
VojtiSek(1998)

Jiti Razicka (2001) provedl psychologicky rozbor auditingehgz casti jsou velmi
piesné, avSak vzhledem k nedostatku Zdrokteré nebylo mozné Zidodu chykjicich citaci
dohledat — jsou dkdy zavadijici, protoze analyzuje fakta, ktera ScientologuitBec netvrdi.
Nemohu souhlasit s tim, Zeigobeni auditingu dosahuje pouze prenatalniho vyeaoje
pracuje s vnimanimeéti patinaje timto stadiem a také, Ze Scientologie pode nenavist
k rodictim - zejména k matce. Auditing totiz fisti“ lidskou psychiku, nybrz mysl| aigtup
k dusi, respektive duchovni bytosti (Operating @h¢t- viz Rozhovot.1 a Vosper (1973)-
kterd je nesmrtelnd. Mysl je zahlcena negativni@kitky z minulosti,¢imZz zamezuje
komunikaci s dusSi, respektive Operujicim Thetanefvili tomu je vniméni déte
bezgednmétné. Také teorie o nenavisti k rodin je nedoloZzena. V Zadné litergy kterou
jsem nastudoval, jsem nic podobného nenaSel. \Vetaluti Scientologicka cirkevesSi na
stejné rovik jako vztah s kymkoliv jinym. Je v jejim z4jmu, alngli ¢lenové Scientologické
cirkve dobry vztah s co ngtsim pa@tem lidi — se znamymi a zejménaigbpiznymi, protoze
u toho, kdo ma k¢komu dobry vztah, je mnohem mensi Sance, Ze ho bagadat. Navic
jsou lidé v divérném okruhutlena sekty potencialnimileny. Téngt ve vSech rozhovorech od

responderit explicitré zazrlo, ze jim Scientologie pomohla ,.zlepSit vztah ditd'.

Problém auditingu je uz apriori Wiptupu k @astnikovi. Auditor k 8mu gistupuje
jako k¢loveku neistémuci defektnimu. Takovy aberant- dleaRcky ve stavu ,preclear”
(viz priloha 2 -The Bridge To Total Freedgns auditorovou pomoci hleda traumatické
engramy, které poté spok& ,vycisti“ (Ruzicka, 2001). Jednim z éilje vedle ,postupu na
most* (viz piiloha 2) také ,zlepSeni* enmdniho ladni podle Hubbardem definované skaly
¢ty ema@nich stav:

0 —smrt

1 — apatie

2 — nefratelstvi, agrese, podeziravost
3 — nuda

4 — bezstarostnost a veselost
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Cloveék je pochopiteltt motivovan dostat se do stavu bezstarostnosti elogts — za
pozornost stoji éiselné gradovani, které je typické i pro kurzy ditiogy, kde ¥tSina kurzi

a auditing: ,na Mosg" ma svécislo, které slouzi k hierarchickému zakotveni. (itoha 2).

,Clovék se musi vzdéat svych ngiemnych, bolestivych emoci, a to nezavisle na jeho
Zivotni situaci. Vzdy prece vysSSi Uroue Zivota, vstup mezi vyvolenégidtené jedince je
podmiréna radostnou a veselou naladou. Tak kdyz.nap nebo blizkéhatlovéka potka
néco neblahého, nemohu byt smutny ani se nemohu atztedd tim, Ze sn¢kdo podved!.
Jinak se navracim k prekim, z ¢ehoz vyplyva, zZe chci-li byt ,in", pé¢buji svého auditora.
Dianetika tak vnucuje lidem podobu jejich prozivanéhovani, a to zZijsobem, ktery je
naprosto reduktivni, odtrzeny od skirtgch Zivotnich situaci lidi. Vesely a radositgvek
nema problémy a také je nevytudNedla potize svym auditém, nentize je kritizovat, brat

za slovo, polemizovat a kriticky myslet.“{&cka, 2001, s. 36)

3.2 Charakteristika Scientologie

3.2.10ficialni popis scientologického nabozenstvi

.Dianetika a Scientologie poskytuji lidstvu prigstky k ziskani komplexniho
pochopeni lidské mysli a ducha a dosazeni drach nabozenskych @il- duchovniho
osviceni a spasy. Na rozdil od ostatnich naboZiejestsak cesta k duchovni spase, ktera je
obsazena v scientologickych naboZenskych spisetdm,ckterého Ize dosahnouthem
tohoto Zivota. Tato duchovni cesta je vysledkem¢tés® let rozsahlého vyzkumu, ktery

provedl zakladatel scientologického nabozenstRan Hubbard.

Pan Hubbard zal své studiuntlovéka za svého mladi, kdyz cestoval po Asii, kde se
pondil do moudrosti nabozenstvi Dalného vychodu. Pabval studiem zvyk, tradic a
vyznani 21 kultur, spolu se studiem inZzenyrstvadejné fyziky v ramci svého formalniho
Skolniho studia a také svym osobnim vyzkumem. Byhge skuténosti jedingéna kombinace
z&padni wdecké metodiky a jejiho pouziti na zdhady mysliuehd, ktera finesla jeho

objevy, které vyustily v Dianetiku a Scientologii.

Pan Hubbard financoval sam sebe a sw&fani vyzkumy jako populérni autor v celé
paleg zanf. V roce 1950 napsal a vydal sv&zsljini dilo Dianetika: Moderniéda o

duSevnim zdravi, jehoz se od té doby prodaés 20 miliori vytiska a které stale objevuje
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na mezinarodnich seznamech bestsellean Hubbard dale pokiaval ve vyzkumu podstaty
¢loveka, ktery vedl k vyvoji Scientologie.

Prvni scientologické cirkve byly zaloZeny v roce549 aby bylo mozné uspokoijit
duchovni pateby rostouci naboZzenské komunity, kterai&hla dily pana Hubbarda o
Scientologii. Pan Hubbard slouzil coby vykonieglitel cirkve az do svého odchodu z funkce
v roce 1966. Poté secé¢moval hlave dokortovani svych vyzkurh a material
scientologického nabozenstvi a vysSich drovni ducinm Wwdomi. Pan Hubbard ze&el v

roce 1986 a zanechaligznainy majetek scientologickému nabozenstvi.

V dnesni dob je Scientologie $&na prosednictvim mezinarodni struktury tohoto
naboZenstvi, ktera sestava z 3700 cirkvi, misiem&dogickych skupin ve 156 zemichétx.
Nabozenstvi rowE¥ sponzoruje a podporuje mnoho organizaci prachjicia social&
pros@gsnych programech, které se zabyvaji problémy utidémg, zvySovani kriminality,

nedostatku vz&avani a upadku moralnich hodnot.

Miliony scientolodi a ostatnich, k¢ téZi z objewi L. Ron Hubbarda, nagppohlizi s

velkou Uctou a obdivem.

Prvni scientologicka cirkev byla zaloZena v Los éleg v roce 1954. Dnes na celém
swté existuje vice nez 6000 scientologickych cirkvi, sinia skupin ve 159

zemich.“(scientologie.cz-c)

3.2.2Charakteristika Scienotlogické cirkve dle nezavislgh odborniki

Ackoliv Scientologicka cirkev vystupujeckdy jako naboZenstvi ackdy nabizi své
produkty jako nejmodegjsi védecké objevy, zda se, Ze ve skuimsti je gedevSim

prosperujici firmou.

Tento podnik vymyslel a zorganizoval spisovatetfsai brakové literatury Lafayette
Ronald Hubbard. Muz, jemuz se sice nepibdaziskat Zadné ucelené dni, ale jehoz
fantazie a schopnost fabulovat byly bezesporu alididné. Hubbard vyuzil za valkietby
n¢kolika &l z oboru psychologie a psychiatrie (jeho spisyabiogi nap. pod jinymi pojmy
n¢které teorie a poznatky Sigmunda Freuda) a v r@8€ publikoval svou nejznaysi knihu
Dianetika - moderni &da o duSevnim zdravi, ktera se podle Luzného (198@%i odhalit

koreny psychosomatickych nemoci a napomoci od&tiandroji odchylek od racionélniho
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mysleni. Od vydani této knihy si Hubbard slibovalaluci v gistupu k otdzkdm lidské dusSe.

Podobr definuje Scientologickou cirkev Luzny (1997, s:88)

.Hnuti je predmétem ostré kritiky ze strany antikultovnich hnutie dnu gicitan
manipulativni charakter a silna ekonomickad moc. I8gkem této situace je napzakaz
zamestnavani fislusniki Scientologické cirkve ve statni spt&v Némecku. Tento krok je

naopak kritizovan jako porusovani svobody vyzndidskych prav.”

,0dborna véejnost vSak Hubbardovy teorie odmitla aisgbila tak Hubbardovu
fanatickou nenavist zejménaid psychologim a psychiattim. Tato nenavist se projevuje
krom¢ jiného i vytvadenim Oltanské komise za lidska prava (CCHR - Citizens Caiani
on Human Rights, ktera nedavnoca pisobit i u nas), ktera se snazi ziskavat a
dokumentovat sidectvi o zl@ginech psychologie a psychiatrie a vyvolavat veéejresti
strach z psychiatrickych metod.” VojtiSek (1998) dadzim roku 2006 probihala plakatova a
letakovd kamp@ na ulicich — jsou k vighi plakaty ,Zneuzil vas psychiatr?* a nabidka

odborné pomaoci.

,Odmitnuti odbornikk vSak Hubbardovi nezabranilo v zakladani tzv. Dimkgch
center, fisobicich ,psychoterapeuticky” na zakégeho teorii. | kdyz se zgatku jednalo o
naprosto sétskou zalezitost, v roce 1955 se Hubbardovi nasieido stali Scientologickou
cirkvi. Divodem byla pravtpodobré neutuchajici odborna kritika, problémy s vyrobou a
aplikaci Hubbardovych ,l8v* a snaha dosahnout siavych vyhod. Ferod v ,cirkev” se udal
doslova pes noc obléknutim vedoucich Dianetickych centerttalan, ziizenim ,kapli“ a
vydanim rekolika Hubbardovych instrukci, jak provw&dscientologické ,ky“, svatby ¢i
pohtby. Za symbol scientologie byl takéijpt kiiz, ktery ma vytvéet dojem ,cirkve“. Ve
skute&nosti ma vsak tento ¥ pivod v esoterické a satanistické etapHubbardova
Zivota.“(Vojtisek, 1998)

L.Ron Hubbard v tuto chvili drzi giovy rekord ve vydanych knihach, kterych je 1084
a také jako nejekladarjsi autor. Jeho dila bylargdoZzena do 71 jazyk

! Hubbard se stal roku 1948enem l6Ze O.T.O. v kalifornské PasaslenOrdo Templi Orientis -Rad
vychodniho chramu, ktery byl mimo jiné inspiracb pralozeniCernéhoiadu SS a jeho osm kohoficialng
symbolizuje osm ,dynamik zivota“ podle scientolagieoto doklada mimo jiné i Jon Atack (1990) v ramc
svého vyzkumu kieni Hubbardovy filozofie v knize Hubbard and the O¢cul
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3.2.3Most ke svobod

Cesta po Mostke svobod je s€Zejnicinnosti vSechtlend cirkve a proto si zasluhuje
byt vice popsana. Jedna se o propracovany a kongplesovazany systém. Je sloZena
z velkého mnoZstvi kutza pfiprav, které musi kazdy, kdo chce postupovat ,dgpinit.
Postupuje po takzvaném gradientu. Kurzy jsou ped&em a ,kroky“, ze kterych se ,cesta
po Most"“ sklada, ale kazdylen ma swj individualni prah pro fekonani stavajiciho stavu a
posun kdalSimu. To znamenda, Ze nastudovani kaoeaede automaticky k postupu.
~Student” kurzu je podrobovan testovani, zda sp¥gporozungl obsahu a zejména zda nema
.nepochopena slova“. Tak se stava, Zze adept nanmisdalsiho stugn,nastuduje” suj kurz
i nékolikrat po sob. Hlavni sodasti jsou mediakhznameé ,auditingy”, které byly rozvedeny

vySe. Pdet kurzi se pohybuje vadu rekolika set — viz. filohac. 2.
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4 Manipulace-manipulativni techniky

»Za manipulativni oznagime kazdé chovani, kdy subjekt pomdgzhych metod usiluje ziskat
u druhéhocloveka to, ocem pravenri mylne predpoklada, Zze by mu objekidone nebo
dobrovolr neposkytl.”

Jeronym Klimes§, 2002

Herbert Marcus (1967) nadsow napsal, Z&lovék této doby podiuje stéle vice, Ze
sily, které uéuji moderni Zivot, jej stale vice zachvacuji a oajez pod zaminkou, Ze
zaji¥uji obecné a individualni dobro, politické systémgewiuji své panstvi tim, Ze za
pomoci propagandy manipuluji lidi. Tisk, film, rdaB a televize vifslibu rozsahlého
zvySeni informovanosti zbavujtlovéka intelektualni samostatnosti. Bglibem stéle
vzrastajici zivotni Grova vytvéri reklama unilé poteby, které neslouZélovéku, nybrz

vyrobaim.

~-Manipulaci rozumime mysSlenkovy systém, ktery vddeozpadu lidské identity
(vira, chovani, zfisob mysleni, céni) a nahrazuje ji identitou novou. Vétsing piipadi by
puvodni lidské jéostire protestovalg kdyby gedem ¥délo, o¢ jde.” (Hassan,1994, s.28)
Zakladni podstatou manipulace je, Ze manipulovarnejispisobeni neuwsdomuje. Neni bez
zajimavosti, Ze si autofundovanych ¥deckych praci o manipula¢asto berou zaifklad
kultu ¢i manipulativni skupiny pray Scientologickou cirkev (Hassan, 1994; Vagnerova,
1999; Luzny, 1997). Vagnerova rdgad ve své knize vysloenuvadi Scientologickou
cirkev jako skupinu, ktera ,ve z&r@@ mfe manipuluje rozumovou slozku, nabizi hap
moznost najit skryté rezervy psychickych schopnagtid. B prvnim kontaktu se projevuje
velmi nendpadf) nabizi nap vySeteni inteligence a rady, jak ji vyuzivat. Nebyva odpé
vtirava jako nap Swdkové Jehovovi, a o to je nebezZpgsSi.” (Vagnerova, 1999). Neznam
zdroje, ze kterych Vagnerovéerpala, musim vSak stvrzenim o testovani intetigen
nesouhlasit, protoZze Oxfordsky test osobnosti/scbsip, ktery jediny Scientologicka cirkev
nabizi, se vyS&ni inteligence netykd — viz Rozhovérl v piloze. Rinos, kterym
nepochybn reference o Scientologické cirkvi v odborné psyabicke literatite je, by mohl

byt jeSt veétSi, kdyby Vagnerova popsala praci cirkve kompéfixa popsala techniky
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naborovych skupfa ,dceinnych firem*, jak o nich referuje Hassan (1994feré zdanli¢

nemaji se Scientologii nic spoieho.

4.1 Kritéria zhoubnych kult @

Podle Stevena Hassana (1994)Zzeme mluvit o zhoubném kuliti sek€ v piipads, Ze
identifikujeme 8 kriterii psychické manipulace, t&epostuloval Robert J. Lifton (1987) ve

svych esejicihe Future of Immortality and Other Essays for aldar Age:

a) Kontrola prostedi

b) Mysticka manipulace — planovana spontannost
c) Pozadavekistoty

d) Kult vyznani

e) Posvatnas&da

f) Frazovity jazyk

g) Nauka je vic neglovek

h) Exister®ni provizorium

a) Kontrola prostedi

Kontrolou prostedi je myslena kontrola komunikace v ptedi, coZ v podstat
znamena kontrolovani toho, s kym se jedinec stykd&am komunikuje. Ve zvlast
invazivnich gipadech jetinén néatlak i na kontrolu vnibi — na kontrolu toho, co si
jedinec mysli. Nkdy je téZ nazyvana ,bozi pohled”. Pro tento proggwgadnich prav
na definici reality je hrozbou individualita a anotonie. Kontrola prosedi je
realizovana vyvojem ve skuginkdy jsoutizeny vztahy a setkavani uvhgkupiny,
izolaci od ostatnich lidi, psychickym natlakem, gradickou polohou - typicky
raiznymi Skolenimi na vzdalenych mistech s obtiZznosaditelnosti dopravnich
prostedki — rekdy i fyzickym nasilim. Nejas€jSi podobou je sled prograimn
semindu a skupinovych mitink které se odehravaji ve stal&si izolaci a vyzaduji

vétSi nasazeni, coz vyluje odchod jak z fyzickych, tak psychickyciivadi.

2V pripadt Scientologie to je dawvaci centrum BASIC, jazykova $kola LITE, &imnska komise pro lidska
prava-zabyva se vy$ewanim zl@int psychologie a psychiatrie, WISE —égwy institut scientologickych
podniki, ABLE — asociace za lepSi Zivot a ¥#hi, Narconon — protidrogovy program, Criminonregram pro
odstraini zlaginné recidivy a jeji prevenci.
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V pripact Scientologie jsou kurzy od auditorské urdylass VI“ a od auditované
arovrg ,OT VI* — Operating Thetan - gddany mimo domovské organizace (horska
centra ,Saint Hill* a lod - Freewind apod.) — viz.ifloha ¢. 2. Kron® toho maji
¢lenové povinnost wity ¢as tydr stravit v dianetickém centru studigiinsledovanim

piednaSek Hubbarda.

b) Mysticka manipulace — planovana spontannost
Mystickou manipulaci Lifton chape systematicky m@®ctizeny shora -
charismatickym wdcem ¢i pros€ vySSimi strukturami v hierarchii  skupiny.
V sowasnosti je ustalena Sablona, kdy sgtarosoba povazuje a i svymi stoupenci je
povaZzovana za spasitele nebo za zdroj spasy. Talikle jedinou pravou cestu ke
spase a ma vrukou velmgignou manipulativni metodu, kterou rtelka byva i
nasili. Casto se takovyidce stava ,boZ&i neZ ih*, coZz mize vést k vysfzlivéni

¢lent kultu v piipads kompromitace jeho osoby.

c) Pozadavekistoty

PoZadavekistoty se vztahuje naistotu nazaol, chovani, ale i psychickou/dusevni
(brainwashing) a fyzickotistotu. Absolutni purifikace neboli Gigtovani, je proces,
ktery nikdy nekowi. Casto je sotasti rituadlu a zdrojem ohwdvani a hanby.
V sektach, stegn jako i vjinych naboZenskych spotestech ¢i politickych
organizacich rize zdiraziovanicistoty vést k posedlosti.

d) Kult vyznani
Kult vyznani byvacasto realizovan pragtdnictvim zvlastni zpadi. Hnuti zalozena

na ideologii vyuZzivaji vzniklého pocitu viny k oviiovaniclen.

Ve Scientologické cirkvi existuje jeden z Gvodnlalrzi zvany ,Purifikace*.Casto
byva cirkev také obyibvana ze zneuzivani informaci ziskanyéhapditinzich, jak se
muzeme doist napiklad v knize Roberta Kaufmana (199B)side Scientologyi
Cyrila Vospera (1973Mind Benders Auditingy jsou podle slov #ho Vor&ka,
feditele Scientologické cirkve u nas, formou zfbh\{viz Rozhovor.1)

® Purification rundown (Purif) — dvoutydenntigovaci procedura, dnem které se chodi dvakrat déroio
sauny a popiji bylinné odvary a vitaminové napdgho del spaiva v ,dislokaci drogovych pdstatki a
jinych toxini v tukovych tkanich. Jeho cena se pohybuje okb@D}1US*
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e) Posvéatna&da

f)

Posvatna &da znamena vystlovani okolniho stta ,védeckym* vykladem, na ktery
ma dana skupina zpravidla monopol.V dnesSni¢dtakovy vyklad dobe rezonuje
s touhou lidi mit vSeddecky podlozZzeno a jasivyswtleno. Zarové také ale naplje

touhu po spiritualnim ukojeni.

Scientologicka cirke¢erpa mnoho svych prinaipz ,védniho* oboru Dianetika, ktery
zalozil a zkoumal jediny &dec L.R.Hubbard. Dianetika je deklarovana jako soub
poznatki z rozsdhlych vyzkufh které jeji zakladatel dinil. Diskreditaci Dianetiky
jako v&dniho oboru &inili jiz sami Scientologove, kié uznali kompletni uzaeni
oboru po dokoeni vSech vyzkuiin To jest, Ze neni mozné cokoli dalSiho v tomto

oboru zjistit, protoze Hubbard jiz vSe vyzkoumal.

Véda stoji na_vyzkumutj. procesu ziskavani faktformulovani hypotéz a posléze
teorii vyswtlujici fakta. Rirozenou a nezbytnou s&asti vyzkumu je pibézna

oponenturaa zavrhovanihypotéz a teorii, jez byly vyvraceny (fap nalezenim

jediného faktu, ktery teorii odporuje —ikhz sporem) (Britannica). Také Popper
(1972) tvrdi, Ze pra&ymoznost dokazat, zetdecké tvrzeni neni mylné odliSujeédu

od newdeckych disciplin. ¥decky vyzkum je ptom motivovan snahou o pravdivé
poznani jeu. Eysenck a Keane (1990) definugidu jako 1) objektivni 2) objektivni
skrze peéliva pozorovani a experimenty 3¢déni , které se rive byt formulovano do
obecr platnych zakonitosti..

Deklarovana fakta dianetiky nebyla podloZzena nikdgdnymi vyzkumy a
Scientologové ndfpousti, Ze by mohla byt vyvracena. Toto samo @& gellostateny

duvod kvalifikovat dianetiku jako n&deckou, zavagici disciplinu.

Frazovity jazyk

Frazovity jazyk zde jfedstavuje zejména doslovny zjednoduSujici vykladeshkosti,
deifikace (co to je) slov a obtatSlovnik je zjednoduSeny, stereotypni a frazovity.
je vyhodné p feSeni problérin protoZze je mozné problém zredukovat ndityr
soubor natenych moddl a zasad, u kterych lze vzdy najitcitwu souvislost

s problémem. To ovSem také vede k ufmséni neomylnosti - viz bod e).
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9)

h)

Frazovity jazyk je ukazatelem zjednoduSeného -ofrdiého mysleni. ,Destruktivni
kulty pouzivaji pokleslého jazyka, jehoz pojmovysab byl okledn a zfalSovan.
PorevadZ slova poskytuji latku pro mysleni, kontroloyatznamena kontrolovat i

uvazovani.."(Hassan, 1994, s.95)

Pouzivani frazovitého jazyka, ngnych slovnich spojeni a obiate ukazalo i

v rozhovorech s mymi respondenty, jak to popiswgnwirickecasti

Nauka je vic negloveék

Nauka skupiny fedpoklada svou neomylnost a spravnost. Pokud se,sta se&len
skupiny rozchazi ve svych nazorech s naukou, jadg¥ana korekce jeho naaaby

byly uvedeny do souladu s oficialni naukou. Tas&m nize také zmanit.

Cyril Vosper (1973) bytlenem Scientologickeé cirkve 14 let. Za tu doliisqbil jako
starSi wednik v ,Saint Hill“ (vycvikové centrum) v hrabstBussex. Poté, co z ni
odeSel, byl prohlaSen za ,Néle” a do vSech misii a dianetickych center nédsv
byla rozeslana ,deklarace réple”, kde mimo jiné stalo, Ze neni vhodnym obgekt
k auditovani a zlepSovani a nikdbdse o to nepokousi - vizippha 1. Pozoruhodné je,
Ze tento objev byl ¢inén az po 14 letech Vosperovy aktivnéasti v cirkvi -

respektive po jeho odchodu z cirkve.

Exister&ni provizorium

Existertni provizorium je metaforou zahrnujici vSechny snatanipulace zajenic
nebo i¢lena do situace, kdy ,venku“ — mimo skupinu — neni b®pnp a tudiz jeteba
piimknout se ke skup# ktera jedina nabizi bezfreou variantu Ziti nebo spasu, na

kterou seflenové skupiny ppravuji.
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N~ 7

5 Vyzkumna ¢ast

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jaké Scientologicka kdw pouzivAd manipulativni
techniky. Scientologicka cirkev je totkastym objektem obvimi*, Ze svéleny manipuluje,
poSkozuje a vykidstuje. To jsou samdejmé obtizre prokazatelné skuteosti. ZvIast
v podminkéch vyzkumu pro diplomovou bakakou praci. Proto jsem se rozhodl, Z€laoh
kvalitativni sondu do problematiky manipulace.

Protoze Scientologicka cirkev je z nejasnychvatii preswdéena, Ze vSichni
psychologové a psychtase snaZi lidi zneuZit a poskodit a vede proti kampai®, stal jsem
pied etickou otazkou, jakym #pobem navazat kontakt. Inspiroval jsem g@gdem ,Roy
Wallis a scientologie” (Giddens,2001), kde bylo Igé$eno jeho nawv8tovani
scientologickych kunz za &elem skru dat pro napsani kritické studie za eticky
akceptovatelné. i setkani jsem seigdstavil pravdi¥ jako student Socialni politiky a
Socialni prace z Fakulty socialnich studii v 8Rekl jsem, Ze piSu o krizové intervenci a Ze
jsem se deéetl na internetu, Ze pomahaji lidem netéadiformou. Pozadal jsem respondenty,

aby mi popsali jak se do cirkve dostali, co jimd&va a Wem se v ramci cirkve angaZzuiji.

5.1Vyzkumny soubor

Protoze mi Slo o manipulativni techniky, jejichZzpad se projevuje ndenech cirkve,
potteboval jsem jako vyzkumny vzorek aktualfiény. Scientologicka cirkev je uz@ana
skupina, kter& ma ¢echéch porrné malou élenskou zakladnu. &oli jsou scientologové
oteweni a jejich cilem je Bt jejich preswdéeni, citi se nespravedéivpronasledovani ze
strany médii a da sequpokladat Zeipkontaktu s lidmi, kt& od nich budou chtit informace,
budou nedvetivi a podeziravi. Proto jsem oslovil a prvni rozbowprovedl s Jim
Vor&kem, ktery se prezentuje jako zastupce Scientdtégairkve vCechach. PouZil jsem
pak techniku Snowball (Ferj&fk, 2000), kterd je podle Ferjgka® vhodna na zkoumani

4 Jon Atack (1990), Steven Hassan (1994), Robertirdan (1995), Douglas Rushkoff (2001)fi JRizicka

(2001), Odillo Stampach (1998), Marie Vagnerova@)9 Zderk Vojtisek (1998), Cyril Vosper (1973) a dal3i

® Ohzanska komise za lidska pravweww.cchr.cz)— vede nafiklad letakovou a plakatovou kanipgneuzil vas
sychiatr?*

g,, Podstata lavinovych vyibi je jednoduchd: iedstavte si sthovou kouli, kterou spustite z kopce. Pokud je

snih dostatné vihky, pivodrt mala koule na sebe lavinbwmabaluje stale vic shové hmoty, aZz ,doroste, do

potrebné velikosti. Podolénje to i s tvdenim vzork v populacich, které jsou badatelovi pong t€zko
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skupin, které jsou pro vejnost uzakené. Pozadal jsem pana V&ka, aby mi doportil ¢leny
cirkve, kt&i by byli ochotni se mnou provést interview. Tinmens zajistil autenticitu
zkoumaného vzorku — tedy &ené cleny cirkve. Prvnim respondentem byl pan \leigq
stredosSkolské vz#lani wk 35 let. Scientologem je od roku 1992 Podle svgtdv po
avodnim ukazkovém auditingu a jednom kurzdatgpoméhat” v dianetickém centru. Jeho
postaveni na ,Most ke svobod‘ tedy prav@podobr neni wibec zadné - ipsto je
nejvlivngjSim scientologem Cechach. Druhym respondentem byla Zena 8i\82 let se
stredoskolskym vz&élanim. Scientolozkou je od roku 1995. Na ,Mobse svobod” je na
stupni 0. Ten je v celkové hierarchii ,Mostu ke bac" na Sestém stupni-vizifjoha ¢.2.
Tretim respondentem je Zena veékw 29 let se $edoSkolskym vzélanim. Prvni kurzy
absolvovala ve dvaceti letech, ale scientologiikikaje posledniii roky. Na ,Mosg ke
svobod" je na prvnim stupni, ktery nema je§tojmenovani, jeho naplni je ,coauditing“-viz
piiloha ¢.2. Ctvrtym respondentem je muZ veéku 24 let. Ma sedoskolské vzglani. Na
.Mosté ke svobod’ je na druhém stupni, ktery nema pojmenovani, jeldpini je kurz
»objektivni procesy“- viz piloha ¢.2. Patym respondentem je muz vekw 39 let, ma
stredoSkolské vzgani. Na ,Most ke svobod” je stupni 0. V kurzech vycviku na auditora je

na prvnim stupni M1, ktery absolvuje dohromadywshdu respondentkou.

5.2 Metoda skéru dat

Data jsem sbiral formou narativhiho rozhovoru, ktgsem si se souhlasem
responderit nahraval. Ten je vhodny pro tento typ vyzkumu,t@te ,vychazi se z
piedpokladu, Ze existuji subjektivni vyznamové suakt které se vyjevi ip volném
vyprawni o ugitych udalostech a naopak neprojevi gileném dotazovani.“(Hendl, 1999,
s.115) Vtéto situaci je vhodny narativni rozhoviokvili tomu, Ze jsem se nemohl
responderit piimo ptat na manipulativni techniky. Jak uvadi Magri,Vychozim bodem pro
pouzivani narativnino rozhovoru je skepse vzhledlamoZnosti ziskatijstup ke zkuSenosti
jedince prostdnictvim schématu otdzka-odgdv Fi narativnim rozhovoru neni subjekt
konfrontovan se standardizovanymi otazkami, nyl@Zzppvzbuzovan ke zcela volnému

vyprawni (Mayring, 1990, s. 50).

dostupné (nap urité sekty, kriminalni zivly, narkomani). ProtozZe lsadatel uprosed €chto populaci obvykle
nentiZze volré pohybovat a vybirat zkoumané osoby v cetétd¢hto populaci, snazi se navazat kontakt alespo
s rekterymi z nich. Ty potom pozada, aby mu pomohlicgiedkovat setkani s dalSirtieny dané populace a
po ziskani jejich spoluprace pozada tyto lidi oStlabminace - az do ziskani dostatho p&tu zkoumanych
osob ve vzorku.“(Ferjetik, 2000, s.58)
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Cilem vyzkumu bylo sice zkoumat manipulativni teklgn ale z vySe uvedenych
duvodi jsem se nad&inemohl ptat imo.

5.3Zpracovani a analyza dat

5.3.1Tématicka analyza

Analyzu jsem z&al doslovnou transkripci jednotlivych rozhowtorKe zpracovani dat
jsem pouZzil metodu tématické analyzy, kteracgsti zakotvené teorie podle Strausse a
Corbinové (1999). Ta je vyhodna, protoZze ,ngmame teorii, kterou bychom nasl€dn
ovérovali. SpiSe z&name zkoumanou oblasti a nechavamesea vynéi to, co je v této
oblasti vyznamné.” (Strauss, Corbinova, 1999) Analal jsem texty rozhovara vyhledaval
pasaze nazgajici manipulaci. Mezi jednotlivymi pasazemi jsetedal podobnost a spaieé
znaky. Z &chto skupin jeu se stejnou tématikou mi vyplynuly subkategorie. jSgm pak
dale slodil do zakladnich kategorii. Takto vygenerované gatee jsem v ramci triangulace

porovnal s analyzou rozhovigrkterou jsem provedl metodou kategorialniho systém

5.3.2Kategorialni systém

Kategorialni systém je podrogAim analytickym aparatem analyzy dat orientovaaé n
piipady, jehoz autory jsou Miles a Huberman (19949 tendl, 1999). ,Analyza orientovana
na pipad uvazuje fipad jako celistvou entitu a hled4 konfigurace,casme, piciny a
nasledky uvnit ptipadu, pipadré provadi komparaci mezi¢kolika malo gipady. Je
orientovana na proces.” (Hendl, 1999, s.16B)Uhbéru vhodného systému kategorii jsem
podrobil kritickému zkouméni vice teoretickych &rit posuzovani manipulativnich technik
od vice autat’. Pro systematicky komplexni systém kategorii jsemakonec vybral kritéria
psychické manipulace J.Liftona, ktera postuloval posouzeni totalitni spaieosti ve svych
esejichThe Future of Immortality and Other Essays for aclsar Age(1984). Tato kritéria
doporiuje ve své knizdak celit psychické manipulaci zhoubnych kuHassan (1994) jako
pomocny material k posouzeni begpesti ndboZenskych skupin. Skupina, u které je mozn

identifikovat nasledujicich osm zngksphuje definice zhoubnych kuilt respektive sekt.

" Hassan (1994), Lifton (1987), Porterfield (199Rushkoff (1999), RZicka (2001), Vagnerova (1999),
VojtiSek (1998)
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a) Kontrola prostedi
b) Mysticka manipulace — planovana spontannost
c) Pozadavekistoty
d) Kult vyznani
e) Posvatnas&da
f) Frazovity jazyk
g) Nauka je vic neglovek
h) Exister®ni provizorium
(Lifton, 1984)
Vice o &chto kritériich viz kapitola 4.

Pismena p@di jednotlivych kriterii jsem pouzil zaravgako kodovaci znaky, kdyz
jsem vstoupil do interpretativniho vztahutemisem, kdy jsemifFazoval uéitym mistim v
textu, ktera naplovala réktera z osmi Liftonovych kritérii, kody od A do M. n¢kterych
piipadech jsem je doplnil ifpdkEZnymi interpretacemii navodnymi poznamkami ke
kategorizaci.

Protoze se vzhledem ke zkoumanému tématu a sitebgio mozné ptatipmo, jsou
vSechny vysledky analyzy moji interpretaci ziskéngat.

5.4 Analyza a interpretace

5.4.1Kategorie manipulativniho chovani z tématické analgy

Na zaklad analyzy rozhovar jsem vytvdil sadu kategorii, které odpovidaji projew
nazngujicim manipulativni chovani, jak je popisuje Hasgd4994), Blchnerova (1999),
VojtiSek (1998). Kazda z¢hto kategorii je charakterizovana a ilustrovatitkl@dy nize.
Nasleduji tématické analyzy jednotlivych rozhayjokde jsou blize vysilené kategorie.

Tématické analyzy jsou triangulované kategorialaystémem.
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Tabulka manipulativnich kategorii

Kategorie Subkategorie

Frazovity jazyk - Schematicky (vlastni) jazyk
Schematické chovani Rozdélovani na dobré versus Spatné

Jind realita- védomi pfesahu nad
béZnym-pozemskym Zivotem

Védecké objevy

Auditovani
Posvatna véda-Sofistikované studium, | ZlepSovaci kurzy
terapie a aktivity Pomoc lidem
Uspé3nost - Respektovanost
Self-esteem Vlastni odpovédnost za chyby-nedostatky

5.4.1.1 Schematické chovani

Schematickym chovanim mam na mysli automatické em&vé pochody-
zautomatizované a zjednodusené vyklady chovanijmgmovavani. Najklad o Zivotnim

stylu mluvi jako o ,zfisobu organizovani.

.TakZze j4 se natim, Ze dco takového existuje a vlagtmi to da jenom pojmenovani,
protozZe ja to za sebe vim, ja to tak citim, kazdooaklonnost mam kekomu jinému, jinou
komunikaci nizu mit s skym jinym. Takze pak uZ to jenoveyadim do praxe, vzdycky se
neco nauim, pak to pevadim do praxe a mam to takové vtlemé a hladSi. A pakikam:
»Aha, tak to je ono, pesre tak jsem se todila.”

.ram je to doslova tak, zegeknu teba: hel@dte vase komunikace je takovahle, mame na to
reSeni. MzZete absolvovat nas komuntkékurz. A jaeknu: fajn. A pak ho zau absolvovat.
Nebo VaSe zodpadnost je takovahle, mame tenhle kurz. A to"gs@ o tom, co se naite a

pak to gresr¥ pouzivate v praxi a mateSeni na to, co se kolem Vaged'

V ramci schematického chovani  jsem chenil dvé subkategorie
Frazovity/Schematicky (vlastni) jazykCernobilé vnimani sta.
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Frazovity jazyk

Subkategorigrrazovitéha/Schematického jazykacasto tvdeného scientologickymi
novotvary ¢i novymi vyznamy pokryva zevSeohegici pojmenovani &kterych situaci a
jevi. Frazovity jazyk se objevujetbem vSech rozhovora je de facto nedignintegrovan do
jazyka respondefit

Spinavé cykly ,A je mi velmi nepijemné, kdyz se setkardlavekem, ktery je Spatny a je to
Z ryj citit.
... Tyhle Spinaveé cykly dam pgrg pracuji s klienty, ki@ jsou poctivi, kt& to potvrzeni daji a

nemaji s tim potiz."

Hrouda zlata,A ja dnes s nitfhatkoy, braskou, tdtou umim komunikovat takovy@sapem,

abychom byli ptad v dobré nalaél To je takova hrouda zlata, kterou ja jsem secilaul

,VY jste pro n¥ hrouda zlata. Mam pro vas ditou naklonnost jako k cizimdoveku,

samozZejny a jinak proto vam sduju to, co vam séuju.”

Zisk- ,Krome toho, Ze tkdo ziska #jaké penize, tak je to i to, Ze mgaké poznani. Takze
kdyZ ja studuji kurz, tak sigba u¥domim. JeziSmarija tohle jsenéglala. Takze t& mam
poznani teba, Ze jsem négbirala zodpo#dnost za to, Zze chodim pézdivedu piklad.
Musim si to napsat, sama si to pro sebe potvrfld.je dilezita \ec. Treba na konci kazdého
kurzu se piSe zisk. Zovek si z toho kurzu odnesejaké poznani ¢jaké poeSeni a potvrdi
si to, da si to na papir. Tam jeilézite, Ze Vam to pak jégedenclovek precte, potvrdi Vam,
Ze ten zisk je opravdu dobry viadku a zaloZi se to do slozky. Nic vic se s tirgj@ethozna

se to jedt vywsi, aby i ostatni mohli mit takovéto zisky.“

Masa ,DalSi kurz se jmenuje Zakladni studijnfipucka, kde se dime studijni technologii.
To znamena, Ze pokud w@amnecemu nerozumite, nerozumite jednomu slovu, takzuoeribe
celé vte. A to zeclovek ma nepochopené slovo nebo ma nedostatek masje-napiklad,
kdyz rkdo studuje o traktoru, tak si jen z knizky figenpredstavit jak vypada motor, kolo,
cokoli, co se tyka traktoru, ale musi ho osbbitét. Musi si ho osahat, pokud jej nerfika

se tomu nedostatek masy. Tak toto jsou dvai zedjewi, které se vyskytuji, kdyz studujete.

Tak toto se my takécime. TakZze kdyZtu knizku a najednou zjistim: ,Aha, tak tomuto
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nerozumim.” ProtoZe, kdyZ se stane, Ze tomu sleraznmite, tak nerozumite tomu textu dal.
My se @ime tomu, jakilovek plré porozumi tomu textu a potom je schopen jej poliak,
abychom neprochazeli jako ostatni n&ednich, zakladnich, vysokych Skolach, kdy wastn
mate polovinu unavenéridy, oni vlastd newdi, zivaji. A to je jeden z projpev

nepochopeného slova.”

Rozdélovani na dobré versus Spatné

,KdyZ jsem v roce 1994 - to byl Nahoru ddiivotem. Ten mi rozliSil jaké jsou skupiny
lidi. Ze jsou skupiny, které podporuji dobro, jiié, hromadny skupiny. #ga jsem na tom
premyslela, tam se uvadfiklady, dlaji se tam prakticka cveni jako: napiSte skupinu nebo
cloveka, ktery podporoval zlo. Nebo uite piiklad cloveka, ktery svadi své problémy na

ostatni. Tam jsem rozliSila jaci jsou dok ti Spatni lidé.”

,Citila jste se mkdy stigmatizovana, kdyz jstékala, Ze se hlasite k Scientologii?elba
koukali nebo tco?

Setkala, Ze se lidé zarazi na zaklath informaci, které jsou v médiiclich Spatnych. To
lidi hodre vidi, to si lidi hod@# pamatuji. Ha, co to je!? Zarazi se, neghs Vami mluvit.”

5.4.1.2 Jin4 realita

Scientologové &, Ze jejich skutené ja je mimozemska humanoidni duSe zvana
Thetan, ke které si musi najit cestu po ,Mdst svobod‘(ptiloha¢.2 The Bridge to total
freedom). Kvili takovému zasgceni musi potom rozliSovat a volit strategie, jakgimaisobem

maji komunikovat s lidmi mimo cirkev, s mémas¥cenymicleny a s ostatnimi uvrtitirkve.

,10 jsem si takyrikala, ... Ze se budu snazit s Vami mluvit na Vadlitée ProtoZe pouzit

neskuténé mnoZstvi termin o kterych nebudetedet, to nerozumite, to by nebylo fér.”

Ja jsem se detl od rgjakého zlého jazykadkde na internetu, Ze pokud chaskdo rozungt

scientologm, tak potebuje 700 strankovy slovnik.
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.No vidite to. J& si myslim Ze ne. Protoze my wame jak naklonnosti k toniloveku, tak
reality, na které se tetlovek pohybuje, komunikuje aimobu komunikace.”

»1akze to odliSujete?

OdliSujeme, protoZe j4 tady s vami nigon te/” mluvit jako clovek, ktery je hodé znaly a
nemizu tady s vami z& mluvit z patra. Ja& musim jit k Vam a pomalunfpiimace, které vam
predam, tak nam potom navazou r#sirealitu a potom f@Zzeme stoupat po gradientu vys,

abych byla schopna vam tegulat vic.”

5.4.1.3 Posvatna ¥da - Sofistikované studium (ffistup), terapie a aktivity

Celé «weni Scientologické cirkve je zalozeno na Dianetiterou povazuji sami
Scientologové za @#du o duSevnim zdravi‘. Proto se sklada napinnosti uvnit
Scientologické cirkve zejména ze studighnich materidl, absolvovani ,terapie* a kuiz
terapie zvanych auditing a propé&gich aktivit. Identifikoval jsem takitsubkategorie, které

se daji rozpoznat.

Védecke objevy

Do této subkategorie jsem uwhgriklady Hubbardovych ,§deckych objew”, které
jsou vysledky ,jeho vyzkurii' a zakladem dianetiky, ktera slouzi jako teordligkatforma
scientologie. Vybiral jsem takovéiklady, kdy popisy konkrétniho objevu nedavaly i
smysl (,Pak existuji konzultantské firmy v oblasti — fine Kdy vlasts pouZzivaji utité
administrativni ¥ci kolemsizeni firmy, motivovani lidi, v¢tu personalu a podokin Protoze
vlastre krony tohohle existuji jegtsnernice od Hubbarda, které on psal, kdyZ etabloval
cirkev.”) nebo byly zjednodusSujici a univerzalistick&dyZ rozumite tomu, jak fungujou ty
emoce, tak ho #fiete postuphdostat nahoru, ale ne jakoby jednim rdzem. Togba ta

praktickacast. Z¢eho se sklada porozem.”)

Auditovani

NejvyznamujSi podil na naplnilenstvi maauditovani. Jeho zakladni podstatou je
propracovavani se disté mysli a nasledné kultivaci vztahu s Operujidinetanem, ktery je
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podstatou mysli. Sa@asti je také poskytovani auditingu — kvalifikacelitara — kdy se &i
auditovany poskytovat resp. dodavat auditing. pétktice se &nuji vice ve vlastni kapitole
5.3 Auditing.

,No a tak jsme auditovali a zali jsem intenzivéi o vikendech a #i jsme strasny zisky. Ze
jsme si uvdomili hodre veci. JA nevim, Ze se mi amlo straS moc ¥ci v zZivot. Tirebaze
jsem ndla nutkani hodé hodre mluvit, ¥eba kdyz jsem dostala darek nekia) co jsem
mela hrozre rada. tak jsem to musela kazdérikat. No a pak jsem dia jeden auditing a
Zjistila jsem, Ze to neniibec pirozeny a Ze to je vlastrkwvili nécemu a to byl pro enstrasny

zlom v Zivad.

A kvili cemu jste to &ala?

No ono se o tom nema mluvit, todovek audituje. Ono se nema jakoby todovek prozije

v tom auditingu, to co tu udalost, kterou prochazdm se nema mluvit.

To je mezi nim a auditorem...

Presre, tam je @jaky auditorskej kodex, Zze jo. Ani ten auditornesmi porusit, neni to

dobry, Ze jo, aby telovek nekomu nahodou nehodnotilgjakym zgsobem....takze tak.”

ZlepSovaci kurzy

ZlepSovaci kurzyokryvaji svou naplni té#éh vSechny situace v Zivdoa poskytuji tak
rady areSeni, se kterymi sdovek v zivot setka. Jsou to néglad:
Komunikani kurz, Nahoru ddl Zivotem, Hubbarélv dianeticky seminia O minulych
Zivotech, Purif, Dobrovolny duchovni, Integritacastnost, Vzestupy a pady, Jak & a
studovat, Jak byt dobry ragiJak zlepsSit zivot, Zakladni studijnfipucka, Stavéloveka, O

sebepoznani.

,T0 je vlastre jenom nazev Dobrovolni duchovniikiomu, Ze je zasti duchovni, ze dokaze
pomoct lidem, promluvit si s nimi, najit ten prabléa’ uz je to praci atd. A ten DD se sklada
z 19 oblasti. Jak jste \@tna recepci ty brozurky, oétech, o manZzelstvi, o problémech v

praci .... tak tam je 19 oblasti, ten DD si nastigduSech dch 19 oblasti a uda prakticka
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cviceni, jde venku adh neco jako praktického, aby si to vyzkouSeld wtom jistotu. A pak
jde a mize @lat tu praci DD a dokaze lidem pomoct.

A vy umite co vSechno?

Je to tch 19 oblasti. Tam je vyhoda v tom clmék ma takovy rozhled, Ze kdygha pijde
mij kamarad je nemocnej, nebo ma problémyd&m, tak vim, vem mu niZzu pomoct. To je
vyhoda. Bch oblasti je 19 a ennejvice zajimalo/eba manazerské kurzy, jak funguje
organizace, jak by se todo zorganizovat, jak dosdhnout to, aby firma praspela, takze
treba i tohle jsem ja studoval.

TakZe by jste mohldat taky takového poradce ve firmach?
Ano.
Chystéate se na to?

Ja uz jsemraste’ne, chel si to zkusit. Pomoct jedné figinktera @la takové poradenstvi ve
firméach, ale te’, jak tady @lam 40 hodin tyd# tak to nechci feharet, protoze bych ne¢h
Zadné volno, ale chystam se, Aladm toho rsice nebo dvou ... se mozna do toho pustim,

tFeba na par hodin tydn Chci si to vyzkouSet.”

.KdyZ je teba rjjaka hadka, tak to dokazu ovladat, a nepmvat to. Nebo, kdyZz seao
nestiha, a kazdy je ve stresuelta ve Skole, tak dte zvladat Iépe tydci mnohem rychleji a
mnohem Iépe. To je dité to co mi to dalo.”

Pomoc lidem

Lécba-jak jsem pochopil z rozhovigrtak I&eni tiznych fyzickych nedulnje mozno
dvéma zpisoby. L&ebnymi postupy Asisty, které jsou realizovany jako ,dotykova terapie“.
Ukazuje se, Ze asisty jsou aplikovany zejména lidémo cirkev v okamzicich jejich patby
— scientologové se typicky angazufi promadnych ne8&stich jako pad WTC v New Yorku

¢i povodre v Praze — a scientologove samotni gédgiSe v ramci auditinig
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»---MiZU pomoct ostatnim. Ze kdyZ lidi mafjaky problém, tak jim #¥u dat asist, ktery
funguje hem @l hodiny, kdyZ selovek d& do dobryho stavu.du pomoct balte, ktera

ma Parkinsovu chorobu. Na kterou asisty dirasre fungujou.”

»~Ja jsem nela vlastre v Irsku nehodu, protoze jsem spadla pod auto me Kako nebylo to
nijak vazny. Ale jako #&a jsem bolesti v nohou, Ze kdyeélia zastavilo auto prudce, tak se mi
okamzi¢ neco seplo a bylo mi na zvraceni, protoZe ja jse#farty nohy, Zze jsem se jich

nemohla ani dotknout v podséafe to strashbolelo pgad.”

Doucovaci centrunBASIC

.,NO my vlastr jako studijni centrum vizujeme dtem, které maji problémy se psanim a se
c¢tenim, s tim Ze spadame pod aplikovanou scholasti@é je vlasté organizace, ktera je
nenaboZenskda, neziskova, mezinarodni a spadajinpadechny organizace,Skoly, centra,
které vyuZzivaji studijni technologii od pana HuldearA ta funguje od roku 72 a vlast
zalozili ameréti profesdi, ktefi pozadali pana H. o autorska prava na tu studigdhnologii

na zaklada vysledk. A my jsme tady. A kolegyto myslim, finesla z Danska, kde jekdo
oslovil, aby to mohla tady ot&t. A tady to co dame, tady funguje od roku 74. Jsou po
celym Dansku ty polsky a my jich mame é&o 7 vCR a pak jed#tnéjaké na Slovensku.*

Medialni aktivitou, kterou se snaZzi scientologovespivat spolénosti jeObéanska komise
pro lidska prava. Sdruzuje lidi, které poSkoditi zneuZzili psychologové a psychiat

Scientologové také organizuji kaniipg@ekni drogdm ne kdy se snaZi informovat k&jnost o
nebezpéi drog a nabizi jako alternativu scientologii. Hhab letdko¥ a propagénim

cyklobéhem po republice, Skolenim policigiteli na Skolach i mladeze.

5.4.1.4 Self-esteem

Castym pozorovanym a zitvanym jevem byla zéma Self-esteem (sebehodnoceni).
Naprosto vSichni si pochvalovali zlepSefzmych aspeki zivota diky Scientologii. V ramci

self-esteem jsem ¥ienil dvé subkategorie:
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Uspednost — Respektovanost

Respondenti deklarovali jak zvySeni osobni pohddl, nafist vlastnich schopnosti, které
mohou vyuZivat ke zvySeni efektivity prace i k ptwddi druhym lidem

»TakZe to bylo super -Purif. Aovek jakoby vic dokaze rychleji reagovat. Hléunj pritel
ho ctlal ted’ Purif, on &4 scientologii kratce, a ten teda citil obrovskéemy, Ze dokéze
rychleji reagovat, rychleji sidci uwdomovat, v praci to citi a hlagidi kolem rj."

.TakZe jsem rada, Ze jsem to naSla, to co jserdl@hA pak, Ze @Wru pomoct ostatnim. Ze
kdyZ lidi maji @jaky problém, tak jim &¥u dat asist, ktery fungujetem @l hodiny, kdyZ se
clovek da do dobryho stavu.Mu pomoct babite, kterd ma Parkinsovu chorobu. Na kterou
asisty upla krasre fungujou.”

KdyZ je teba rjjaka hadka, tak to dokdZu ovladat, a nep@mdwat to. Nebo, kdyZ seao
nestiha, a kazdy je ve stresuelda ve Skole, tak dte zvladat |épe tydci mnohem rychleji a
mnohem Iépe. To je dité to co mi to dalo.”
Vlastni odpovdnost za chyby-nedostatky

V ptipadech, ve kterych scientologické techniky selhayzdory vycviku, ktery se
tykal daného problému respondenta@& mu problém vyesit, respondenti brali odpédnost
za selhani na sebe a efektivitu vycviku nezpodbyali.
,10 Znamena, Ze vy jste se rozesld&isetem, kdyz uz jste byli oba scientologové?
Ano.
To je zajimave, Ze Vam nepomohly ty techniky nalig ...
Ne j& jsem nefevzala zodpadnost za to, abych to #gSila touto cestou. Jedn&wje, Ze
jsme v tom dva a ja&dba po utité dok¥ jsem chila pirevzit zodpaidnost arekla jsem fajn...

Ja vim co v tom je. Jsou to naSe peaky, které jsme i#pobili, nejaké zanedbani. To seld

tak, Ze se to vypiSe, vykomunikujeme to mezi sagdmeme si stalo se to a to. Ja jsem k tomu
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byla ochotna, ale on ne. @ovek, ktery neni ochoten a je kriticky, tak neni oehate podivat
na svoje prohesky a pevzit za & zodpo¥dnost, Ze tak byly a necha je byt.”

5.4.2Podrobné analyzy rozhovofi

U jednotlivych rozhovar jsem uvedl fiklady, které v konkrétnim ifpadt naphuji
definované kategorie, které jsem vygeneroval térkati analyzou rozhovar Také jsem

pripojil kategorizaci podle Liftonovych kritérii.

5.4.2.1 Rozhovoré. 1

Prvnim respondentem byl, jak jsem jiz vySe uvedij Yor&ek, jehoZz jméno
uveejnuji proto, Ze haiasto cituji jako zdroj informaci o reprezentaciedtologické cirkve.
Je jeden z nejvySe postavenych Scientblagnas co se organi&a struktury tye acasto
vystupuje jako jeji zastupce echach. Ve scientologii, navzdory tomu, Ze jet@ské misi
Scientologické cirkve mezi nejstarSigleny — od roku 1992, absolvoval pouze zakladni
kurzy. Rozhovor s @im Vor&kem nel nektera specifika oproti ostatnim v tom, Ze pan
Vor&ek jako jeditel” Scientologické cirkve u nas pokladal zajsikol prezentovat podstatu
Scientologické cirkve, respektive Dianetiky, cofgleo obvykla pozice - jak jsem uvedl vySe,
takZze jsem ho v této roli nechalélem vykladu zakladnich prindipscientologie se vyhybal
scientologickému néazvoslovi a snazil se pouzivat ne znamé vyrazy jako nédad
.reinkarnace”, filozofie®, ,zpowd™, ,nejvyssi duchovni bytost”, ,karma“, ,exterioaze"”.
Neékdy si protiecil: ,Ta duchovni bytost se négpviluje z logického dvodu do zviat, nebo
do kamene — i kdyZ to neni vydené — samaejne.” A v n¢kolika odpoedich mé védone
zavadl. Napriklad kdyZz jsem se ho ptal, jak si v¢$uje neuspch a zanik dianetického
centra VCeskych Budjovicich, fekl mi, Ze o tom &tbec nic nevi. Nebo v z&w rozhovoru
jsem se ho ptal, koliklend maji jako cirkev,My mame 4 stovky I registraci jako cirkev
ale tak @jak plus minus kolem tisicovky je lidi, co se teemuji.* V Cechach Scientologicka
cirkev neni wbec registrovdna jako cirkev a ani jako naboZersp@enost. V tomto
rozhovoru bylo obtizné nalézt data odkazujici keéedarii ,Self-esteem”. Vysitluji to

neosobni povahou hovoru, ktery byl spiSe mediatazgntaci. | fes snahu vystupovat co

8 7a pozornost stoji, Zze v débkdy dopisuji tuto praci, jsem se deézkl, Ze se nedavnoidiVor&ek obratil na
jednu prestizni prazskou advokatni kanced&adosti, aby zastupovala a ,pomohla zlepSit aheidiobraz”
Scientologické cirkve u nas.
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nejcivilngji jsem interpretoval prvky kategorie Schematick@owani. V subkategorii
Frazovity jazyk jsem identifikoval pojmy ,skryté piételstvi“, ,stavyclovéka® ,chronicka
arover”, ,v radosti, ,v konzervatizmu®, ,v Zalu“. Skrytéegatelstvi také odpovida snaham

striktn¢ rozliSovat, co je ,dobré" a ,Spatné*.

Schematické chovani

-subkategorié-razovity jazyk

Frazovitost zde spatji v neteském zachazeni s jazykem. Kazdé ze zvyramh slov
sice r&co znamena4, ale v tomto kontextu nedava smysl.
Toto je Uryvek popisu techniky prace smatni Skalou“: ,Prakticky se to da pouZit viastnv
¢emkoli, protoze, kdyz vidite -dtee nebavim o élovek ma wjakou chronickou Urovei a pak, teba kdyz éco
dostanete, tak jste radostj ale nejste v radosti neustatovek je tak puizmérné v konzervatizmuAle jsou lidé,
ktei jsou prdw¥ na tom skrytém nefatelstvi— je to feba o nich ¥dét, aby seclovek nenechal obalamutit.
Anebo lidi, kt& jsouv ,zalu“ , je teba o nich w¥deét, Ze jsou v Zalu, protoZze — vite ono to samoftfirdagi

porozunéni — to je to, a*em je celd Scientologie- ze ty informaé¢m@sou porozuemi pro tohocloveka,”

-subkategori&kozdélovani na dobré versus Spatné

»Tomu odpovida — tomu miikdmeskryté nepéatelstvi— to je rkdo, kdo #co jinéhorikd a réco
jiného si mysli. To je ta nejhorsi varianta, kdgznedovedou lidi rozpoznat, to je sawemy logické, ze kdyz
vamrekne: ,jo ja to udlam* a je v takovéhle pozici, tak je jasné, Ze sudild — naopak, udéa to nejhorsi.
Ne‘ikam, Ze tyhle lidi jsou ti, co utlaji, ale on (Hubbard) tam ozaaje 12 charakteristickych vlastnosti, které
ma utla’ovatelska osoba — osoba, kterdegava negativni zpravy- jéSte zhorSuje. Nebo Ze vlagtmibec
nereaguje na zlepSovani zadnynisgbem...

...Hitler, Stalin...to jsou ti nejznafjdi,ale ve skutnosti je tchhle lidi kolem 2,5 procenta v populaci.”

Jind realita

Pan Voré&ek mi popisoval princip odpoutani duSe respektivehodvni bytosti odéta
a pozemského Zivota. Z jinych rozhowaa materidl vim, Ze diky auditingm maji udajg
scientologové moznost po odpoutani moznosti, kigggahu;ji lidskou fedstavivost, v jinych
realitach, do kterych se diky auditiing postupg dostanou:

,Ono vlastre vam takové ty zakladnéai prijdou takové — co maji caetht s nabozenstvim — protoze s€uw na

to jini lidé ptali, ale maji co élat hodre z toho dvodu, Ze neiitete stast néjakou duchovni spasu néekreme,
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kdyz ten¢lovek Zije v tomhle sété a potyka se problémy — finance, rodina, prace.pMéou hlavu problém a

musi se nejiiv nawit 7eSit ty zakladnidci, nez pak rive stoupat dodjakych jakoby vyssich drovni..”

Posvatna ¥da

-subkategorié/édecké objevy

Nejvice prostoru v rozhovoru zabralo popisovanihmgc a ,wdeckych objew* —
»vysledki vyzkumi pana Hubbarda“. &teré ,\&decké objevy” jako nadjklad asisty jsem uz

zaradil do kategorii jejich praktického vyuZiti.

Zadny z objed nikdy Hubbard nedoloZil konkrétnimi daty z jehoyzkumi“, ktera by

umoziovala zg@gtné zkoumani. Kritickou wejnosti je Hubbard pod#&izan, Ze o #co

takového nerdl nikdy zajem. Na pojem ,exteriorizovany stav* jsemarazil zatim pouze
v oblasti magie. V magii znamend exteriorizovatmaani duse octla.

»Ta duchovni bytost kdyz existuje mimo sveje tv takovémexteriorizovaném stavucoz teba buddhisti

dosahuji v ufité nirvare, tak ma 52 vjerh Tady je vidt rozdil v tom dle vlastr® vy nendzete mit tolik vjeeh

jako kdy? ta duSe existuje.”

PovaZuji za zjednoduSujici a za¥adi vydavat definice o tom ,jak funguji emoce" reke
¢eho se sklada porozwmi“. Univerzalré fungujici techniky psobi z wdeckého hlediska

newrohodre.

.- -t0 je to, odem je cela Scientologie- Ze ty informacéimesou porozurdni pro tohoélovéka, protoze kdyz je
nekdo v Zalu, tak vite, Zze ngmemizete byt hruby anebo Ze ho nigete najednou rozveselit, protoze dtvek
je v tu chvili v Zalu a kdyZz mu chcete pomoci,j¢éagomalu mozno ho z toho dostat skrz ty emocernakde
nekdy méclovek pocit: ,, on je v Zalu, tak mu musim pomoci“ a'te nim @#co la a tomucloveku to jakoby
spiS ublizuje Kdyz rozumite tomu, jak fungujou ty emoce, tak haimete postup# dostat nahoru, ale ne
jakoby jednim razemTo je feba ta praktick&ast.Z ¢eho se sklada porozuni.”

KRA (komunikace, realita, afinita) trojuhelnik nelbaké ARC (anglicky affinity, reality,
communication) je technika, kter&ighazi s univerzalninieSenim na konkrétni problémy.
Jako piklad ,védeckého objevu“ jsem ho vybral proto, Ze mimo jsiéuzi k navazovani
kontakti s lidmi v jiné realit® — tedy jiné, neZz ve které se nachazi scientolégeva
pievadni lidi do ,scientologické reality”.

~Jeden z &ch zakladnich princifp v Scientologii je&KRA trojuhelnik. Ten se sklada komunikace to je to co
bézre znate v komunikadRealita— to je to, na’em se lidi shodnou afinita je naklonnost.

Ten trojuhelnik je dostidezity, protozecloveka wi, jak v novém progtdi, s novou osobou,:ie zlepSit to

porozunagni, nebo jak pedat ugité veci. Urciti lidé maji takovou tendenci, Zz&eba — to je ta realita — mluvi o
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vecech, kterédm druhym lidem nejsou realné — a podébde to jeden ze zékladnich pringifcientologie.

Pomerné ne jakoby roz#eny, ale dlezity pro to dalSi — pro ty dalSéei.”

Ptal jsem se natpod znamého Oxfordského testu, ktery jecastjSi metodou kontaktu
S veaejnosti:

»ren jste élali ngjak ve spolupraci s Oxfordem?

Ne, ne, ne. To je vlagtr- dostéasto se nas na to lidé ptaji. To méate nazeli kemu, Ze to bylo dané ale ne
oficialné, Ze by to — to neni psychologicky test — v pradé. Ten test byl uflany ze z#gatku. Pan Hubbard
potreboval testovat lidi na zatku ped tim auditingem a po auditingu aby &ity zneny, takze taélal viastré¢

s néjakou psycholozkou tehdy z Oxfordoa tom kooperovala, aby sestavili pro jeho/pbtu a proto se to
nazvalo Oxfordsky test a ktery se pfjizzbcal pouZivat i pro éizné testy — pro&tmaji Sirokou oblibu, takze se to
zacalo pouzivat i ped tim auditingem —d tim vstupem samotny@lovek zjisti, jak na tom je.*

Chris Owen (1997) piSe o experimentu, ktery édgal Sir John Foster v roce 1971. Foster
pozadal tym psycholdgslozeny z klinickych psycholdga univerzitnich &itelt psychologie,
aby absolvovali Oxfordsky test a provedli jeho gmal Na otazku, kdo vymyslel tento test,
pracovnici dianetického centra tvrdili, Ze studentOxfordu nebo auto Oxfordského
slovniku ale nebyli si jisti, ki€ z nich. Fosterovi se poii® najit Hubbardv c¢lanek

v novinach, kde popisuje, Ze na Oxfordském testlugpacoval s psychology — autory test
California Mental Health Analysis; California Teslt Mental Maturity for Adults; California
Test of Personality; Johnson Temperament Analysiginesota Multiphasic Personality
Inventory. Jejich jména vSak neuvadi. Po analyz#i tBoster zjistil, Ze Oxfordsky test

osobnosti je kompilatem zminych @ti tesii.

Na zaklad scientologickych metod postavenych na Hubbardowlgkvech funguje mnoho
.dcefinych firem“ scientologie. ¥Sinou alec¢lenové cirkve popiraji spojeni mezi nimi a
témito organizacemi. Tyto organizace se prezentip jeezavislé komeni subjekty. V praxi
pouZzivaji metody, které jsou vyuzivany i v auditing plati za & Scientologické cirkvi
autorské poplatky za ,vyuZziti technologie.”

~EXistuje tady jazykovéa Skola Lite, tayuziva metodu vywovani pro anglicky jazyk. Tamibec ty lidi s tim
nepichazeji do kontaktu, protoze tkitelé vlast@d jenom pouzivaji tu metodu na studenty Pak existuji
konzultantské firmy v oblasti — firem. Kdy vlastpouzivaji uré¢ité administrativni véci kolemfizeni firmy,
motivovani lidi, vylru personalu a podobBn ProtoZze vlasth kromé tohohle existuji je$t snernice od
Hubbarda, které on psal, kdyZ etabloval cirkevtdéz®my mame hodré organizacia ta struktura je hodn
rozsahla, takze vydavaldité pokyny, které jsou hodmpraktické. Oni pouzivaji tuhlgst a to Z@omahaji tém

firmam etablovat.”
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-subkategoriduditovani

Jak jsem pochopil, auditing neni jen form&idteni mysli, ale také platformou, na
které mohou fungovatéhteré kurzy jako najklad ve teti citaci navod na vy Zivotniho

partnera.

.No, kdyZ na sob delate a pra distite tu mysla davate pr¢ ty selhaniaty rizné \¥ci co tam nemaji bytkteré
vas ovliviuji, tak se terzivot stane mnohem mnohem jednoduS&inajednou si ho skules za‘nete uzivat. Coz

je vlastrg ten cil.Lidé teba ani rekdy newdi, jak moc trpi."

Zajimaveé je, Ze ostatni respondenti gkro spiritualnim pesahu scientologie jako cirkve

moc Fedstavu. VSichni to brali jako ryze praktické dpdiry.

»A jsou néjaké metody, které nejdou afitiod té cirkve?

Tak jsou, to je to zakladni — to je ten auditingrk my poskytujem. Ze se jedna o tu naboZenskoost a ta se

neda oddlit. Ta se nepraktikuje samostéth

-subkategori&lepSovaci kurzy

Z védeckého hlediskatgsobi nedvéryhodre kurz, ktery odhaluje podstatu manzelstvi
a poskytuje navod, jak ziskat partnerku a udrz&thva manzelstvi.

» KdyZ vydtete ty ¥ci, mate ty ¥ci, tak zjistite a’em to je. Rozumite v tom klasickéffpade. Ty manzelstvi-
casto se to tam vyskytuje, to znamen&dyZ si udlate kurz o manzelstvi, tak pochopite‘em to je, jak to ma
vypadat v tom idealnim vztahNauéite se hlavé, jak to udrzet Protoze problém, pedto nefunguije je, ze lidi
newdi- nikdo je to nenati. Vas ve Skole nal¢ist psat a pditat, kdyz to trochu zjednoduSim ale jak si najit
holku, jak si —kdyz v tonieba rekdo neni Gpldé dobry, jak to pezit v ivozovkach, jak se dostat do toho stavu,
jak si vybrat spravného partnera. Sama oépabtahleta ¥c tak komplikovana, protoZze na tom fakt hodalezi,

jak to dopadne, tak to vas nikdo netialNechciFikat, Ze my tohle &ime, ale vlastd je to v &ch principech
obsazenéClovek kdyz z@&ne pouzivat tyhle principy, tak spoustéich wci vyiesi Takze to je vlasthtakova

filozoficka sSkola“

-subkategori¢?omoc lidem

V rdmci pomoci pi ruiznych nedtstich a nemocech deklaruji scientologové moznost

komunikovat na urovni duchovnich bytosti, které moBtale komunikovat nezavisle ket
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.Tady je teba (v girucce)—kdyz je kdo v bez#domi, tak jak to funguje Zase vidite vSechno, Ze to neni nic
co by bylo..-to jereba, kdyz je #kdo na lizku na &ch pfistrojich dycha v bezdomi. My jsme tady zatim néim
takové pipady, ale v Americe opravdu s tim byly troSku v@koazraky, zeskdo byl dlouhododna kizku

Vam se délo s tim¢lovékem navazat komunikaci?

Privést ho.Pfivést ho zpatky v podstatDoktod uz ho chdli odpojit z pristrojiz a nechat ho byt a podido se
toho ¢loveka pivést zpatkyZ naSeho hlediska to neni nic nenormalnihBro ty doktory je to nedyitelné — to
je praw ten rozdil, Zze my berem#ovek, Ze je duchovni bytost &e a ze kdyZlovek zenfe tak z tohoda
odchazi a tyhle incidenty-prabez¥domi a podob# je ta situace,kdy je ta bytost jednou nohow'pry. A te&’
se ho snazi dokibtéma Sokama do srdceipést zpatky nebo kdyZ je négtrojich dlouhodo® Oni podporuji
to t¢lo a tam je pateba oslovit tu bytosfTo co se da pri téch bezédomich, Ze skomunikuje s tou bytosti aby

ta bytost se vrétila zpatky déla. To je celé.”

Piiklad problému se zatizenim elomi resp. duse, ktery se5i kombinaci asiét a nasledé
auditingu:
Poté, co skoho srazilo auto a upadl do beédemi, rtkdo z @ihlizejicich vyjadil obavu, Ze

nebude chodit; On tam ma @jakou tu sugesgiktera byla v do& kdy on byl v bezdomi,7ecena a jemu to

tam funguje jako blokpu naSi technikou se tetlovék vrati, prozije-obnovi z toho nédomi vSechny ty...to co
se tam stalo —detr¢ té operace asthhletch wci —uvolni ten naboj a zase se vSechno vréati do tohamdu,

jak to méa byt.”

Pfi Soku pouZivaji scientologove ,oriedtd asist”:,Dalsi formou on vlaste praw tam pichazi ta

duchovni bytost, Ze z toho rozruSeni déeaek tu pozornost ven-extrovertuje se z toho jak fe@rertovany do
sebe. Tak extrovertuje tu pozornost na:itana mista a najednou je z toho venku a to rozruSemimensi a on
znovu pebere kontrolu — kdyZz se to dii takhle. Takze tady je to il Ze ta pozornost — orvgstane byt

fixovany az dosahne do stavu kdy najednou je zages@m sebou.”

Naplnéni kritérii podle Liftona:

a) Kontrola prostiedi — Vzhledem k tomu, Ze rozhovor probihdlinpo v dianetickém
centru a respondent v centru pracuje na plny Ovabsky odkazy naznaljici
duleZitost misobeni konkrétnich prostor relatéviayssi — vyskytly se vice nez dvakréat
¢astji nez u ostatnich.

,V étSinou to funguje, Ze hofipedou sem a tedlovek to nastuduje tady, protoZze tam jsou

zase #djaké dalSi vci,jakoZze mame — jsou to tedy kurzy individuakakzé to neni vdpké

° Asist je scientologicky téebny zakrok, ktery five byt bu’ dotykovy, komunikani, nebo na Grovni duchovni
bytosti respektive s jeji spolupraci.
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skupire. My mame svého takzvaného supervizora, to znamémado, kdo na to dohlizi to
neni ten kdo to vystluje u nés, ale ten kdo dohlizi a poméabid tidem aby to mohli v klidu

nastudovat a tak to funguje”

b) Mysticka manipulace — planovana spontannost — Navzdory tomu, Ze totérikim
dosahovalo vySSicketnosti, vtomto fipad to pisuzuji spiSe nez spontannimu
projevu, disledku snahy fgswdcit me, jak vlastg ,vSichni na to prijdou sami a

vSechnopochopi*

c) PoZadavekéistoty — Nenaznéuje toto téma ani jednou. Je to pochopitelné, @eto
jsem byl Ehem rozhovoru f@swdcovan, Ze nejsou Zzadna omezefiigpchybenich a
Ze je jedno, jak se chovate. To koreluje s Vojt&koteorii (1998), kterou uvadim
v kapitole 4, ktera tvrdi, Zze sdenové sekty uchyluji ip prezentaci skupiny lidem
mimo ni i ke 1Zim ve snaze vytiibco nejlepsi viejné migni o skupir.
d) Kult vyznani — Zde je nastiin jako realizace zp@di — vice informaci pnasi dalsi
rozhovory.
»Je to vyloZe#d individualni \¥c. Nejvic se to dasfjpodobnit ke zpaidi — jako takové foren
Je to vlastd individualni setkani, kdy jakoby ten duchovniras ma pojmenovani auditor —

s tim druhymlovekem, s tim danym prochazi tyhlety udalosti.”

e) Posvatnd ¥da — Tou je prodchnut cely rozhovor, protoZze ,posaatwvéda je
deklarovanym podkladeginnosti celé Scientologické cirkve.
.Pan Hubbard poteboval testovat lidi na zatku ped tim auditingem a po auditingu aby
videl ty zneny, takZze to élal vlastre s rejakou psycholozkou - tehdy z Oxfordu na tom
kooperovala., aby sestavili pro jeho peltu a proto se to nazvalo Oxfordsky test a ktery se
poza@ji zacal pouZivat i pro #izné testy — pro&tmaji Sirokou oblibu, takZe se tocato
pouzivat i ped tim auditingem —d tim vstupem samotny@iovek zjisti, jak na tom je.*

f) Frazovity jazyk — Zde se objevuje zejména v pouzivani scientokygit pojmi a
neteskych obrat. Drtiva wtSina studijnich materiélse geklada z angitiny, ale bez
ohledu na uzivani podobnych olirat ¢estirg. ,Prekladatelskou jednotku®, ktera to
ma v ramci cirkve na starosti také tivdobrovolnici¢asto bez fedchozich zkuSenosti
s preklady.

»-.jste v radosti, v konzervatizmu, lidé, Ktgsou pra¥ na tom skrytém négatelstvi , v Zalu“
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g) Nauka je vic nezélovék — Respondent nazfige tento jev v okamzicich, kdy se
necha strhnoutipvysvétlovani dokonalosti dianetickych technik.

».-.lidé treba rkdy ani ne¥di, jak moc trpi.”

h) Existenéni provizorium — Identifikoval jsem ho v situaci, kdy respondeopisoval
principy ,zlepSovani“- rozuwj zlepSovani vSeho pomoci dianetickych technik.
Pochopil jsem, Ze neni mozné, aldkao nereagoval na ,zlepSovani“/pokud ano, tak
zpochyhiuje vwdu a ohroZuje integritu skupiny. Stava se tak ,8kry negitelem®,
proti kterému se musi cirkev vymezit.(vi#ilBha 1 — Declaration of Enemy)

»Tomu odpovida — tomu nijkame skryté neftelstvi — to je ¢kdo, kdo dco jinéhorika a
neco jiného si mysli. To je ta nejhorsSi varianta, kdp nedovedou lidi rozpoznat, to je
samozZejny logicke, Ze kdyz varnfekne: ,jo ja to ud&lam“ a je v takovéhle pozici, tak je
jasné, Ze to nedth — naopak, uda to nejhorsi. N&kam, Ze tyhle lidi jsou ti, co utlgji, ale
on (Hubbarg tam oznéuje 12 charakteristickych vlastnosti, které ma ddlatelska osoba —
osoba, ktera pedava negativni zpravy- jéSe zhorSuje. Nebo Ze vlagtwibec nereaguje na

ZlepSovani zadnymzgobem.*

5.4.2.2 Rozhovoré. 2

Druhy respondent je Zena. Prvni kurz absolvovatace 1995 poté, co se rozeSla
s pitelem, za kterym ijela do Prahy. Mé pritahla laska a pak uz jsem tadystala: Ke
Scientologii ji givedl jeji pritel. ,Ja jsem se k tomu dostalalgs mého fitele, ktery mi o tom
neco malorekl arekl mi: tady si vypi test.“Od té doby postupuje & po ,gradientu” na
»,most ke svobod*-viz piiloha¢2 The Bridge To Total FreedonKromeé toho dobrovols
pracuje v dianetickém centru jakéepisovatelka. Angazuje se vyrganObianské komisi za
lidsk& prava, ktera vyhledava lidi, které zneu&yghologci psychiatr — vice viz kapitola 5.
Je stedoskoléka. Pracuje na plny Gvazek v realitni kantiefé otewena a stale pozitivni. Je
ziejme, Ze je scientoloZzkou gswdéeni. Ma swj Zivot nalinkovany kurzy, které absolvuje.
.TakZze pak uz to jenom/evadim do praxe, vzdycky séco nawim, pak to pevadim do
praxe a mam to takové vy#ené a hladsi. A pakkkam: ,Aha, tak to je ono,/sre tak jsem
se to dila.”“ Bere je velice vazna casto cituje #izné podky a myslenky.,Tyhle Spinavé
cykly dam pry a pracuji s klienty, kié jsou poctivi, kt& to potvrzeni daji a nemaji s tim
potiz.“ ...“To je takova hrouda zlata, kterou jéjm se nadila.” .... ,Vy jste pro m& hrouda
zlata. Mam pro vas ditou naklonnost jako k cizimtloveku, samozjn¢ a jinak proto vam
scluju to, co vam séuju. Do urity miry ta naklonnost je velikad. Hogddob’e Vas vnimam
v tuto chvili, proto Vam to #ikam."Véri, Ze vSe, co se ji nepdda vyreSit auditingem a
kurzy, zpisobuje chybny fistup.,Pokud se mi éco takového stane napz neznalosti, tak
kdyz zjistim, Ze jsemeéco provedla, co jsem neznala, tak za fevezmu zodpeétnost a
napravim to."Studuje dalSi postupy, jakymigobem se chovat wznych situacich a co si 0
nich myslet.,Kdyz jsem v roce 1994 - to byl Nahoru ddivotem. Ten mi rozliSil jaké jsou
skupiny lidi. Ze jsou skupiny, které podporuji dnhiné zlo, hromadny skupiny. ¥¢ jsem
na tom pemyslela, tam se uvadiiglady, dlaji se tam prakticka cveni jako: napiSte
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skupinu nebafloveka, ktery podporoval zlo. Nebo ufte piklad cloveka, ktery svadi své
problémy na ostatni. Tam jsem rozliSila jaci jsold a ti Spatni lidé."

Schematické chovani

-subkategorie Frazovity jazyk

Mimo aplné novotvary jsem zaznamenaltigpb zachazeni se slovy a tvorbou
mluveného projevu, ktery se mi zda podobny tvardstcanglétiny. Davodem by mohlo byt
piekladani vSech materialz anglitiny takzvanou ,pekladatelskou jednotkou“- tymem

scientolog, ktery se sklada z dobrovoliikkteri nejsou profesionalnimirpkladateli.
»Multi Level Marketing. Tenhlepisob organizaceorganizovani, tak ten ja jsen¢la. Pak jsem ho opustila,

protoZe to pro Riuz nebylo ono.”

,Je to tak, Ze ja se k ni (cirkvi) dobrovelhlasim. Ze ja citim, pouzivam tu technologii, meéscientologie a

dianetiky studuji @ouzivam technologiv praxi a tim se hlasim, ze jsélanem.”

»~Ja jsem uz na zétku, kdyz mi xxx volala, kolegydirky Vor&ka, Ze se mnou budete chtitlad rozhovor, tak
uz jsem k vam ¢fa velkou néklonnost v tu chvili. To z tohivddu, Ze je mélo lidi, kieby se s takovym zajmem

jako vy psali prace a cHi pséat o scientologii. Vy jste prodgirouda zlata“

~Ja se nawim, Ze #co takového existuje a vlagtmi to da jenom pojmenovani. Takze pak uz to jgmewadim
do praxe vzdycky se &to nawim, pak to gevadim do praxe mam to takové vy#lené a hladSiA pak/ikam:

»Aha, tak to je ono, pesr¥ tak jsem se todila.” Kdyz jsem zjistila, Ze tohle funguje, takijsse dila dal.”

»A stanovite si Bjakou spolénou zakazku n&em chcete pracovateta nebo &co takového?

Tam je to doslova tak, zeknu feba: hel@dte vaSekomunikace je takovadhlemame na toeSeni. Mzete
absolvovat naS komuni&ai kurz. A jareknu: fajn. A pak ho zau absolvovat. Nebo Vas®dpo¥dnost je

takovahle mame tenhle kurz. A to jégsré o tom, co se naite a pak to pesre pouzivate v praxi enateieseni

na to, co se kolem Vasi.”

-subkategorigrozdélovani na dobré versus Spatné

Scientologové strikih rozliSuji lidi na dobré nebo Spatné-tzv. ,skrytéprtele” nebo

,nepiateld®™.

10 Cyril Vosper (1973 byl poté, co odesel ze Scilmgfické cirkve, vyhlaSen za ,N&fele”, se kterym se nemaji
¢lenové cirkve setkavat, ani se ho pokousSet ,zleaSov
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Nahoru dof Zivotem. Ten mi rozlisil jaké jsou skupiny lidé Bou skupiny, které podporuji dobro, jiné zlo,
hromadny skupiny. T&ja jsem na tom femyslela, tam se uvadfiklady, d’laji se tam prakticka cveni jako:
napiste skupinu nebdoveka, ktery podporoval zlo. Nebo ufte piiklad ¢loveka, ktery svadi své problémy na

ostatni. Tam jsem rozliSila jaci jsou doh ti Spatni lidé.

Jina realita

Scientologoveé &i, Ze vSichni ostatni se pohybuji v jiné realjy nesvobod”, ze
které jim mohou pomoci auditingy. Na komunikacidsi v ,jiné reali€" pouZzivaji techniku
KRA/ARC trojuhelniku.

,10 jsem si takyrikala, Ze se Vas zeptam a Ze se budu snazit s luwit na Vasi reali#. Protoze pouzit

neskuténé mnozstvi termin o kterych nebudetedét, to nerozumite, to by nebylo fér.

Ja jsem se detl od rgjakého zlého jazykaskde na internetu, Ze pokud chaotkdo rozungt scientologm, tak

potrebuje 700 strankovy slovnik.

No vidite to. J& si myslim ze m¥otoze my vyuzivdme jak naklonnosti k torffloveku, tak reality na které se

tenclovek pohybuje, komunikuje a:zobu komunikace.*

»~Ja tady s vami netizu tel’ mluvit jakoclovek, ktery je hodé&znaly a nerizu tady s vami zét mluvit z patraja
musim jit k Vama pomalu ty informace, které vamepgam, tak ndm potom navazoa wtSi realitu a potom

miZeme stoupat po gradientu vys, abych byla schoamaete gredat vic.”

.KdyZ jste scientolog a stavate se lepsi, tak setpiidi stavala mik realnou Pro né to neni normalni, Ze by se

nékdo v téhle spolinosti takhle zlepSovai

Posvatna ¥da

-subkategori&/édecké objevy

Technika KRA/ARC trojahelniku je univerzalni komlaini scientologicky nastroj.
Tuto dovednost ziskavaji scientologové v auditawacstupni 0, kdy jsou schopni

~komunikovat s kymkoli na jakékoli téma“.
»Tak se mi aniz bych zala rgjaky obchod, tak jsem s nimiga velké ARC... t& jsem uvedla ARC, pro nas je
to k¥Zzné. To je trojuhelnik afinita, realita, komunikad@kze ja uz tu terminologii mam takovou, ze uz s

nimi mam vyborné ARC. Takze mam s nimi vysokou afinitu, takze mi bezbpéoni feknou o svoji praci, mam
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s nimi realitu, protoZe probirdme to, Zeghprodat byt a komunikaci, protoze to probirammait&u s nimi o tom

komunikovat.*

-subkategoriduditovani

~Ja& mam taky dodano docela dost auditingu. Existigité stupr, nejdive jsou nazvy a pak jsaisla, stupé
0,1, 2, 3 a4. Ajamam stupe jehoz vysledkem f@munikovat s kymkoli na jakékoli téma.o je dokonalé."

.Musime se to natit. Nawit se zachazet s e-metrejak pfedat pove| jak se zeptat. vS8echnyai, které s tim
souvisi.Vy mi t¥eba polozite otazku, ja ji rozumim a odpovim vam nai. Ale tfeba v tom sezenfeba ja
jsem dokézala krasrplakat. A te’ka ten auditor musi byt schopen tomu plakajicpfedat pove| zeptat se ho,

nechat vypraét a tak je prostpoteba to unst.”

»Vim, Ze mam djpké pekazky, vim, Ze jsem ¥cam neskutdé nervozni. Poddlo se mi to z velkéasti
odbourat. Nebo kdyz jsem se dostala do takovécsfuge jsem & chronicky zagt maového réchyre, tak

jsem Sla do sezeni a uz ho nemam.

Byla jste taky u doktora?

Byla. To jsem §la, nechala jsem si napsat antikégtheuzivam prasky proti bolesti. Pak jsdemnza auditorem,

Fekla, co se mi stalo, on sestavil program, ktempgsprosli, aby rdto uz nebolelo.

A to jste je potom festala brat, kdyz jste sestavili ten program?

Jé jsem respektovaladéu. Tak jak to IékapredepisSe, tak to doberu.”

-subkategori&lepSovaci kurzy

~Ja se nauim, Ze dco takového existuje a vlastmi to da jenom pojmenovéani. Takze pak uz to jenom
prevadim do praxevzdycky se #co nawim, pak to gevadim do praxe mam to takové vygilené a hladsi A
pak rfikdm: ,Aha, tak to je ono, /f@sre tak jsem se todila.” Kdyz jsem zjistila, Ze tohle funguje, tak jsese

ucila dal.”

.Dalsim kurzem byloKomunikaci k Gsgchu. To je ten zakladni kurz, kde vilastpomoci tréninku secite
pi‘enést mySlenku jinémdloveku tak, aby ji porozu@i a byl schopen odpéuét zpatky.

Po tomhle komunik@im kurzu jsem byla takova hadvesela a byla jsem jako kdyz gkmiméate Nem¢la jsem
takovy zageny pohled vniméani ale plné jsem vnimala Nekdy se mi stalo, Ze jsem Sla po ulici a minula jsem
nekoho ze zndmych. Adtgdu a vnimam ho, pozdravim ho. A hédm to pomohlo v té komunikaci s klienty.
Krom¢ tohoto kurzu Komunikaci k t&ghu, ja jsem ho nazvala zakladnim, protoze timtkaaina, tak je

jest vySsi. Tacvideni, ktera se tam provadi jsou jakoby ve vySSinpistku, vySSim gradientuTam uznemate
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potiz se koukatlovéku pifimo do @i bez probléni, neuhnoutyzit si tu pozornost padné. To je bezvadné a to
je hlavre dilezité, kdyz éate auditora nebo kdyz provadite auditirginé vniméate, Ze dostavategjakou
otazkuéi odpovd’.

Dalsi kurz se jmenujgakladni studijni piiru¢ka, kde se gime studijni technologii To znamena, Ze pokud ve
vété necemu nerozumiteyerozumite jednomu slovu, tak, nerozumite cedéévA to Zeclovek ma nepochopené
slovo nebo ma nedostatekasy Takze kdy#tu knizku a najednou zjistim: ,Aha, tak tomuto renmim."
Protoze, kdyZ se stane, Ze tomu slovu nerozumiit@ierozumite tomu textu dal. My séme tomu, jaklovek

plné porozumi tomu textu a potom je schopen jej pduzit.

»Tak napiiklad, kdyz ekdo z mych kamar@dse mnou nechce mluvit tak j4 se s nim:izenzait bavit o tom
jak je to perfektni, protoZze on to mgme. Tam se daji tyhle kroky. Pomoc, kontrola, komunikace, mdje
Protoze kdyz vim, Zedrto pomohlo, tak jim to zasadtaky ponizZze. ProtoZe oni jsou s masa a kosti stggho

ja. Kazdyclovek ma jiné reakce, kazdjovek je jiny."

~Jmenovalo se t&tavélovéka.... Bylo to hodd o zodpovdnosti. PakCesta k nekonénu, ta mi pomohla hodh
s tim¢asem. Tam se hodprobira auditing, hodé se probira jaké jsou techniky v auditingu, to tacké, jsou
tam prost vyborna data aby vam to pomohlo. A pak jsem absolvovala kktery se jmenujéondynsky
kongres diseminace a pomodiondynsky proto, protoze to bylo v Lonélgnkongres proto, protoze to bylo na
nekolik etap, pednasekDiseminace znamena roz&ivani Scientologie a DianetikyKdyz diseminujete, tak
rozSiujete. Diseminujete knihy, roz$ujete data v tomhle smyslu. A co se tyka toho Londynskéhgr&su

diseminace a pomoci, talm jsem se nadila, Ze¢lovek vlastre strasSré rad pomaha.”

-subkategori€?lomoc lidem

»,My jsme v podstatduchovni, protoze kdyz se posadinglsym,kdo méa problémtak ho vyslechnu a
pomizu mu datfeSeniar’ uz je to komunikaceysaz je to pomoc se zramim, problém v manzelstvi, po hadce.
Existuje asist, ktery se dava po hadce. Nebo jeoneyna najednou se rditil a potrebuje s tim pomoct, tak to

vSecko..my jsme duchovni, ki¢ lidem naslouchaji. Lidé k nam chodi a maji v ndévéru.”

,KdyZ me¢la moje kamaradka rymu, tak jsemdpdala uwity proces ktery ji zbavil té rymy Nebo kdyz mého
kamarada bolelo koleno, tak jsem mu pomohla taly, fad to koleno festalo bolet.“ Tyto ,procesy” se
nazyvaji asisty. Ja jsem osa@baba dva absolvoval, ale nezaznamenal jsem jefigdbhy

ueinek.

53



Self esteem

-subkategori¢Jspésnost — Respektovanost

SVite, kazdyclovek jsme djaky, rekoho co mize nastartovat, naStvat ho. Moje maminka to umi,
umime to kazdy a ja osahnkdyZ jedu dor) tak n# to nenaStve. A ja dnes s ni, braSkou, tabmoeim
komunikovat takovym zfsobem, abychom byli @gféd v dobré nalad To je takova hrouda zlata, kterou ja
jsem se nadila. Ja jsem si tim taky musela projit, protdtlyZ jste scientolog a stavate se lepsi, tak setypro
lidi stavala mii realnou. Pro né to neni normalni, Ze by se¢kdo v téhle spolinosti takhle zlepSovalPro re

je normalni, Ze ¢kdo nadava... A musela jsem se todiavladat, abych byla proévic reélnou.”

~Ja jsem se z toho citila dob, Ze jsem vyborna a ory jsi se hod# zmehila. M¢ to piipominalo Spatny, jako
Ze jsem se zmila ke Spatnémula jsem se to natila pouzivat tak, Ze jsem si stdla na tom, Ze jsemopravdu
zlepsila k dobrémuwa kdyz jsem si tohle edomila, tak tahle &a typu: ty jsi se hodhznenila, zmizela. Ona mi
ji prestala upl@ rikat. Uplre prestala.Ja jsem to zvladla, ja jsem to zjistiladem to je, Ze jsem se opravdu

zlepsilaa Ze je to pro moje dobro a ona téeptalasikat.”
Jak vnimate to, Ze se o0 VA&s na interrféta, Ze je Scientologie hodio perzich, Ze je z vas tahaji?

.Tahaji.* A ma#zu Vamrict, Ze¢im vic pedz ja do sebe investuji, tak to tahaj, co jsend tekla, bylo

v uvozovkachTo, co ja ziskdm a to, co ja dostanu v tom auditinge nevyrovnadm pergzim, které ja tam
dam.Protoze jestlize ja absolvujgno, co mi odboura takovyhle veliky problém a ja s&kn schopnéi¢ba 10x
rychleji uctlat kSefty... skut@é je to v tomto

Ja jsem fteba te/’ prijela z jednoho pobytu na lodi Freewinds a tam sdayaji kurzy ufitého typu.Ja jsem tam
dala uréity obnos pe#z, letenka stala skoro 30.000,¢Kten pobyt nebyl také nejle¥jsi, ale ja jsem se vratila
a ddlam véci za polovni ¢as. Ja jsem si tamjfala urcitd prani a aniz bych v tom ditym zpisobem #co

delala, tak to ke méiprichazi samoMé se vyesi ty ¥ci samy.”

-subkategori&/lastni odpowdnost za chyby-nedostatky

Scientologoveé &, Ze jejich techniky a kurzy wgSi vSe. Pokud ne, je to vinou malého

nasazeniifpadré procesnimi chybami.

»10 Znamena, Ze vy jste se rozeslaisgem, kdyz uz jste byli oba scientologové?

Ano.

To je zajimavé, Zze Vam nepomohly ty techniky nalig ...

Ne ja jsem nefevzala zodpaidnost za to, abych to #gSila touto cestou. Jednaowje, Ze jsme v tom dva a ja
tFeba po utité dok¥ jsem chdla prrevzit zodpaidnost arekla jsem fajn...

Ja vim co v tom je. Jsou to naSe piky, které jsme épobili, ngjaké zanedbani. To selld tak, Ze se to

vypiSe, vykomunikujeme to mezi sebielineme si stalo se to a to. J& jsem k tomu bylatoahale on ne. A
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clovek, ktery neni ochoten a je kriticky, tak neni oehose podivat na svoje pr@iky a pevzit za @

zodpovdnost, Ze tak byly a neché je byt.”

Ve scientologickém jazyce jsou jako Spinavé cykipaieny zejména negativni vlivy osob,
které nejsou scientologii naklemy a nechiji praktikovat scientologii. S takovymi lidmi se
scientologové nestykaji, aby n& nemohli misobit. Zajimavé je, jak je to stasré spojeno

s dodrZzovanim zakan Duvodem by mohla byt moznost ukaz&nnost zbavovani se

»Spinavych cykli“ a ,skrytych nepatel” v objektivre pozitivni s\tle.

»Tyhle Spinavé cykly dam pé#ya pracuji s klienty, ki jsou poctivi, ktd to potvrzeni daji a nemaji s tim potiz.”

Zajimaveé je, Ze &oli Scientologickd cirkev m& svém portfoliu rittgkiest”, prakticky ho
nepouziva. Na scientologickych webovych strankachigkova zprava o tom, jak prb
prvni a jediny kest vCechéach, na kteryifjel duchovni z Nmecka. To vysitluje nasledujici

ukazka:

.Mimo jiné tam byla otazka: Jste scientolog? Ag&in vzdycky vypbvala ne. A pak mi kamaréatka: ,Jestlize
to delas, jestlize se todiS a pouzivas to do praxe, tak jsi scientolog.” Auvchvili jsem si uidomila, Ze ji
skute’né délam a jsem scientolog. pFevzala jsem za to zodpfinost takze jsenifekla: ano jsem scientolog a

skute'né to delam.”

V rozhovorech #kolikrat zazrlo, Ze si v ramci auditovani respondentiédomili néjaké
nové selhéani a nedostatek, o které&edgim vibec ne¥déli. Nabizi se vysstleni, Ze jim byly

tyto selhani vsugerovany a o to jednodusSeji a eéghtak mohly byt ,|&€eny*.

»T0 je takové skutné piné byti scientologa. To je to skiné nastudovani a uvadi do praxe. Jeétpouzivame
jednu dokonaloudc. Rikal vam pan Voréek o tom, co je taisk?

Krom¢ toho, Ze ekdo zisk& &jaké penize, tak je to i to, ze miaképoznani Takze kdyz ja studuji kurz, tak si
tfeba uvdomim. JeziSmarija tohle jsem éthla. TakZze td mam poznani t/eba, ze jsem négbirala
zodpov¥dnost za to, Ze chodim p@zdvedu piklad. A j& jsem jedtped tim, nez jsem odesla z domova, tak jsem
si tamhle uvala caj, ucélala tohle i kdyZ jsemédéla, Ze uz musim jit. A tefaj jsem nepdtbovala. Takze si to
uvedomim a napiSu. Musim si to napsat, sama si tospte potvrdit. To jedezita \wc. Treba na konci
kazdého kurzu se pigisk Zeclovek si z toho kurzu odnesejaké poznaningjaké potseni a potvrdi si to, da si

to na papir. Tam je:lezité, Zze Vam to pak jéjedenclovek precte, potvrdi Vam, Ze tezisk je opravdu dobry
pofadku a zalozi se to do slozky. Nic vic se s tin#j@echozna se to jeStvywsi, aby iostatni mohli mit

takovéto zisky."
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Naplnéni kritérii podle Liftona:

a) Kontrola prostiedi — Respondentka popisovalatigpobyt na lodi Freewinds, kde,
jak jsem zjistil z planurhe Bridge To Total Freedofipiiloha 2), se poskytuje kurz
,OT Debug Service”

~Ja jsem fteba te’ prijela z jednoho pobytu na lodi Freewinds a tam selabaji kurzy
urc¢itého typu. Tam doslova L. Ron Hubbard mednasky..."

b) Mysticka manipulace — planovana spontannost — Navzdory tomu, Ze rekgmika
pfiznala, Ze se tdla v ramci zdravotnického systému a uZivala lgkipisuje vyl&eni
auditingu.

.Nebo kdyZ jsem se dostala do takové situace, & jsela chronicky zast ma‘ovéeho

mechyre, tak jsem Sla do sezeni a uz ho nemam.*

c) Pozadavekdistoty — popisu auditingu seémuji v kapitole 5. Cely systénristeni —
purifikace - z&ina programem Purif, ktery ma odstrani€atneistoty a zavislosti.
Vice viz @iloha 2The Bridge To Total Freedom
~Jedna c je, ze selovek wi a pouziva ty &ci a druha, Ze jde do sezeni — auditingu a

zbavuje se neéfjemnych ¥ci, které ho ovlixu;ji.”

d) Kult vyznani — Vramci auditingu musi respondentka podfobprojit svym
dosavadnim Zivotem — musi se ,vyznat‘ ze vSeho thegho, pipadré je ji
vyswétleno, Ze se negativnickaei dopustila.

»--.2€ JSem @co provedla, co jsem neznala, tak zastevezmu zodpeédnost a napravim to.”

e) Posvatna ¥da— Dianetika pichazi sreSenim na vSe.
»A to je presr¥ 0 tom, co se naiite a pak to pesr¥ pouzivate v praxi a mateSeni na to, co

se kolem Vasde."

f) Frazovity jazyk — Ve scientologii je teorie vice realit, ve ktemyseclovék pohybuje.
MySleno tak, Ze ,realna realita“ je ta, do které &evék dostane vstupem do
Scientologické cirkve. Ostatni lidé Ziji v jiné liea

.Protoze my vyuzivame jak naklonnosti k tothaveku, tak reality, na které se tetovek

pohybuje, komunikuje a &gobu komunikace."
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g) Nauka je vic neZélovék — | kdyz se respondentkdyodns k cirkvi nehlasila, bylo ji
to vyswtleno a ona toifjala. Také ji bylo vysstleno, kéemu jsou dalSi kurzy a pro
je potebuije.

»A prevzala jsem za to zodp@wost, takze jsenekla: ano jsem scientolog a skérté to
delam. Takze ja kdyZz se dnesk&m wim, tak se to &im proto, abych to mohla pouzit a

vymyslim piklady, kdy ja to pouziju.”

h) Existen¢éni provizorium — Je ¥ejmé, Ze existuje vice realit. Musela se ,vratit' te,
kde se pohybuiji oliégjni lidé, abych ji rozu.

,...2€ se budu snazit s Vami mluvit na Vasi redlit

5.4.2.3 Rozhovoré. 3
Treti respondentka na prvni pohledspbi spiSe hostitn mluvi tiSe i kdyz dosti

otewens, jak jsem si jiz u scientoldgzvykl. Se scientologiiiisla do styku v rdmci hledani
Zivotni cesty v pozdni adolescenciNg ja uz zndm scientologii vlastrhrozre dlouho.
Vlastre od dvaceti. Je mi 28. Nebo 27? Ne bude mi 2%i Jda vzdycky pletu. Tak asi ve
dvaceti jsem élala prvni kurzy - to bylo komunikai kurz a pak nahoru dolu ZivotemPo
tomto prvnim kontaktu odjela samostatto zahrarii cestovat a hledat g8ysmysl Zivota:,V

té dol¥ jsem to jedt nedtlala. To jsem m@ia ty kurzy, ani jsem neauditovala nic. To bylo
takovy to, Zelovek hledd, co by viasénchtela delat. Mezi tim jsem vyzkouSela buddhismus,
Ze jo byla jsem v Indii a tdoveka vSechno oslovi. A kdyZ jsem se vratila z toktoeani tak

a jeSt jsem mezi tim jsem zkouSela hograci. ProtoZe jsem gi@d nemohla najit smysl
praci. No ja nevim, Ze cely dopoledne budatdabulku a to je vlasthsmysl my prace. A
nechelo se mi jit na vysokou Skolu a studoveta) t'eba ja nevim....spousturganeti, ktery
jsou zbyteny, Ze jo. Takze jsem zkouSel@ané prace a vzdycky jserakam nastoupila
vydrzela 3 rsice a zjistila ok, takZze to nebude asi ono.Scientologem se stala az po
navratu ze zahrakii kdy byla ogt kontaktovana;No a pak n# nekdo oslovil..... jo a ja jsem
mela vlastre v Irsku nehodu, protoze jsem spadla pod auto nea. Klako nebylo to nijak
vazny. Ale jako #ha jsem bolesti v nohou, Ze kdygha zastavilo auto prudce, tak se mi
okamZzi¢ neco seplo a bylo mi na zvraceni a ta bolest se gpwstrvalo to ¥eba hodinu. No

a v podstat jsem potkala ¢koho z &ch lidi a bavila jsem se s nimi, ze scientologitgr a ti

mi 7/ekli, Ze existuji asisty - coZ je vlastnznate asisty? Jo, cozZ je vla&tmo vam pornive,

aby seclovek zbavil té bolesti a Ze existujekolik druhi. Tak jsemrikala, Zze jestli to
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pomize, tak utité.... protoZze v té debjsem spadla ze schbd té dold a bolelo to jest vic.
No a mizurict, Ze rd délali ty asisty asi 2 hodiny na ty nohy a mam téeggny - a od té doby
mam vyeseny, tu &- protoze ja jsem #&a ty nohy, Ze jsem se jich nemohla ani dotknout v
podstat, Ze to strashbolelo pdad. No a vlastéity asisty jsou, Ze s#ovek dotyka tohoda

a jde postup# k tomu mistu abylovek mohl brat, to Ze tam ma to zeam, jakoby vdone,
ok, tak tady mamdmky zrareni a potebuji s tim dco cklat...a ja jsem prostcitila, Zze tam
zacina proudit krev, Upl& najednou krasny teplo a t@dela jsem ,Zze to nejhorSi je pry
jako to, Ze tam kde se Vam usazujidyi & tak, no a kdyZz se mi tohle povedlo, tak...prowm
m¢é to bylo hodd zasadni, protoze énto vyloZzed fakt v Ziva hodre Skodilo.” Po letech
hledani a vyzkouSeniiznych ndboZenstvi a zkuSenosti, fepedéila scientologie svym
dukazem v praxi. Je zafstnancem datovaciho centra BASIC, které pajednomu vysoce
postavenému scientologovi a které je zaloZzené nabbldrdo¢ technologii“. Tuto firmu
prezentuje jako neziskovou organizaci. Da sslpokladat, Ze ji tak skutes vnima, kol
BASIC neziskovou organizaci neni. Jak vyplyva zmoru, jsou pro ni finance vyznamnym
aspektem brzdicim jeji ,postup po M&'st

Schematické chovani

-subkategorid-razovity jazyk

Prvky frazovitého jazyka v rdmci schematického érivse nejvice objevuji, kdyz je
v rozhovoruie¢ o rniznych zlepSovacich kurzech védeckych objevech. Je to pochopitelné,

protoze i tvorb¢ novych kurz potreboval Hubbard nové nazvoslovi.

... V scientologii jsou kurzy, ktery Vamiaou zvySikondice v Zivat. Treba, kdyZz malovek firmu, takmize
planovat dogedu penizgjsou tam gjaky kondicekteré si nastudujete. No a vy jstelta v @jaky kondici a
trebavam jdou statistiky dal. Tak jstev nebezp&i a vy méte pesre kroky, které matedht, aby jste se dostal

toho nebezp# do rgjaké jiné kondice, do jiného staviCoz je Upld Gzasny.”
»TakZze mam ufité v podstad tohle - komunikd integritu, vzestupy a pady, pak mam purif.”

-subkategori®Rkozdélovani na dobré versus Spatné
Na rozcalovani dobré versus Spatné jsem naragilpppisovani zdrdj nemoci — koreluje to

s vykladem pana Votéa o ,nositelich Spatnych zprav*.:

»,NO nemoc, nevim, jestli Vam Bikal, praZ je ¢clovek nemocnej.
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Ale tamje pof‘eba najit wkkoho, kdo na @ pisobi Spatd. Tak je poteba zvladnout ten
vztah. Urdt se tomu postaviZe to¢lovek nenecha na sebesigobit Unmeét s nim komunikovat

aplne jednoduse. Ja nevim, jestli znate ten pojem, selwakym bavite alobrych ¥cech*

Scientologie deklaruje zatené postupy na zvladnuti problénv sociélni interakci. Na
zaklad Hubbardovych vyzkuiin predpoklada ve spataosti 2,5% “nositdél Spatnych zprav*,
se kterymi neni mozno udrzovat kontakt, protozeherantrem je posSkozovani ostatnich.
Zajimaveé je, Ze tyto ,skryté nigiele” neodhaltlovek bez auditingwisté na zaklad svych
pociti.

»Anebo selplné oddlit. kdyz se to s nim neda zvladnowtdyz to nejde. ProtoZze vy mate pravo tu komunikac
prijimat nebo ji nepijimat. Adat tohoélovéka Uplné od sebe pré

Protoze j& jsem #a ve svém okoli takovéhdoveka, aniz bych si to uiddomovala A vlast@ to vylezlo az v
posledni dob. A bylo to docela bolestny. Najednou &evek citi Gplre divre. A najednou, kdyz to bylo

nekolikrat s jednimclovekem, tak jsem giekla, tak to asi neni déb. Tak jsem sfekla, aha tako je pofeba

zvladnout*

Jind realita

Ptal jsem se respondentky jakou méa motivaci chwaliturzy a co ji to dava:

»-..Vim, Zemé ¢eka sk¥la budoucnost To co vidim na lidech kolem sebe ke chovaji eticky, Ze*gstanou
délat nejaky blbosti. Ja jsemiba vyhodila vSechny vypalené ade Kdyz jsem si nastudovaldjaky kurz.
Tam se hodh mluvi co je to vlasthetika. A zodpaidnost a tak. A ja jsem gikala, ty zkraty v ne@tSi mie.

Tim¢lovek bere utitou zodpovdnost.*

Zde je vidt, jak scientologové automaticky uvazuji v rozsahce zZivofi. O postupném
zdolavani ukal a zas¥covani piSe Barbara Biuchnerova (1999) v kapilast ti povi, jak
pozna$ autoritéskou sektu,Rikaji ti, Ze zatim nedze$ vSechno chapat, Ze musis nejprve
dosdhnout ,vySSiho stupnpoznani“? Osobam mimo skupinu a ndkan poskytuje
autoritdska skupinaasto zarmdrné mylné informace <¥ika se tomu ,nebeské Saleni“. Mnohé
organizace udrzZuji své skdte weni v tajnosti, takZze se novlienové teprve f zaswceni

dozvidaji, dateho se vlasthpustili — a to uz byva zpravidla pazt{Buchnerova, 1999, s.28)

»Tak ono je to jasny, Ze kdyzmekdo ze z&tkusekl, co je to most nebo tak, tak jseniikala, ze jezi§ marja,
to se nedéa za tento Zivofilvec stihnout ProtoZe to fipadéa strasSé dlouhy. Ale za ¢jakou dobu jsem byla na

néjakych prednaskach od lidi, kietim uz prosili, tak to bylo vSechno strafifirozeny a v podstétto jsou ¥ci,
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které na sebe kragmavazuji. Takze tirlovek mize projit. TakZze ono to vypada, Ze je to st¥asinzité, ale
potom, kdyZ jsem v tom, tak vam tgde o to jednoduchy. Jsou to za&kladni principy & tm pfjde vzdycky
jednodussi a jednodussi.”

Posvatna ¥da

-subkategorié/édecké objevy

Jeden z Hubbardovych gaeckych objeu* je odhaleni principu &eni, které vyuzil
jako pomocnou metodutipvdech kurzech a navic na zakiaéto ,aplikované scholastiky”
zalozil ,nezavislé" studijni centrum BASIC, o ktenéisi v subkategorii Pomoc lidem.

»Tak jako s Emetrem secth i prezkousSeni, kdyz se jestli riavek nepochopeny slovo, kdyz studujea Ale

auditing to jest ne. Na to sedlaji nejaky kurzy a tak.

No e tieba ukazoval David ty bomby, nechat drzet ty bomby v ruce.
Jo no to jo, to ukazuje ty reakce na vSechno mazmynesnasimipstudiu, Ze kdyz mangjaky nepochopena

musim se vracet a najit to."
To délate sama, ifitom?

Ne tam je ekdo, kdo se véas vlagtpta. A dava vam otazky, a tacieka ukazuje reakci. A on Vam hleda, jestli
tam mate v tom studiwjaky nepochopeny slovoktery jste peSel To Vam potom zfsobuje v tom studiu
problémy Kdyz gejdete @jaky nepochopeny slovblo a kdyz ho tam mate, tak to ma&akou reakci a on Vas
necha Vas vratit v tom studiu na Zatek té kapitolya necha vas najit to nepochopené slovo. Z tohockgdy

Silim, to je @co co mi vadi. Ale to je tim, Zmvek prechazi ty slova.”

-subkategoriduditovani

Zde je vidt v ukazkach rozhovoru prolindni auditing ,zlepSovacich kut?.

Auditovani se postugistava platformou,ipkteré probihaji vSechny kurzy.

.Takze si myslite, Ze by jste mohiiet, Ze to pro Vas znamenalo zasadni zZivotni olbeatystup, seznameni ze
Scientologii?

Jakoby ne ten vstup, ale spiS - no ja ji t&eh 2 nebo 3 roky. Ale ten vstup spis ne, prottek jakoby hleda

a zkousi si to. Ze z#&atku u vSeho pochybuju, jestli je to spravnile kdyz jsem zaZila djaky zasadni #ci v

auditingu, tak jsem siekla, jo to je to, co bych cla délat. O tom neméam jedinou pochybu.”
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Prvni auditingy probihaji ve dvojici — coauditinkgy se scientologové ve dvojici audituje
navzajem. Tento intenzivni kurz je jednim z nejlg$ith, protoze neni piaba celou dobu

platit auditora, ktery ho zajigje.

»No tak tendle tegoauditing je superclovek se zbavi hodfwveci, které na Vas z minulostiigobi, ale neni pod
néjakym odbornym dohledem. Vyidete auditovat tak, Ze mate auditora, ktery jeamaySkoleny a date i uz
kroky na mosé& a nebo dlate ten coauditing, ale neni to zadnyityr krok na most Takzevy mizete byt blizko
clearu, a feba o tom neviteAle je tam ty specificky kroky, kteryma musite ptd tomu cleary takze feba
zbavit se &ch drog pak tyobjektivni procesyaby clovek vice vnimal objekty kolem sebe a pak mysline Ze j
drogovej randél..to je vlasté auditing, ktery se taky tyk&cdh drog. A to je vilasth ze @i Purifu se ¢lovek
zbavuje &ch drog z dla, ale potom vy mate s tim spojenéda®jaké udalosti, takze uz tam devek vlastr

diva na ty udalosti, které jsou s tim spojené.”

,No a tak jsme auditovali a zali jsem intenzivé o vikendech a &i jsme stradnyisky Zejsme si u¢domili
hodné véci. J& nevim Ze se mi zi#nilo straSr¢ moc ¥ci v zivot. Trebaze jsem #m nutkani hodaé mluvit,
treba kdyz jsem dostala darek nel#oa) co jsem #a hrozre rada. tak jsem to musela kazdéirfkat. No apak
jsem n¥la jeden auditing a zjistila jsem, Ze to nenibec Firozeny a Ze to je vlas#rkwvili nééemu a to byl pro

mé strasny zlom v zZiveét"

,Ale ten auditing vam dopoetwji. To je fakt vyborny, takovy fakt dobrodruzsEé. seflovék dostane uplé do
minulosti a je schopnej to vnimat tyéei. Fakt jako dobrodruzstvi. Jako musitict, Ze to bylyjedny z
nejkrasrgjSich dni, kdyz auditujete cely vikend - sobota, dedAuditujete ¥eba 3 hodiny intenzivéia tel’ko

se ré¢eho fakt zbavite a jdete veni&ba se é¢eho najite a je vam najednou stragddohb‘e.”

....ale kdyz uz vy auditujeteak vy naslouchéate a on Vam tafiovek #ika svoje Spatnyéci z jeho zivota, ktery
na néj néjak piesobily a vy najednou zjistite, co vSechnaize nadlovéka piisobit. A to bylo pro @ straSny
Zjisteni, Zedlovék miize récoFict a s tim druhym to mze udflat néco straSného..

.... tak urité se to da zvladnout za jeden Zivot, ja teda byahtda.”

-subkategori&lepSovaci kurzy

Purification Rundown zkracén,Purif* je zakladni kurz, ktery ma slouzit Kiténi
téla od drog a latek branicichtist¢ dusSe. Je také zakladem protidrogového odvykaciho
programu Narkonon. Je to procedura hodntizovana ze strany odborné iegosti viz.
kapitola 3.2. Podstatou purifu jéitydenni procedura,éhem které dastnici chodi dvakrat

denré do sauny, konzumuiji velké davky vitamiactou scientologické studijni materialy.
~Jaké to bylo ten Purif?
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Purif byl fajn. Protoze ja jsem jako, kdyz jsem labgnladSi vyzkouSelaéjaké drogy, protoze jsem zila v
Londyre, tam je to BZna vc - takZe takovy ty party, takZe a taky jsem daadp-itelem, ktery jakoby kdil
travu a tyhle ¥ci. No a n# to pislo v té dob, Ze to dlaj vSichni. A nepAslo mi to ani Spatny uz kdyz jsem
auditovala, i kdyz jsem nekdila a nepila, tak mi pgad nepislo, Zze by na tom byloéoo Spatny, alea tom
Purifu jsem si to u¢domila. Tam ¢élovéku se ty ¥ci jako ohfas vrati a tak a vylozendlovek citi dlevu Takze
to bylo super -Purif. Alovek jakoby vic dokaze rychleji reagovatlavre mij pritel ho dtlal ted’ Purif, on dtla
scientologii kratce, den teda citil obrovské zény, Ze dokaze rychleji reagovat, rychleji gicv uvédomovat, v

pracito citi a hlav# lidi kolem ngj."

-subkategori¢?omoc lidem

Zajimave je, ze BASIC vnima respondentka jako kexisu organizaci, protoze jejich
sluzby jsou povazovany za finaw nakladné.
.,No my vlast jako studijni centrum (BASIC) kigujeme dtem, které maji problémy se psanim &atemim, s
tim zZe spadame pod aplikovanou scholastiku. Codagtre organizace, ktera je nendbozenskda, neziskova,
mezinarodni a spadaji pod ni vSechny organizack,Skentra, které vyuzivaji studijni technologd pana
Hubbarda. A ta funguje od roku 72 a vlastn zalozili ameréti profesdi, ktefi pozadali pana H. o autorska
prava na tu studijni technologii na zaklatvysledg.
Tohle je vyloZzef©ineziskova organizace. Tam opravdigeg ti lidi maximum, sice maji plat jako normalrmile je
tam ta prace hlaw srdcem. Jestli chcete, tak bych Vam mohla poslat tom napsali studenti nebo rdei

Mame te@’ t/eba pes 80 studerit kterym se individuathvenujeme.”

Scientologoveé odsuzuji psychologii a psychiati®latanska komise za lidska prava ma za cil
dokumentovat a vyS@tvat zla@iny psychologie a psychiatrie. VojtiSek (1998) tapjsuje
Hubbardo¥ zatrpklosti po odmitnuti jeho metod v psychologidk a psychiatrickych
kruzich. Zajimavé také je, Zze podkladem zndméhensiogického Oxfordského testu
osobnosti jsou pravpsychologické testy a s jejich autory Hubbard hvosvého test tdajn

konzultoval.

,Obcanska komise za lidsk& prava. Jo to jsem s@epoZ (clenem), to je jasny. Znam tyipady, kdy byflovek
zneuzity gjakym zgisobem na psychiatrii. Protoze jsem s takovymi lids@idtla. Znam tohatloveka, ktery to
tady vede. Vida jsem @jaké DVD o tom. Terlovek, ktery to tu vede tadyGR. za Obanskou komisi za lidska
prava. Tady je pdtba, aby se lidi do2dé¢li, Ze se dco takovyho éde. Ja jsem se teda nikdy na psychiatrii

nebyla podivat, ani potoregjak netouzim.”
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Self-esteem

-subkategori¢Jspésnost — Respektovanost

.Nejvic mi dalo, Ze seélovek citi mnohem lip a pak nebfipvék vidi mnohem vic ,co sed ve s¥té.
To mi nedavalo p@&d smysl, protoze jsemidkala, Ze to takhle/ece nenizu takhle fungovat, ta politika todle
vechno toClovek vidi vic tu pravdu Jajsem pdad néco hledala a jsem rada, Ze jsem to nad jsem to
vydrzela vSechny ty roky, probirdtria pracema a p@d nestihala to je ono. TakZe jsem rada, Ze jsemadta,
to co jsem chta. A pak,Ze miZzu pomoct ostatnim. Ze kdyz lidi majéjaky problém,tak jim mizu dat asist,
ktery funguje Bhem @il hodiny, kdyz selovek da do dobryho stavuMizu pomoct balkiice, ktera ma

Parkinsovu chorobu. Na kterou asisty upfrkrasné fungujou.”

»Jaky jste dosahla hodnosti v tom auditingu?
Na tom most Myslite? Tak tam jeurif a pak jsouobjektivni procesyA ja& mam zatim ten purif. Adtebych

mela zacinat v ketnu objektivni procesy.
Ja nevim v jaky to je fazi.

Uplné na za'atku. Protoze tam mat&ru a pak mate to pod tim mostem. A ja jsemddélala to co je pod tim
mostem. Coz je jako ten coauditing. Coz je viagae pod mostem a to jsmeldli asi 200 hodin.Coz je jako
hodre. A to se odrazi ndlovéku. Jako hlavé citim, jako na tom mym, jak jsem auditovgd, seélovek méni,

bere na sebe&sSi zodpo¥dnost.”

Respondentka vipdchozim rozhovoru popisovala, jak muselaézimtaktiku vystupovani
s rodti a ,vstoupit do jejich reality”. Je vid, Ze touha po respektu a &ize strany rodiny je

stale natolik silna, Ze stoji respondantza ,sniZeni se na jejich realitu”.

.TakZe na to nereagovali nejlip. Hla¥rarka, teda. No a postupem doby v podsta to zdalo Uplré menit,
kdyz vidli, Ze se rdnim ja, jakoby p@ad, Ze to, a #¥ko jsou Uplr¥ v pohod. Uz jsem vlastt auditovala i s

manvou. Myslim si, Ze nemaji jediny, grioych to nerfia delat.

-subkategori&/lastni odpovwdnost za chyby-nedostatky

Modelow podle publikaci o poznavani vlivu a nebexpesti sekt (Hassan, 1994) zde
respondentka bere na sebe a byvalékitelp odpo¥dnost za rozpad vztahu, ktery se

neslwoval se scientologickymi zasadami.

.Musela jsem se vzdat svéhditele, ktery hulil travu a kterej jakoby preést ve dvojici to neslo. Ale my uz jsme

si hodr# dlouho nerozudii. To bylo to nejmensirakze to bylo spravh
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»~Je to normalni kurzpod mostemale je to o pravidlech etickych a takovyetltech. Myslim si, Ze kdyby si to
clovek nastudoval kazdy rok ,tak mu to neuskodi. Kiiywek audituje, tak si zveda Uroveetiky. TakZze pak
koukd na rgjaky veci, které nevidi ,ze by byly Spatny, tak za ré&ba vidi, Ze tohleto byla blbost, Ze jsem to
nékdy udlala. Najednou si todlovek uvédomi, #eba v uritym wku to wibec néesi a pak to vidi az...to je
dobry kurz.”

.KdyZ prejdete @jaky nepochopeny slovo. No a kdyZ ho tam matdotald rjakou reakci a on Vas necha Vas
vratit v tom studiu na zétek té kapitoly a nech& véas najit to nepochopnédsZ toho vzdycky Silim, to jéao

co mi vadiAle to je tim, z&lovek pifechazi ty slovd
Naplnéni kritérii podle Liftona:

a) Kontrola prostiedi— Mluvili jsme o kurzech ,dodavanych” — rozegnporadanych na
lodich.
.ProtoZe jsem vidla ty lidi jak se vratili tak vypadali stragrkrasre, Gplre nabity...jako musi

to byt fakt izasny."

b) Mysticka manipulace — planovana spontannost — Respondentce v rozhg2ooylo
vyswtleno, Ze musi hodn komunikovat s lidmi — rmla problém s komunikaci.
Respondentka. 3 komunikovala normétna tak ji byl vys¥tlen opak. Byloiteba, aby

feSila problémy v komunikaci, tak ji byly navozeny.

.Musela jsem se vzdat svéheitele, ktery hulil trdvu a kterej jakoby prést ve dvoijici to

neslo. Ale my uz jsme si hedtiouho nerozuwdi.”

c) Pozadavekdistoty — Z rozhovoru vyplynulo, Zeifiel se necld stat scientologem.
Konzumace marihuany neni spravnd, ale nabizi deayv& to nebyl skutay divod
k rozchodu vzhledem k tomu, Zefedtim, nez se stala respondentka scientolozkou,

priteliv zlozvyk gekazkou ve vztahu nebyl.

.1 7eba, Ze jsem #a nutkani hoda hodre mluvit, teba kdyz jsem dostala darek nekom
co jsem rda hrozre rdda. tak jsem to musela kazdérikat. No a pak jsem dta jeden
auditing a zjistila jsem ,Ze to nenibec girozeny a Ze to je vlastrkwvili necemu a to byl pro

me¢ stradny zlom v Zivet
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.Musela jsem se vzdat svéhaitele, ktery hulil trdvu a kterej jakoby prést ve dvoijici to

neslo. Ale my uz jsme si he@dilouho nerozuli.”

d) Kult vyznani — Béhem divérného rozhovoruip auditingu sbiraji auditdinformace o
negativnim chovani auditovanych v ramci ,odstneani negativnich vzpominek®.
Vzhledem k tomu, Ze jsou sasto¢lenové cirkve auditory navzajem, upeje se
integrita spoléenstvi zaloZzena na informacich intimniho charaktefes které jsou
¢lenové potenciakhovladatelni.

.--KdyZ uz vy auditujete, tak vy naslouchate a/éam ternclovek /ik& svoje Spatnyéei z jeho
Zivota, ktery na & n¢jak pisobily a vy najednou zjistite, co vSechnéZen nacloveka

pusobit.”

e) Posvatnd ¥da — Respondentka popisuje, jak dostala prvni ,aSistyrozumg]
|&citelské doteky - v dak kdy se léila po nehod pri které ji srazilo auto. Zanedbava
zcelacasovy odstup, po kterém zegm prestavaji bolet zpravidla sama. Saitepae,
Ze bolest je & individualni, ale tato epizoda byla podana pow zmate a

zjednoduseh

.-.2€ jsem se jich nemohla ani dotknout v podstae to strashbolelo p@dad. No a nizu
Fict, Ze ma délali ty asisty asi 2 hodiny na ty nohy a mam téegegny - a od té doby to mam

vyreSeny, tu &c- protoze ja jsem #a ty nohy..."

f) Frazovity jazyk —,No tak tendle ten coauditing je supetovek se zbavi hodhnveci,
které na Vas z minulostizpobi, ale neni podé&akym odbornym dohledem. Vyiiete
auditovat tak, Ze mate auditora, ktery je na tokelgny a dlate i uz kroky na mostanebo
delate ten coauditing, ale neni to Zadnyitir krok na most TakZe vy uvete byt blizko
clearu, a teba o tom nevite. Ale je tam ty specificky krokgrykna musite projit k tomu
clearu, takZzereba zbavit se éth drog, pak ty objektivni procesy, alipvek vice vnimal
objekty kolem sebe a pak myslim, Ze je drogovejalarto je vlastd auditing, ktery se taky
tyka tch drog. A to je vlasth ze @i Purifu seclovek zbavuje dch drog z &la, ale potom vy
mate s tim spojené jeéshéjaké udalosti, takze u tam swvek viast diva na ty udalosti,

které jsou s tim spojené.”
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Coauditing je vyhodny, protoZze v ramci dvojicéZate projit vzajemnymi auditingy nizSiho
stuprg, které jsou v fipac coauditingu Pejmé zdarma a dostat se tak na vySSi postaveni

v ramci cirkve. Dostat se vSak do stavu clear nesiiné bez auditinigplacenych.

g) Nauka je vic neZ€lovék — Respondentka mluvi o auditorském kodexitoR ovsem
popisuje pravidlo o zdkazu kritického hodnoceniniNmozné hodnotit dianetické
postupy. Pokladam to za projev #demi — naprogramovani —dle Hassana(1994)
ziejme neni jest dokonalé.

LAni ten auditor to nesmi porusit, neni to dobng o, aby toclovek rekomu nahodou

nehodnotil, gjakym zgsobem...."

h) Existen¢ni provizorium — Respondentka nasla bezpé misto, kde ji ukazali pravdu.
.10 mi nedavalo pgadd smysl, protoze jsem gikala, Zze to takhle /jgce nenizu takhle
fungovat, ta politika todle vdechno tdovek vidi vic tu pravdu. J& jsem & réco hledala a

jsem rada, Ze jsem to nasla.”

5.4.2.4 Rozhovoré. 4
Respondent. 4. je v Scientologické cirkvi od roku 2001. Vspdwdo ni pil roku po

té, co piSel studovat vysokou Skolu ze Slovenski jsem se dostal vijnu do Prahy a v
breznu jsem se dostal do centra. TakZze zhrubaiipoope. Takze jakikam, ja jsem élal
prvni semestr, ten byl jeStajn, to bylo na zakladechsstini Skoly a ten druhy semestr, tam
mi to uz neslo , tak jsem se rozhodl, Ze se spiSrdato a nebudu trapit dalSi 4 rokyBYyl
prijat i kdyZ nengl finan¢ni prostedky — dostal moznost si kurzy odpracovavat.

»~Ja jsem se dostal k tomu jednodusSe, tim, Ze jsestatlv metru letak na test.dWzdycky
zajimaly testy, ja jsem byl takovy testowdoiek. Vim, Ze jsem si didl test, vyhodnotila mi
ho rgjaka pani a chvilku jsem tady pomahal a za éaimjsem dostal komuniai seminé.
Bylo to zajimavy, nebylo to extra, super, aleskjsem dét vic. Kratce na to, pak tadyén
problémy s PC, tak jsem souhlasil, Ze jim tady bpolmahat s PC. Tak od té doby pomaham
s timto. A pak, kdyZ jserdla druhy kurz o reaktivni mysli, tak ten byl hédiobry a chél
jsem ¥det vic a vic.“ Také on nalezl ve scientologii snadné odfaliwa existencialni otazky:
,Ja jsem byl takovy uZ@dtim, teba na stedni, takZe, ne Ze bych o tofibec nic nesdél. Ze
m¢é zajimaly ¥ci o Buddhismu, a kdyZ jsemi§el sem, tak mi to davalo odpol, Ze jsem
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nemusel sedl nekde deset let a meditovat, ale dostaval jseftm@ odpovdi, Zze to bylo
rychlejSi“. V sowasné dob pracuje jako spravce & dianetickém centru v Praze:

,UZ jste naplno tady v centru aktivni?

V podstat jo

Je to i VaSe zagstnani?

Jako hod#é tady pomaham. V posledni dojako jo. Tech 40 hodin tady pomaham. Nejsem
tady jako zamstnanec, dostdvamejakou vyrdnu na zivnostak a k tomu &aké brigady.

Spis ma to tihne k tomu byt tady a byt gésti toho tymu. Kterydto buduje.

TakZe se Zivite tim, Zesldte réjaké brighdy mimo a pak j&s40 hodin jste tady.

Jsem spiS tady. ko tak pil roku uz jsem neshZadnou brigadu.

Uzivi Vas to?

Jako jo. Neéikam, Ze bych nefinz toho vic jak programator, ale jo.”

Podle svych slov se zajima spiSe o ,praktické mgtadkurzy nez o auditovani. Je fishy a
oteeny. Je patrna jeho snaha pomoci mi orientovatesstruktie ,Mostu ke svobo#.
Spontana mi vyswtlil smysl zvlastniho scientologického slovnikblo ono, na jednu stranu
je to zajimaveé, to tak postupabjevovat. A tak pogbroce po roce mito uz ani néplo, ze ty
slova rekteré jsou scientologickou terminologii, ale kdg£lsvek zamysli nad tim, jak by to
pojmenoval jinak, tak proto ¥estire ani v anglitine nejsou ekvivalenty./€ba auditor by
mohl se pelozit naslouchg ale to nevyjaglje to co to je. Ja jsem s tim né&rproblém.
Clovek si zvykne na paréei. Na tom Most svobody, je to jaghnaznaeny a kdyz se v tom
clovek zorientuje, tak je to jasné.Ocenil jsem jeho uwmnost, kdyZ fiznal, Ze pro &
nebylo jednoduché se z{iku ve scientologické terminologii zorientovat. dbad jsem take
od réj komplexni mapu vSech kuikteré scientologové poskytuji — pl@he Bridge To Total
Freedom(ptiloha 2).
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Schematické chovani

-subkategorié-razovity jazyk

»A na konci jsme rii takové setkani - geditelem pro celou Prahu a pak-sditelem pro Prahu 1 s
panem Gosmanem, nebo jak se jmenovali kigli taky moc veéini, vlast@ dostali od &h has#i hodre
dobrych zpravanebo jak to pomohlo, takze pak jsme dostdiky dtkovny dopis pro scientologickou cirkev od

Prahy.“

Tvrzeni o ,dianetickém auditingu“ je nesmysiné, tpige auditing v zas&dtvori cestu na
.Most¢ ke svobod”, coZ je naplnicinnosti ¢leni cirkve. Nazyvani zasiieni vice na kurzy
nez na auditing pojmem ,dianeticky auditing” je tatotimluv. U vice respondeihijsem si
vSiml protifeceni — zejmeéna v oblastech, kterédbsami dostaié neznali nebo izjmeé

nemntli dovoleno o nich mluvit.
,Co se tyka auditingu. J& jsem odiatku ctlal spiS takovydianeticky auditing. To znamen4, ne po tom M¥st

k absolutni svobad A spiS ng to tdhlo k tomu studiu. Ja jsem spiSéthtdét, jak to funguje, 0 manzelstvi, jak

pomoct rodtum atak. Takze od 2atku n€ to tahlo spis k tomu studiu.”

Zaujalo mne, jak respondentiiznal, Zze mu d&alo problémy se zorientovat uvhit

scientologické cirkve a zvyknout si na jejich z#déSslovnik:,No ono, na jednu stranu je to
zajimavé, to tak postughobjevovat A takpo pil roce po roce mi to uz ani néglo, Ze ty slova dkteré jsou
scientologickou terminologiiale kdyz seélovek zamysli nad tim, jak by to pojmenoval jinak, gaito vcestire

ani v anglétine nejsou ekvivalenty./8ba auditor by mohl sefploZit naslouché ale to nevyjaglije to co to je.
Ja jsem s tim ne#hproblém.Clovek si zvykne na paréei. Na tom Mosgtsvobody, je to jagshnaznaeny a kdyz

se v tomlovek zorientuje, tak je to jasné.”

Posvatna ¥da

-subkategori&/édecké objevy

,NO nebo vlastd tenHubbardiv dianeticky semin# nevim, jestli jstéetl dianetiku. Ono je to vlast#
o lidské mysli. A ten semifige vlastr praktickd stranka, kdyZlovek audituje s skym jinym, Ze vidi, Ze to
skute’né tomu druhémuloveku ponize, Ze se zbavijakého problému.Ze treba rkdo ma strach z aut a
najednou si to viesi a pak strach zZ‘th aut nema Je to takové, zéoveku to da jiny nahled, ZidyZz ¢lovék
vidi,ze to tak funguje, taklovék se diva jinak i na ostatniéei, ze vidi jinak i na jinédci. Nefikam, Ze nedzu

byt nastvany atak. Ale, Zeiau byt gicinou. Ze dive, kdyby @ nekdo nastval, tak mu jednu prastim a konec.
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Ale dneska vim, Ze bych to nélatl protoze vim, Ze bych to spi$ dokazal zvladngako zjistit gicinu, pra’ se

tak chova. Ze to zmilo Ghel pohledu ne jenom nasnale i na ostatni lidi. A to byl asi tak ten zlonjidood.*

-subkategori&lepSovaci kurzy

»A pak prichazeji ty stup#y o kterych Vaniikali, t"eba jeden jena vzpominaniaby si¢lovek dokazal
vzpomenout naédci z mladi neba*emkoliv, pak jsou tystupré na zvladani problénd, které ma v zivét aby se
jich zbavil Treba komunikaci. J& jsem dostavakti &chto stupii. Clovek mize dostavat, nechéict ,Ze je to
ukézka, ale kdyzju na ten kurz, tak uz to nemusidtatl To je jako dobry. A”eba ohledd téch problénd jsem
dostaval ja. To je pravto, ze selovek skuténé podiva na ty problémyé se Feba libi na scientologii, ze se

clovék kouka na zdroj nadch problémi, naehokoliv zdro.

Jiny zdroj, je kdyZz mate problém s partnerkou, jfdyoj, kdyz ma potize gitelkou nebo kdyz se néae uit,
nebo problémy sitelkyni....."

Tento respondent miiigel jako exakté zanereny — pracoval v centru jako spravce sitnel
jsem dojem, Ze mi @las odpovida spiSe podle toho, co se gdotekava nez podle svého

nazoru. V tomto fipadt prikladam slovu ,by“ v poslednide vyznam v tom smyslu.

.UZ jste byl na E-metru?
Byl jsem, jak jsenikal ,ze jsem dostahst £ch kurzi, tak jsem byl.
Jakeé to bylo? Jaky to byl pocit?

Bylo to zajimavy. ¥dét, co skutene délat, najit ten problémUr¢ité by to bylo zajimavé

-subkategori¢?omoc lidem

Zde jsem vnimal snahu respondenta vykreslit minsgiegii jako exaktni spot@most —
kdyZ mi zdirazioval, Zze Dobrovolny duchovni je ,jenom nazev‘. Ty korelovalo
s VojtiSkovym vykladem (1998), kde piSe Ze se diaké centra stala doslovags noc cirkvi
aby nemusela obhajovat odbornéreyeosti své terapeutické techniky a ziskalaoda
vyhody.
,10 je vlastré jenom nazev Dobrovolni duchovikivili tomu, Ze je z‘asti duchovni, Ze dokaze pomoct lidem,

promluvit si s nimi, najit ten problémy¢ az je to praci atd. A ten DD se sklada z 19 ohlaktk jste vidl na

recepci ty brozurky, odech, o manzelstvi, o problémech v préaci .... tak Je 19 oblasti, teBD si nastuduje
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vSech &ch 19 oblasti a udla prakticka cvi‘eni, jde venku a 8la néco jako praktického, aby si to vyzkouSel a

mél v tom jistotu. A pak jde a Wre dlat tu praci DD a dokéaze lidem pomoct.”

»Ti pozarnici meli vyhrazenou jednu mistnost a dostavali ty asistyzada, protoze byli hodnvycerpani.
Vzdycky se jim davali tihle ti asisty/ad dokoleka, kdyz se vrétili zdjpkého zasahu. Jim se to hadibilo.
Fakt se jim to libilo. #eba, kdyZ jeden neehttak ho dotahli, za ruce - za nohy; @ dostane, Ze mu Ze mu to
fakt ponize . Ti hagii byli hrozre super. Sdmi hasti to bylo hroz@ fajn. To se mi fakt libilo.”

,TakZe organizujeme jednou do¢ tzv. Cyklobh zaCR bez drog. Cyklaih znamena, Ze se jede na kole mezi
mésty a skrz esta se Bzi a ten je vzdycky organizovany dva tydny a‘kes 26 cervna, coz je Mezinarodni den
boje proti drogam. Je to vZzdycky skrz celou repubtica 14 000 km. 120 km dérmmmezi tim jsou sdélaky se
starosty.Mezi tim je tam lektor, kté tam dodéavaji pednésky pro dti, kdyZ si o to pozadajje to léto, takze to
je tFeba i venku, takZe to je takhle hezky.“

Taky organizujeme semife) Ze se fizve odbornik ze Svédskadob’e spolupracujeme govekem, ktery se
jmenuje xxx. Kterfdoda grednaSku pro ditele nebo pro Policii, jakifikat #m détem o #ch drogach atak.
Protoze oni si ty Skoly pozvou tu Policii, jenorobéti policajti, nevdi co jim majifikat. A to nezalezi na tom,
jestli je to scientolog, nebo ne. Princip je, dagtattm cttem do po¥domi, aby ¥déli tu informaci

Ten lektor, kterého mame ¢éhzkuSenosti s drogama. Jemu pomdabba program Narkonon, jestli jste o tom
slySel. On ma sy vlastni Narkonon ve Svédsku, ktery uz dokoncandine Svédska vlada. On se hédn

angazujepn dodava pednasky keba Brazilii.

Self-esteem

-subkategori¢Jspésnost — Respektovanost

,C0 mi to nejvic dalo? To je zajimava otazka.
Tak teba d¥ veci. Komunikace. Protoze j& jsenelmzdycky problém sékym mliuvit. To uZidbec nemluvim o
tom mluvit gfed obecenstvem atak. Tak to si myslim, Ze uz nt@&wméid vyreSené. Tak to byl jeden problém.
A druhd \c, ten obecny nahled na Zivd& nedokédzu kontrolovat uflat néco Spatnyho Ja teba hrozé rad
pomaham lidemKdyz je feba rfjaka hadka, tak to dokazu ovladat nepoddcovat to. Nebo, kdyZ seao
nestihd, a kazdy je ve stresuelia ve Skole, taliréité zvladat l1épe tydci mnohem rychleji a mnohem 1épdo

je urcite to co mi to dalo.”
.~Jako hodr¢ tady pomaham. V posledni dofako jo. Tech 40 hodin tady pomé&ham. Nejsem tady jako

zanestnanec, dostavan¢jakou vyndnu na zivnos#tak a k tomu &aké brigady.SpiS né to tihne k tomu byt

tady a byt sodasti toho tymu. Ktery #co buduje”

Lostatni programy majiiteba jen 5% nebo 10% Ugmost.To mé hodné zaujala ProtoZe ty studie co byly v tom

Svédsku, Svycarsku, nebo ve Sk byly takové neftsi studie, Ze ty skutae prokazaly minimalni Gggnost
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70-85%, ze se lidi ktn drogam nikdy nevratili. Ale tady to neni, tadynneéty preventivni programy. Ty
brozurky atak.* Data z&chto vyzkunii nejsou nikde k odeni — 85% UsfBnost je
neprava@podobna.

»~Ja jsem se dostal vijnu do Prahy a v #eznu jsem se dostal do centra. Takze zhrubaipoope. Takze jak
Fikédm, ja jsem éal prvni semestr, ten byl j@Stajn, to bylo na zakladech/stni Skoly a ten druhy semestr, tam

mi to uZ neslo , tak jsem se rozhodl, Ze se spiSn@éto a nebudu trapit dalSi 4 roky.

Tohle vas uspokojuje?

Jo urdite. Nelituji, ze jsem z toho odeSel. Myslim si, z&@a5 let jsem se doanlel daleko vice toho praktickyho

mnohem vic, nez na vysoké skole. ,,

, Ceho jsem se musel vzdat.... ja nevieho jsem se musel vzdat. Ja jseeh tieba kamarada, ktery byl se
mnou tady napoprvé, a mu se to nelibilo tady. Megtlo mu to k srdci.... Ale do dneSka jsme ndjep

kamaradi.“

Naplnéni kritérii podle Liftona:

a) Kontrola prostfedi — Respondent uvad na pravou miru negativnélanky o
scientologii, které dal jeho otci psycholog, serkte se byl o svém synovi poradit.
Obdrzel ,spravné data“ v dianetickém centru

»..10 jsem s tatou pak vy&il. Zjistil jsem ty spravné data, odkud to bydo to bylo a

vysvtlilo se to.”

b) Mysticka manipulace — planovana spontannost — Je mi &kewano, jak selovek
stane ,duchovnim” (nema spoijitost s ,dobrovolnyntitovnim®), ktery niize ,ucklat
tu bohosluzbu®¢i ,udé¢lat ten olad“. Neni jasné, jak se tbe c¢lovek stat
~=duchovnim®. Redpokladam, Ze to musi byt dostakevysoce postavenslen cirkve.

»~Ja presr nevim, co musi mit. Ale vim, Ze musi byt audit@réu-idy. Aby skuténe byl.”

c) Pozadavekéistoty —V tomto rozhovoru explicithneidentifikovano.

d) Kult vyznéni — V auditingu respondent probiral — tim padem taf#naval — svoje

selhani a nedostatky.
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.1 7eba ohleda téch problémi jsem dostaval quditing) ja. To je pra¥ to, ze seclovek

skutene podiva na ty problémy*

e) Posvatna ¥da—,M ¢ se reba libi na scientologii, Ze gvek kouka na zdroj naéth

problémi, na¢ehokoliv zdroj*

f) Frazovity jazyk — Ocaiuji priznani, Zze mu éaly problémy zvlastni nazvyiznych
normalnich ¢innosti ¢i véci. Mozna vSak pouze vramci rozhovoru zap&imma
opatrnost, kterou mu veli scientologicka doktrina.

»A tak po pil roce po roce mi to uz ani naplo, Ze ty slova dkteré jsou scientologickou
terminologii, ale kdyz seélovek zamysli nad tim, jak by to pojmenoval jinak, pa&to v
cestire ani v anglétine nejsou ekvivalenty./€ba auditor by mohl se’@lozit naslouchg ale

to nevyjaduje to co to je. J& jsem s tim n@mproblém.Clovek si zvykne na péarei.”

g) Nauka je vic neZlovék - V tomto rozhovoru explicithneidentifikovano.

h) Existenéni provizorium — Na otazku, jestli se musel respondefiteho vzdat, byla
jeho prvni reakceJa jsem nel treba kamarada, ktery byl se mnou tady napoprvé, a
mu se to nelibilo tady.'Sice se rychle opravil &kl, Ze kamarédi jsou stale, ale
vzhledem k tomu, Ze to vzpomenul jako prvni a rgahbdpo¥d’ na takovou otazku,
tak predpokladam, Zze ho musel zanechat v tévgaini realit” ,tam venku* —mimo

skupinu.

5.4.2.5 Rozhovoré. 5
Paty respondent je Scientologem od roku 1993ii Rakzi nejdéle praktikujici

scientology WCechach a je zaroiejedingm scientologem, ktery byl rekrutovan dnes jiz
neexistujicim Dianetickym centrem Geskych Budjovicich. Nabidka scientologiefipla

v doke jeho existencidlni krize..,. pedtim, ng bylo 25, kdyZ jsem se stal scientologem a uz v
tom wku jsem tak trochu rezignoval naigwvivot, ze bych mohléno znénit. A tady to mi
vratilo tu ochotu dco zn@nit. A ja sirikam, Ze vzdycky se déco s tim udlat. | kdyz jsem
sam, tak se fitu s rkym spojit, s ekym nizeme zfpsobit reco velkyho, aby jsme to 2nili.

Jsem vic ochotnydnit veci. Nechci se sdkterymi vcmi smiit. KdyZz vidim, Ze sesj nejaka

v Cechéach z&aly pisobit najednou 2 centra. Seskych Budjovicich a Praze. Dianetické centrun@eskych
Budgjovicich po kratké dobzkrachovalo a jehieditelka Milena Bildovéa byla né&as vylodena z cirkve.
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krivda, tak jsem ochotnyéco uctlat, alespa neco. Driv jsem nebyl ochotnyelt nic. Chci

neco znenit. To je ono.

To je super, to je skily. Takze \tite, Ze jste se zénil.

Ja nevim, jestli jsem se &nil ja. SpiS jsem se zbaviélch selhani pedesSlych. Protoze kdyz se
clovek narodi, tak Bco chce. Ale slysSi od jinych lidi - slySi, né tonges, to nedokazes, to je
nesmysl, a to si mozna v galklada a kdyz kddemu dojde, tak siekne, to nezvladnu. Ale
kdyZ se tadyeth selhanilovek v auditingu tadyech selhani zbavuje postufriak mé znova

chuw’ néco cklat.”

Jeho motivem kontaktu se scientologii bylo podlBojeslov dokazat jim nesmysinost
scientologie;, To bylo nahoda. Ja jsem byl na nadrazi a tam jgtizky z Mladyho s¥a a
tam bylo na titulku: "Nechcete byt zavisli na drogabu/te zavisli na dianetice.”" Jsem si
rikal, co to je? To je ufté nejaka sekta. To musim prozkoumat. Ja jim dokazum 3seikal,
udelam rejaky clanek a hrozato sefu.”

»Asi za 14 dni jsem Sel po hlavride v Budjovicich a potkal jsem takovyho pana, ktery mi
daval leta'ek a byla to pozvanka na Oxfordsky test osobnisstisem siikal. Co to je? Ale
tenclovek na n# pisobil velmi dobe. Ja jsem jel na kole a on byl takovy bezpeusti a On
me chel oslovit a n¢ bylo jasné, Ze chce oslovignTak jsem zastavil na tom kole a on mi
rikal, Ze rd zve na ten test. Tak jsem vzal detda zmuchlal jsem ho do ledvinky a jel jsem
dal. Pak jsem fjel dom: a vyndaval jseméei z ledvinky afikal jsem si, tady namejaky
listek,uklo n¥ to, co to je a tak jsem se do toho podival a lgio napsano Dianetika, tak
jsem sirikal, jo to je ta Dianetika, to jser®etl, to bude ufit¢ néjaka sekta, ze to musim
prozkoumat.”

Je velice komunikativni a snazil se niiighiZit swét scientologie jako progtdi pro ,normalni*
lidi, ktefi maji i své jiné zajmy a pimby. Prezentoval se jako svobodomysiny a svobodu
milujici ¢lovek. Kladl diraz ve svém vypré@wi na vyzdvihnuti prakinosti scientologickych
kurzi a na moznost profilovat 8y zajem, ale Bhem rozhovoru vySlo najevo, Ze prochazi
stejnymi schématy na ,Mostke svobod®. NejvétSi grinos vnimé v fesahu, obzorech a
schopnostech, které mu scientologie & ... ,p7edtim jsem @ starost jen sdm o sebe,
troSku mi pomahali taky ro¢e, ale gedtim asi jsem vidl jen sam sebe. Adekdyz mluvite o

té pomoci, tak jA rad pomaham lidem."
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, Clovek, ktery se ped tema rokama vyboural na kole a jeho manzelka bytda negastna

a on byl na gl tela ochrnuty. A kdyZ jsem ho poznal, az po té hineratak dlal jenom
takhle arikal Spatny, Spatny a nic jiného ral. A jeho Zena ho kazdy ran@ila znovu
hodiny. Kazdej den znova.

Ale uz né, ja jsem mu daval asisty. A ja jsem jnacril, jak se to dla. A on byl hroza
prekvapny, Ze uz nema v rucgdk Ze uz nema v nozéek A tel’ se to vyviji dal. Oni
pokracuji a uvidime, jak se to vyvine dal. Odlpredtim spadlou lopatku a rameno a uz se to

srovnalo.” Scientologii vnima jako novy smysl Zivot

Schematické chovani

-subkategorié-razovity jazyk

~Ja vlastre pomaham kazdoto¢ na cyklolghu proti drogdm. ProtoZze to si myslim, Ze je torod
dilezity.
Myslim si, ze jediny koriy FeSeni by bylo, z{sobit, aby lidi drogy nebraliPak zmizi i dealé Lidi by neli

vedet, Ze drogy jsou SkodliviA to co viast# zpisobujeme tim cyklo#hem, se snazimestht.”

Jind realita

,T€n most je postaveny tak, aby Vagtahl k té svobodl Svoboda je, kdyz s#ovek mize sam
svobod# rozhodovat, ziskaetsi schopnosti, je samostéjsi. A ted’ko jsme na udité Urovni nesvobody, jsme

svazani @&¢im...“

,Citil jste se kkdy tim Thetanem?

To jo. To siclovek musi zazit sdm. Ja jsem se toho lekl digPmotoze ja jsem toibec néekal. Kdyz taflovek
neceka, tak najednou na taitavate koukat. A najednou vite¢ra Vam to davat smysl. Togem jste ekde
cetl. Tady je super to, Ze to vSechthavek zazije sam na vlastniiki. Nekde jsem sidéto pecetl arekl jsem si,
to by bylo super, kdyby se to stalo. Ale kdy? fijete, tak sieknete PINK ,tak vite, Ze to je pravda. Ze jste

naSel pravdu, co se tady viastigje.”
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Posvatna ¥da

-subkategorié/édecké objevy

LZjistil jsem, Ze to funguje. To jecoo, Zeclovek si udla nazor na zékladl nejakéhoclanku, nebo na
zaklad nazoru druhéha@loveka; ja jsem byl vzdycky ehtudélat viastni ndzor. Tak jsem &kal, to bude, tak
zZjistim jak to je. A tak jsem tanfigel a no astalo se to, Ze jsem to tak dlouho zkoumal, az jsaistil, Ze to
funguje. A ekl jsem si, ty blaho na ton#eo je. Protoze jsem poznal ty lidi, a/tarcity veci z toho a davalo mi
to smysl,protoze jsem tam vill véci, které fungujou a nZe si to sdm vyzkouSet a zjisti si to sam, Ze to

funguje. TakZe je to super. No a pak jsem dostal auditing.

-subkategoriduditovani

.Podle m¢ je to spojeno s tim spojeny, aediting zpisobuje to, Ze&lovék je schopny vice vnimat to
své okoli a vSechno je vic #sfSi ac¢lovéek ma \&tSi posteh a tady ty #ci. Ale pak, kdyz skdfte v auditingu a
napijete se, tak pak vidite, jak to mizi to heziyto ostry, ty barvy, ten dobrej pgsh a to vnimani - tak to

zacne mizet.”

-subkategori®omoc lidem

,Ale mam teba lidi, kterym jsem tim hodmpomohl a kt& na tom byli hoda Spatre. Clovek, ktery se
pred tema rokama vyboural na kole a jeho manzelka byzha negastnd aon byl na pil téla ochrnuty. A
kdyz jsem ho poznal, az po té baloe tak dlal jenom takhle aikal Spatny, Spatny a nic jiného r#al. A jeho
Zena ho kazdy ranodila znovu hodiny. Kazdej den znova.
Ale uz né, ja jsem mu daval asist4 ja jsem ji to nadil, jak se to dla. A on byl hrozé prekvapny, Zze uz nemav
ruce k'ec¢, Zze uz nema v nozeek A tel’ se to vyviji dal. Oni pokraji a uvidime, jak se to vyvine d&in m¢l

piedtim spadlou lopatku a rameno a uz se to srovrialo.

Self-esteem

-subkategori¢Jspésnost — Respektovanost

,D 7iv jsem chodil po ¢t¢ a zajimal jsem se sdm o sebéebt bych clidl néco dlat, ale te’ko nejsem
liny a jsem ochotny #co zpisobit Takze ta ochotae¢oo udflat, predtim, g bylo 25, kdyz jsem se stal
scientologem a uz v tondkw jsem tak trochu rezignoval naigeivot, Ze bych mohleno znenit. A tady to mi
vréatilo tu ochotu r¥co znenit. A j4 sirikam, ze vzdycky se déco s tim udlat. | kdyz jsem sam, tak seim s
nekym spojit, s e&kym mizeme zfisobit réco velkyho, aby jsme to 2nili. Jsem vic ochotny énit véci. Nechci
se s @kterymi v¥cmi smfit. Kdyz vidim, ze sede néjaka kiivda, tak jsem ochotny éto udflat, alespa néco.
Diiiv jsem nebyl ochotnyétat nic. Chci réco znenit. To je ono.”
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.BYl jste spokojenej, fedtim, jako kdyby jste hodnotil Zivoted a po?

To se neda srovnat. Jakdegltim jsem @ starost jen sam o sebe, troSku mi pomahali taldice, ale Fedtim
asi jsem vidl jen sdm sebe.
A tad’ kdyZ mluvite o té pomoci, tak ja rad pomahanmtide

Ja nevim, jestli jsem se Znil j&. SpiS jsem se zbaviédh selhani Fedeslych ProtoZzekdyz seflovék narodi,
tak néco chce.Ale slySi od jinych lidi slySi, né to n&mes$, to nedokazes, to je nesmysl, a to si moZoéev s
uklada a kdyz kd&remu dojde, tak siekne, to nezvladnidle kdyz se tadyth selhani¢lovék v auditingu tady
téch selhani zbavuje postugntak ma znova cht néco délat.

.Vzalo Vam to réco?

To si piSte. Ty selhaniidejSi. Ja sestebahrozné divim tomu, Ze to hodhzménilo my vztahy s rodiema.My
jsme vzdycky fedtim n@li hodné napjaté vztahyVZzdycky jsme spolu miuvili,alekay to byvalo napjaté. Ja
jsem nél své nazory oni gli své nazory a né vzdycky se to neshodovalo. dslka,kdyz mi volaji rogk, tak
ostatni lidi, kté&i jsou u toho, ki@ sleduji ten telefon, tak se si mysli, Ze mluvimjakym dobrym kamaradem.
Ale ja pak , kdyz za@gim a oni se zeptaj se, kdo to byl - ag&nu, to byla moje mama. Tvoje mama? Oni se
tomu hroze divi. A je to od té doby. Je to fajn. Protoze vimteba kdyz @i nekdo jiny rozhovor s rodema,

tak to bylo jako - halo, halo, to vi§, ze jo, jara@sim jit, tak ahoj, ahoj ... nazdar. A oni pak jadi ten rozdil,

tak je tonéco jiného .TakZe bych ibec obec#d i‘ekl, Ze se zlepSily vztahy.

-subkategori&/lastni odpowdnost za chyby-nedostatky

.Ne ja jsem do toho Sel, Ze tim testem ukazu,gakjdokonalej. Ono mi to ukaze, jak jsem dobréj a j
jim pakreknu: vy jste sektdenomze ten test vySel tak, ja jsem to nécpfijmout tu myslenku, ale ono to tak
ve skuténosti bylo, ja jsem se tehdy dlepSim nez jsem byl, a pak kdyz jseméliten test, tak mi to

postupr¥ doslo, ze taky nejsem dokonaly."

Naplnéni kritérii podle Liftona:

a) Kontrola prostiedi — Na lodich jdou ,dodavany* — rozw@inporadany zvlastni kurzy

vyssiho ,gradientu” — rozué stupre.

»BYl jsem na lodi. Loni na podzim. Je to a#i fpku. Super..."

b) Mysticka manipulace — planované spontannost — Respondent popisujesejaletkal
se scientologii. Sel si dtht Oxfordsky test osobnosti/schopnosti, aby ,jidukéazal,
Ze jsou sekta.
~Jenomze ten test vySel tak, ja jsem to nécptijmout tu mySlenku, ale ono to tak ve
skutenosti bylo, ja jsem se tehdy ¥idepSim nez jsem byl, a pak kdyz jsendltieh test, tak
mi to postup# doSlo, Ze taky nejsem dokonaly.”
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c) Pozadavekgistoty - V tomto rozhovoru explicithneidentifikovano.

d) Kult vyznani — Respondent mluvi o auditingu. Vyznal sva selhaanalyzoval je a
zbavil se jich.

.SPiS jsem se zbaviéth selhani pedeslych...”

e) Posvatna ¥da — Respondent popisuje vyhodyisinych program. Diky tomu, Ze
absolvoval Purif a cely ,Purification rundown“ siSiml, Ze jsem mu podaval
v kavarre pies stil cukr.

»~Jak jste mi gredtim podaval ten cukr, tak kdyby jsem byl podemivtak bych si toho ani
nevsiml. Jen bychig¢ba koukal....a nedel bych o co jde, nebo bych si toho ani nevsiml.*

f) Frazovity jazyk —,Myslim si, Ze jediny komey reSeni by bylozpisobit aby lidi
drogy nebrali.“ Je nepochybné, Ze kdybyao takového bylo mozné, tak by to bylo
.konetnéieSeni“. Jenom ve scientologii a podobnych skupifp@chozné ¥ci takové
povahy ,zpisobit".

g) Nauka je vic nezélovék — Respondent popisuje, jak htepwdcila scientologie o
jeho nedostatamosti ,JenomZe ten test vySel tak, ja jsem to nécpiijmout tu
mysSlenku, ale ono to tak ve skinesti bylo, ja jsem se tehdy ¥idepSim nez jsem

byl, a pak kdyZz jsem \dldten test, tak mi to postuprlosSlo, Ze taky nejsem dokonaly.

h) Existenéni provizorium — Respondent mi vystluje, jak je nekvalitni Zivot
Lostatnich” lidi, ktéi se nejsou schopni dostat ke ,svoliod samozejme, Zze po
most (The Bridge To Total Freedgm

»A tedko jsme na ufité urovni nesvobody, jsme svazaafim...”
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6 Diskuze vysledk

Cilem mé prace bylo zjistit, jaké manipulativni Heiky pouziva Scientologicka
cirkev. Pro suj vyzkum jsem zvolil kvalitativni fistup, protoze umaditije jit vice do hloubky
u mélo probadanych témat. Vzhledem k deawosti a struktte skupiny jsem pro ziskani
vzorku pouZzil metodu Snowball. Uskudtel jsem narativni rozhovory p respondenty,
ktefi jsou aktualnimitleny Scientologické cirkve. Tyto rozhovory jsem lgnaval pomoci
tématické analyzy dle Strausse a Corbinové (1999yséedky jsem srovnal s analyzou dle
Liftonova systému kategorii (1987).

Tématickou analyzou jsem vytkibtyto kategorie:schematické chovani, jina realita,
posvatna ¥da a self-esteenTyto kategorie séasté&n¢ prolinaji s kritérii manipulace podle
Liftona (1987), kterymi jsoukontrola prostedi, mysticka manipulace, pozadavistoty, kult
vyznani, posvatnéeila, frazovity jazyk, nauka je vic nddvek, existedni provizorium. Tam,
kde se kritéria z tématické analyzy a Liftonovaékid obsaho¥ shodovala, pouzil jsem
nazev z Liftonovych kritériSchematické chovarikteré gedstavuji automatické myslenkove
pochody- zautomatizované a zjednoduSené vykladw&itioa pojmenovavani, je sice
obsaho¥ blizké Liftonovu kritériufrazovitého jazykaale gresahuje ho v rovih chovani.
Frazovity jazykjsem pouZil jako subkategorichematického chovdnke které jsem jeSt
pritadil subkategoriirozdelovani na dobré versus Spatn@ kategoriejina realita, kterou
charakterizuji deklarované schopnosti pohybu memalitami a sw¥ty, do kterych se
scientologové dostavaji préstnictvim auditing, jsem po zvaZeni nevytiib Zadné
subkategorie. Jde o téma malo se objevujici v noatech a projevy se navzéjem prolinaly
natolik, Ze subkategorie by v tomtéigpact byly podle mého nazarspiSe matouci. Pohyb
v jiné realite pochopitel® zvySuje prestiZlenstvi ve skupi# jak je popsano v kapitole 2. To
posiluje posuzovani skupiny ,my versus oni“ jakipi%kapitole 2. Tato kategorie si je sice
podobna s Liftonovym kritériem exist@&r provizorium, ale obsah a motérd prvek je
Nazev Liftonovy kategorie posvatn&da jsem nakonecigvzal i do svého systému, v niz
jsem jest vyclenil ¢tyii subkategorievedecké objevy, auditovani, zlepSovaci kurzy, pomoc
lidem. Na Hubbardovychvédeckych objeveche zaloZzena cela scientologie a jejich
posuzovani by si zaslouzilo vlastni vyzkum. Ja jggwoto do kategorie adeckych objeu

z&llenil takové objevy, u kterych je patrny jejich Zaljici charakter jiz z rozhovoru.
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Auditovanibylo leitmotivem vSech rozhowvibr Soustedil jsem se zejména na situace, kdy
respondenti popisuji své zazitky spojeri@sgnim mysili.

V subkategoriizlepSovaci kurzysem shroma¥oval navody a techniky ngeSeni @iznych
Zivotnich situaci. Subkategoripomoc lidem se projevovala zejména vgswdceni

responderit o svych I€ivych schopnostech.

Mimo systémy kategorii se v rozhovorech vyskydkteré skutenosti, které dle mého
nazoru hraji vyznamnou roli, ¢koliv je nelze nazvat jednoz&i® manipulativnimi
technikami. Zmiuiji je také Hassan (1994) a VojtiSek (1998).

U vice respondefitse objevuje téma narokovani volnaélasu ze strany skupiny, jak o
tom pisi v kapitole 2.2, které vede k izolaténa od svych {vodnich socialnich vazeb a
piipoutavani na strukturu skupiny. To vede&sSv zavislosti a moznosti kontroly ze strany
skupiny.Jeden z respondéntivadi, Zze ,pomahd“ 40 hodin ty&nv dianetickém centru.
Souwasre si vSak pochvaluje, Ze hési bytclenem takového tymu a podilet se na sprode
praci, kterd ma velky cil — to je téma které seevbje u vSech respondé@n pocitu ,moci a
dulezitosti*, jako atraktivnim prvku v ramci skupinpiSi v kapitole 2.2. Souvisi to
s existencialni krizi, ve které se nachéazeli redpati v dok, kdy vstupovali do cirkve.
VétSina z nich explicité uvadla, Ze reagovali na pozvani do dianetického centtabs, kdy
prozivali réjakou obtiznou Zivotni etapu. | protdeplpokladam, Ze snagnvnimaji dobu
pied vstupem do skupiny jako své ,obdobi temna“,é&tarenilo navsévovani dianetického
centra. Tuto dichotomii charakterizuje subkategaoedlovani na dobré versus Spatné
v ramci kategorieschematického myslen¥ ramcirozdelovani na dobré versus Spatteké
scientologové rozliSuji ,neéptele” a ,nositele Spatnych zprav* od ostatnichrgob lidi. Za
negatele byvaji ozngvani lide, ktéi davaji najevo nesouhlas se scientologii a nejEagia

M1

»zlepSovani“ scientologickymi kurzy.

Pocit vylienosti, ktery je dalSim znakem sekt, ktery popisu§apitole 2.2 je budovan
.zaswcovanim“ do auditing, pomoci kterych se scientologové dostavaji docjingealit a
dimenzi. V souvislosti stim a s uvazovanim o ydob a ,Spatném* jenom ¥¢hto dvou
rovinach je pochopitelné u respondentepSeni sebehodnoceni a sebeudtgli-esteemCiti
se uspsSni a radi davaji najevo respekt, kterého se jirdafo dosahnout. B navstve
dianetického centra jsem byl upozémma @&kovny dopis od prazskych hasiza pomoc
zaplavach v Praze, ktery visi zaramovanyestném mistve studijni mistnosti.

Sektam je fisuzovana velka sebéstinost a nezajem o okoli — viz kapitola 2. To na

prvni pohled vyvraci Scientologicka cirkev se svyrosocialnimi aktivitami. Jeji v podstat
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dcainymi firmami jsou dotdovaci centrum BASIC, jazykova Skola Lite a pravidekazdy
rok paadaji Cyklokh zaCeskou Republiku bez drog. Ziskal jsem ov3gesgdieni, Ze se
jedna ve skutaosti o jakési mimikry, které maji zakryt skéné zandry této skupiny, které
vidim v PR propagaci. Majitel ddéavaciho centra BASIC, se kterym jsenglnmoznost
mluvit, pati k psti nejS&diejim sponzdm scientologie \Cechach. A &oli se BASIC
prezentuje jako neziskova organizace, jeji vysakantni sazby za sluzby &dc¢i spiSe o
opaku. Tyto aktivity nazraji snahu ziskat uznani a respekt a navic moZznastagt

.nabory*, jak o tom piSe Hassan (1994).

Z rozhovoii také vyplyva, Zze ne vSem vyhovoval tajemny systgmstupného
zaswcovani, jak uvadim vySe v kapitole 2 ale postugh— podle jejich slov — zvykli a
»dneska uz jim to ani négde".

VSiml jsem si, Ze nikdo z respondéntyjma pana Voréka nemluvil o duchovnim
rozmeru scientologie. To potvrzuje teorii VojtiSka (1998Ze scientologie pouziva
naboZensky roziém své organizace pouze pro PR agktarych zemich pro davé (Eely.
VSichni respondenti uv&tl, Ze na bohosluzby nechodi a jedna respondent&dla, Ze nevi,

Ze bohosluzby jsou. Z jednoho rozhovoru jsem dddy ze vCechach duchovni, ktery méa

v

Podle mého nazoru, by Zadny z nalezenycli g&m o sob pravepodobré nevedl
¢leny Scientologické cirkve k chovani, které od rszhentologicka cirkeviekava —
tedy mnozstvi prace a vynakladani amgh finargnich prostedki. Toto vysledné chovani
podle mého nazoru vznikd az kombinadznych jewi a technik. Ztoho usuzuji na
propracovany systém, ktery s n&#fi pravépodobnosti nevznikl naho&n

Vysledky tématické analyzy, na zaktadkteré jsem vytvhl systém kategorii, i
analyzy orientované naripady, kdy jsem vyuzil Liftodv systém kategorii, které uvadi
Hassan (1994), ukazuji, Ze Scientologickda cirkewzp@ Siroké spektrum technik
odkazovanych v odborné literatu (Blichnerovd, 1999; Hassan, 1994; VojtiSek, 1998;
Rushkoff, 1999; Klimes, 2002)

Nevyhodou zpsobu vykru vzorku byl fakt, Ze jsem neédél, s jakym Umyslem mi
pan Vor&ek vybral prag¢ tyto lidi. Ocekaval jsem vSak, Ze to budou lidé, iktee ve
Scientologické cirkvi osidéili jako spolehlivi¢lenové a tudiz tento vzorek gpje do velké
miry na pondry kvalitativniho vyzkumu reprezentativnost ve staysxterni validity. Také mi
bylo ku prosgchu, Ze jednotlivi respondenti vedle svého prostéleastvi v cirkvi byli

aktivni v tiznych gidruZzenych aktivitach. A i kdyZ se jejich podily nékterych aktivitach
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nékdy prolinali, @t responderit Uhrnem reprezentovalo v3echny aktiVity které

Scientologicka cirkev n&eském Gzemi vyviji.

Zajimavosti, ktera by podle mého nazoru stala g&ibprozkoumani, je, Ze vSichni
¢lenové cirkve, se kterymi jsem byl v kontaktu, IsftedoSkoléci. Nkteri dokonce, jak jsem
vyrozunel, v disledku kontaktu se Scientologickou cirkvi studimetdali. Mohlo by se
jednat o ndhodu, ale ja os@bsi myslim, Ze lidé, ki¢ nejsou formovani vysokoskolskym
vzklanim ke kritickému mysleni, jsou lepSimi adeptyg pranipulativni skupiny. Lze u nich
piedpokladat ménkriticky nazor. VojtiSek (1998) a Hassan (1994ksivrdi v zasatopak,
ale mije nazor je, Ze by se mohlo jednat o stereotyptopeo miZze byt zavadici, Ze
naprogramovani jedinci naplji Us@Sné strategie, coZz sice feplpoklada vysoce
inteligentniho @vodce €chto strategii, nenarokuje to vSak uz tolik ty,ifkte tuto strategii
nawti. Na tomto principu funguje néglad telemarketing.

Zkoumani inteligenceélena sekt by ostath mohl byt ndvrh na dalSi vyzkum. Zjistit,
zda jsou manipulativni techniky ¥ippzeném prosedi dnesSniho s$ta natolik &inné, Ze
prinuti inteligentni jedince angazovat se v gektipadré jaky ma na tento jev vliv vatani.
Také vidim perspektivu dalSiho vyzkumu ve zkoumanidentifikaci zdroj, ze kterych

Hubbardéerpal a ,kopiroval* pi sestavovani systému fungovani Scientologickéveirk

12BASIC, CCHR, Narconon, Cykléh zaCeskou Republiku bez drog, dianetické centrum,
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7 Zaveér

Prace poukazuje na jeden z aspektota ve spokénosti, na problematiku sek&kych
skupin — Ihostejno zda nabozenskythprost pragmaticky komenich. Je zkoumano, jaké
Scientologicka cirkev pouziva manipulativni tegyni
Vysledkem pedkladané prace je analyza manipulativnich tecBwilentologické cirkve. Ze
ziskanych rozhovdr jsem vytvdil kategorizaci jeu, které ve svém vzajemném propojeni
vedouclovéka k jednani, které by bezigobeni &chto praktik pravépodobré nevzniklo. Tim
naphuje teoreticky obsah natlakovych metod, jak je @jiatlassan (1994), Blchnerova
(1999), Lifton (1987).

Z rozséahlych, iterativnich rozbiordostupné literatury i rozhowvior provedenych
s vybranymicleny Scientologické cirkve vyvstaly kategosiehematické chovani, jina realita,
posvatna ¥da a self-esteenjejichZz sodasti jsou dalSi subkategorie. Tyto jsem triangulova
kategorialnim systémem podle Milese a Hubermanan@hl€l999), kde systém kategorii
tvorila kritéria totalitni manipulace podle Liftona @B). Nalezenidhto skuténosti doklada,
Ze manipulace je skute¢ pouzivana jako zakladni nastroj v rozsahlém plutfo
manipulativnich technik (Bliichnerova, 1999; Has4&94; VojtiSek, 1998; Rushkoff, 1999)

Vzhledem ke spolenské nebezgaosti £chto praktik proto povaZzuji zaubtkzité
v zap@atem vyzkumu dale poktavat. Dale povazuji za vhodné se metodicky zabyvat
vyzkumem dalSich aspeékt praktik této cirkve. fthosna z ¥deckého hlediska mifpada
zejména analyza teoretickych vychodisek celéhcésystScientologické cirkve z&hena na
identifikaci wdnich obo# a konkrétnich praci ze kterych vychéazi.

Povazuji za dlezité, aby tak, jako funguji v anglosaskych a garekych zemich
centra pomoci oliem manipulace, na které ueg@uje napiklad Steven Hassan (1994)
kontakt ve svych knihacti Douglas Rushkoff na svych webovych strankdchu nas nil
byt pro olEti manipulace zejména ze strany sekt kladen zl&&wtel na poradenstvi a
terapii. Pozornost by se &a wvénovat také zvySeni informovanostifegosti o sekté&gké

problematice. To je podle mého nazoru nejlepsap prevence.

13 http://ww.rushkoff.com/
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